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Comunicado 0006/2025 - SD

Guarapuava, 28 de fevereiro 2025.

“Eu sou o SENHOR que sonda o coragdo e examina a mente,
para recompensar cada um de acordo com a sua conduta,
de acordo com as suas obras”.

Jeremias 17:10

Assunto: 12 Escola de Pais do COAG — Edicao Especial para Mulheres
Senhores Pais e Responsaveis,

No Dia Internacional da Mulher, convidamos vocé para um momento especial de aprendizado e
inspiragao!

Nesta palestra, Silmara Stefaniszen abordara dicas praticas para fortalecer a autoestima e cuidar da
imagem pessoal com leveza e autenticidade.

Sera uma oportunidade Unica de conexao, troca de experiéncias e crescimento pessoal.
Participe e celebre sua esséncia com a gente!
Segue informacgdes necessarias:

Tema: Autoestima e Cuidados Essenciais com a Imagem Pessoal Feminina
Palestrante: Silmara Stefaniszen — Influencer e Especialista em Beleza e Bem-Estar

Data: 8 de margo (sabado) . S
Horario: 16h00 L TN 5 9
Local: Auditério do Novo COAG * CONVITE ESPEE 1AL

Publico-alvo: Exclusivo para mulheres 0s 0E b 0
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Vocé tem um encontro especial
para fortalecer sua autoestima e
elevar sua imagem pessoal com a
palestrante Silmara Stefaniszen
(Consultora de Imagem pessoal)

“Sua autoestima é o reflexo do amor
gue vocé cultiva por si mesma.”

Tl

Pr smar Batista

Administrador Escolar
Ato n® 1566/2023

“Em vez disso, vistam-se com a beleza
que vem de dentro e que néo desaparece,
a beleza de um espirito amavel e sereno,

tao precioso para Deus.”
| Pedro 34

Dia: 8 de margo
Horario: 16h
Local: Auditorio do Novo COAG
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