
 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS 08 – ENSINO FUNDAMENTAL –  SEMANA 15 a 19/03 
OBS.: OS LINKS DAS AULAS ONLINE ESTÃO DISPONÍVEIS NA PLATAFORMA E-CLASS.  
 

 

SEGUNDA-FEIRA TURMA: 5º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADES 
 

PROCEDIMENTOS 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

Capítulo 6: 
Exemplo de fé e coragem 

- Ano Bíblico: Jeremias 1: 4 a 10 
Videoaula: Exemplo de fé e coragem 
https://youtu.be/1Xc4l7Dcs8s 
- Atividades do livro didático. 
 

- Assistir à videoaula. 
- Responder os exercícios das páginas 16 e 17 do livro didático 
coletivamente. 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

Capítulo 3: 
Um lugar para sonhar e 

viver 
Paragrafação 

Verbos 
 

Videoaulas: 
Paragrafação 
https://youtu.be/Tq2uRPuBmRs 
Verbos no presente e passado 
https://youtu.be/ksbBT3uo_7k 

- Assistir as videoaulas (antes da aula híbrida e retomar durante) 
- Realizar as atividades das páginas 48 e 49 da apostila. 
- Fazer os exercícios de fixação sobre verbos propostos no caderno. 
 

HORÁRIO SEG TER QUA QUI SEX 

1ª AULA ER LP LP LP ER  

2ª AULA LP MAT MAT MAT LP 

3ª AULA LP HIST CIE GEO MAT 

                                      INTERVALO  

4ª AULA MAT GEO ART ED. FÍS (REC.) CIE 

5ª AULA CIE ED. FÍS ING HIST  

 ED. FÍS     

LEGENDA 
GEO – GEOGRAFIA 

ED. FÍS. – EDUCAÇÃO FÍSICA   

CIE – CIÊNCIAS                        

MAT – MATEMÁTICA 

HIS – HISTÓRIA 

LP – LÍNGUA PORTUGUESA 

ARTE – M – ARTE / MUSICALIZAÇÃO 

ER - ENSINO RELIGIOSO 

ING - INGLÊS 

5º ANO - 2021 

COLÉGIO ADVENTISTA  

https://youtu.be/1Xc4l7Dcs8s
https://youtu.be/Tq2uRPuBmRs
https://youtu.be/ksbBT3uo_7k


AULA 3 
L. PORTUGUESA 

Sufixo derivacional - Aula expositiva (explicação) 
- Atividades da apostila SIE – vol.1 
- Exercícios de fixação no caderno. 
 

- Concluir as atividades propostas. 
Para a próxima aula 
- Assistir à videoaula: 
Videoaula: Sufixo derivacional: Inho 
https://youtu.be/qG3ZqV-cUUk 
- Realizar os exercícios propostos na página 50 da apostila. 
 

AULA 4 
MATEMÁTICA 

Capítulo 3: 
Divisão e expressões 

numéricas 
Divisão e prova real 

 
 

Videoaulas: 
Divisão e prova real 
https://youtu.be/T80ghA3tU4k 
 

Divisão por 10,100 e 1000 
https://youtu.be/ErHAlqBnMI4 
- Atividades da apostila SIE – Vol.1 
 

- Assistir as videoaulas (antes da aula híbrida e retomar durante). 
- Realizar a retomada do tema divisão e utilizar a aula para solucionar 
possíveis dúvidas sobre o tema. 
 
 

AULA 5 
CIÊNCIAS 

Capítulo 2 
Nossa vizinhança 

Outros corpos celestes 
 

- Atividade da apostila SIE – vol.1 
- Desenho no caderno 
- Vídeo: O verdadeiro significado das estrelas na 
bandeira do Brasil 
https://www.youtube.com/watch?v=Sf79TWP4G1A 
 

- Leitura coletiva das páginas 148 e 149 da apostila. 
- Assistir ao vídeo proposto pela professora em aula sobre as estrelas e a 
bandeira nacional. 
- Reproduzir (com inspiração no modelo da página 150) a bandeira do Brasil 
no caderno de desenho. Identificar e nomear a estrela que representa o 
estado de São Paulo. 
 

Para a próxima aula 
- Concluir a atividade proposta. 
- Assistir à videoaula: Explorando a Via Láctea 
https://youtu.be/b0XesG5tQfs 
 

 

TERÇA-FEIRA TURMA: 5º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADES 

 

PROCEDIMENTOS 

AULA 1  
ER - INICIAL 

Momentos iniciais 
Devocional 

- Ano Bíblico: Lamentações 1: 1 a 4 
- Oração 
- Música 
- História 
 

- Realizar as atividades propostas conforme orientação da professora. 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

Capítulo 3: 
Um lugar para sonhar e 

viver 
Sílaba tônica 

 

- Videoaula: Sílaba tônica 
https://youtu.be/IMTXKnDUWeM 
- Atividades da apostila SIE – vol.1 
- Exercícios de fixação no caderno. 
 

- Assistir à videoaula (antes da aula híbrida e retomar durante). 
- Realizar a atividade proposta na página 51. 
- Desenvolver exercícios de fixação sobre sílaba tônica no caderno. 
 
 

https://youtu.be/qG3ZqV-cUUk
https://youtu.be/T80ghA3tU4k
https://youtu.be/ErHAlqBnMI4
https://www.youtube.com/watch?v=Sf79TWP4G1A
https://youtu.be/b0XesG5tQfs
https://youtu.be/IMTXKnDUWeM


Para a próxima aula 
-Assistir à videoaula (antes da próxima aula híbrida) 
Videoaula: Relato pessoal e estrutura 
https://youtu.be/-qVcPMGQUFM 
- Responder os exercícios da página 47 da apostila. 
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

Capítulo 3: 
 Divisão e expressões 

numéricas 
Divisão e prova real 

 

- Exercícios de fixação no caderno. - Desenvolver os exercícios de fixação sobre divisão no caderno. 
Para a próxima aula 
- Assistir à videoaula (antes da próxima aula híbrida) 
Videoaula: Expressões numéricas 

https://youtu.be/PabOFW-3WY8 
 

AULA 4 
HISTÓRIA 

Capítulo 2:  
A vida nas montanhas 

Revisão 
 

- Retomada do capítulo 
- Resumo ou mapa mental no caderno. 

- Realizar no caderno um resumo ou mapa mental (de acordo com a 
instrução da professora sobre o capítulo: Vida nas montanhas, após a 
retomada do conteúdo em sala). 
 

AULA 5 
GEOGRAFIA 

Capítulo 3: 
Desafios da população 

Mulheres 
Lei Maria da Penha 

- Vídeos:  
Lei Maria da Penha 
https://www.youtube.com/watch?v=nYJLueqa
OXc 
Malala – Mulheres fantásticas 
https://www.youtube.com/watch?v=aIUvH5b0
A_8 
- Socialização de pesquisas da aula anterior 
(sorteadas). 
- Atividades da apostila SIE – vol.1 
 

- Socializar dados coletados na pesquisa sobre as mulheres. 
- Assistir aos vídeos propostos pela professora. 
- Ler coletivamente as páginas 112 e 113 da apostila. 
- Responder o Trocando Ideias da página 113 da apostila. 
 
 

Para a próxima aula 
- Ler o texto da página 114 e no caderno produzir uma poesia sobre o 
combate à violência. 
 

 

QUARTA-FEIRA TURMA: 5º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADES 

 

PROCEDIMENTOS 

AULA 1 
ER - INICIAL 

Momentos iniciais 
Devocional 

- Ano Bíblico: Ezequiel 2: 1 a 6 
- Oração 
- Música 
- História: Você é especial – Parte II 
 

- Realizar as atividades propostas conforme orientação da professora. 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

Produção Textual 
Relato pessoal 

- Atividades da apostila SIE – vol.1 - Assistir novamente em aula a videoaula proposta para casa. 
- Desenvolver o planejamento do relato e o texto propostos na página 
52 da apostila.  
 

https://youtu.be/-qVcPMGQUFM
https://youtu.be/PabOFW-3WY8
https://www.youtube.com/watch?v=nYJLueqaOXc
https://www.youtube.com/watch?v=nYJLueqaOXc
https://www.youtube.com/watch?v=aIUvH5b0A_8
https://www.youtube.com/watch?v=aIUvH5b0A_8


AULA 3 
MATEMÁTICA 

Capítulo 3: 
Divisão e expressões 

numéricas 
Divisão 

- Videoaula: Expressões numéricas 
https://youtu.be/PabOFW-3WY8 
- Atividades da apostila SIE – vol.1 
- Exercícios de fixação no caderno. 
 

- Assistir novamente em sala a videoaula. 
- Responder os exercícios propostos na página 216 e no caderno. 

 
 

Para a próxima aula 
- Concluir os exercícios propostos. 
 

AULA 4 
CIÊNCIAS 

Capítulo 3 
Explorando a Via Láctea 

 
 

- Vídeos: 
Como funcionam os telescópios? 
https://www.youtube.com/watch?v=FG215URhvhQ 
 
 

O que são satélites mesmo? 
https://www.youtube.com/watch?v=sqvnbJziqTQ 
 
 

Sonda Voyager 
https://www.youtube.com/watch?v=4Ahx3vF1V2Y 
- Atividades da apostila SIE – vol.1 
 

- Assistir durante a aula os vídeos propostos pela professora. 
- Desenvolver o Levantando hipóteses da página 151 e registrar no 
caderno. 
- Ler coletivamente as páginas 151 e 152 da apostila. 
 
 
 

Para a próxima aula 
- Desenvolver a atividade da página 153 da apostila no caderno. 
 

AULA 5 
ARTES 

Arte plumária - Videoaula: Texturas e cores 

https://youtu.be/LW8UlcKXTsw 
- Atividades do livro didático 
 

- Realizar as atividades propostas nas páginas 17 e 18. 
- Assistir à videoaula. 
- Desenvolver as atividades de acordo com a orientação da professora. 

 

QUINTA-FEIRA TURMA: 5º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADES 

 

PROCEDIMENTOS 

AULA 1 
ER - INICIAL 

Momentos iniciais 
Devocional 

- Ano Bíblico: Daniel 12: 8 a 13 
- Oração 
- Música 
- História  

 
 
 

- Realizar as atividades propostas conforme orientação da professora. 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

 
 

Capítulo 3: 
Um lugar para sonhar e 

viver 
Leitura e Interpretação 

textual 
 

- Atividades da apostila SIE – vol.1 - Leitura coletiva do texto da página 53 da apostila. 
- Desenvolver coletivamente o Trocando ideias da mesma página. 
- Responder os exercícios apresentados nas páginas 54 e 55 da apostila.  

 

 

Para a próxima aula 
- Concluir os exercícios. 
- Desenvolver o Investigue da página 55 no caderno. 
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

 
 

Capítulo 3: 
 Divisão e expressões 

numéricas 
Expressões numéricas 

 

- Atividades da apostila SIE – vol.1 - Realizar as atividades das páginas 218 e 219 da apostila. 
 

https://youtu.be/PabOFW-3WY8
https://www.youtube.com/watch?v=FG215URhvhQ
https://www.youtube.com/watch?v=sqvnbJziqTQ
https://www.youtube.com/watch?v=4Ahx3vF1V2Y
https://youtu.be/LW8UlcKXTsw


AULA 4 
GEOGRAFIA 

 

Capítulo 3: 
Desafios da população 

Vida de mulher 
 

 

- Socialização das poesias realizadas 
- Aula expositiva 

- Socializar a poesia realizada (mediante sorteio) 
- Responder as perguntas das páginas 115, 116 e 117 exercício 9. 

 

Para a próxima aula 
- Realizar a pesquisa proposta no exercício 10 – página 117  
- Desenvolver também os exercícios 11 e 12 da página 118. 

AULA 5 
ED. FÍSICA - REC 

Jogo 
Pitacos da divisão 

- Jogo Pitacos da divisão (página 217 da apostila) - Realizar o jogo Pitacos da divisão (página 217 da apostila). 

AULA 6 
HISTÓRIA 

Capítulo 3: 
A vida em uma ilha 

Ilhas Faroé 

- Aula expositiva (slide) 
- Atividades da apostila SIE – vol.1 

- Responder a página 83 da apostila após a aula expositiva. 
Para a próxima aula 
- Ler e responder as páginas 84 e 85 da apostila. 
 

 

SEXTA-FEIRA TURMA: 5º ANO  
 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADES 

 

PROCEDIMENTOS 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

Capítulo 7 
Defensor da Palavra de 

Deus 

- Ano Bíblico: Oseias 14: 4 a 8 
- Videoaula: Defensor da Palavra de Deus 
https://youtu.be/UUV0tDATHOQ 
- Exercícios do livro didático 
 

- Assistir à videoaula. 
- Realizar os exercícios das páginas 18 e 19 do livro didático. 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

Leitura, interpretação e 
produção textual 

- Leitura e interpretação textual 
- Projeto Ler é uma Aventura (escrita) 

- Iniciar a leitura coletiva do livro. 
 
Para a próxima aula 
- Concluir a leitura 
- Preencher a ficha do Ler é uma Aventura 
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

Capítulo 3: 
 Divisão e expressões 

numéricas 
Expressões numéricas 

 

- Atividades da apostila SIE – vol.1 - Realizar os exercícios da página 220 e as correções da aula anterior. 
- Solucionar possíveis dúvidas sobre expressões numéricas. 
 

AULA 4 
CIÊNCIAS 

Capítulo 3: 
Explorando a Via Láctea 

 

 

- Atividades da apostila SIE – vol. 1 
- Aula expositiva (slide) 
- Pesquisa no caderno. 
 

- Realizar as atividades das páginas 155 – exercícios 2 e 3 e páginas 158 – 
exercícios 4 e 5 da apostila após a aula expositiva. 
 
 

Para a próxima aula 
- Ler as páginas 159 e 160 da apostila. 
- Fazer o exercício 6 da página 160 e breve pesquisa no caderno sobre 3 
utilidades do GPS. 
 

 
 

https://youtu.be/UUV0tDATHOQ


 

 

Observações: 

 

1. As dúvidas poderão ser enviadas via e-mail para a equipe pedagógica da Escola:  

2. Os Arquivos estarão disponíveis no site do Colégio, na plataforma da CPB, enviados por e-mail e através da linha de transmissão, para que possam visualizar as aulas e 

tarefas diárias.  

3. Site do Colégio:  

4. Portal CPB: cpbedu.me 

 

 

 

 

AULAS ESPECIAIS 
 

AULAS DA SEMANA OBJETO DO 
CONHECIMENTO 

  ATIVIDADES                                                                               PROCEDIMENTOS 

MUSICALIZAÇÃO 
Terça-feira 

Partitura musical e flauta 
doce 

- Realização de atividades musicais de acordo 
com a orientação do professor. 

- Realizar as atividades propostas de acordo com a orientação do(a) 
professor(a). 

ED. FÍSICA 
Segunda-feira 

Jogos populares - Brincadeira: Pique bandeira  
- Online: Atividade adaptada via E-class. 

- Realizar a atividade proposta de acordo com as orientações do(a) 
professor(a). 

INGLÊS 
Quarta-feira 

Revisão - Videoaula: Revisão 

https://youtu.be/famGsYvetEo 
 

- Assistir à videoaula  
- Realizar as atividades de acordo com a orientação do(a) professor(a). 

CULTURA GERAL 
Quinta-feira 

Capela - Atividade de acordo com a unidade local. ------------------------------------------------------------------------------------- 

https://youtu.be/famGsYvetEo

