
 

 

 

 

 

SEGUNDA-FEIRA  03/08 TURMA: 3º ANO 
 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

Capítulo 20: Só Deus pode dar 
vida. 

 
 

Assistir à videoaula. 
Livro de Ensino Religioso p. 48 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=85dNUoB0G6U&feature=youtu.be 
O dono da vida  
 

Realize a atividade proposta na p.48 
 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

Capítulo C8: Hum... Comer, 
comer! 

Texto 1: O que você mais 
gosta de comer?   Gênero 
discursivo: texto informativo. 

Assistir à videoaula. 
Livro de Língua Portuguesa p.21 
 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=jVKhk4M_XeQ&feature=youtu.be 
O sentido conotativo  
 

Aula via Zoom com a professora. 

ROTEIRO 16 DE ESTUDOS – ENS. FUNDAMENTAL I - SEMANA: 03/08 A 07/08 

LINKS 
AULAS 
ONLINE:  

 

Turma da manhã 
 

Segunda-feira: 9h20 às 11h40 https://adventistas.zoom.us/j/92832162028?pwd=R2VrV3czSmxqUkZ2LzBmTDRPdnp0dz09   

Terça-feira: 9h20 às 11h40 https://adventistas.zoom.us/j/96719669406?pwd=VVo0cUEzdmJpZWVUNS9icW43UnNKQT09 

Quarta-feira: 7h20 Cultura Geral (Pastor):  https://adventistas.zoom.us/j/99775967273?pwd=cmxmNFZ3VVVtNWRScGlRbGZjbHRLdz09 

Quarta-feira: 9h20 às 11h40 https://adventistas.zoom.us/j/93232718412?pwd=MjJtdE5udEhINGNYSGs4ODNTWS9hUT09  

Quinta-feira: 9h20 às 11h40 https://adventistas.zoom.us/j/94922118383?pwd=V0FDZThJMFZrQUI4TTd6L3ZyOFIvQT09 

Sexta-feira: 9h20 às 11h40 https://adventistas.zoom.us/j/99297542322?pwd=WStmY0JwRitnRHNBNDIvc2lLT3RsQT09 

 Turma da tarde 
 

Segunda-feira: 13h às 15h20  https://adventistas.zoom.us/j/99426546882?pwd=bUpJaWI3bTNDWmJkL2RQYjM0UXUwQT09   
Terça-feira: 13h às 15h  https://adventistas.zoom.us/j/93210558743?pwd=YThJWks4ZnRzYW95VTJvbVgybHBCZz09  
Terça-feira: 16h Cultura Geral (Pastor):  https://adventistas.zoom.us/j/92344308493?pwd=amJlTDlvWXRZM2hLRnpxZDhBRFQzdz09 

Quarta-feira: 13h às 15h20 https://adventistas.zoom.us/j/96004481680?pwd=N0xxbU1DdmtGQzh3cCs1aXNVdU1jdz09  
Quinta-feira: 13h às 15h20 https://adventistas.zoom.us/j/97201587030?pwd=UzRuaS9qOFdRYnV4V2g3YzZXbjdoQT09  
Sexta-feira: 13h às 15h https://adventistas.zoom.us/j/93810511243?pwd=QlNEbVh0SlUrWXM0R0MrWkdqUVhndz09  

https://www.youtube.com/watch?v=85dNUoB0G6U&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=jVKhk4M_XeQ&feature=youtu.be
https://adventistas.zoom.us/j/92832162028?pwd=R2VrV3czSmxqUkZ2LzBmTDRPdnp0dz09
https://adventistas.zoom.us/j/96719669406?pwd=VVo0cUEzdmJpZWVUNS9icW43UnNKQT09
https://adventistas.zoom.us/j/99775967273?pwd=cmxmNFZ3VVVtNWRScGlRbGZjbHRLdz09
https://adventistas.zoom.us/j/93232718412?pwd=MjJtdE5udEhINGNYSGs4ODNTWS9hUT09
https://adventistas.zoom.us/j/94922118383?pwd=V0FDZThJMFZrQUI4TTd6L3ZyOFIvQT09
https://adventistas.zoom.us/j/99297542322?pwd=WStmY0JwRitnRHNBNDIvc2lLT3RsQT09
https://adventistas.zoom.us/j/99426546882?pwd=bUpJaWI3bTNDWmJkL2RQYjM0UXUwQT09
https://adventistas.zoom.us/j/93210558743?pwd=YThJWks4ZnRzYW95VTJvbVgybHBCZz09
https://adventistas.zoom.us/j/92344308493?pwd=amJlTDlvWXRZM2hLRnpxZDhBRFQzdz09
https://adventistas.zoom.us/j/96004481680?pwd=N0xxbU1DdmtGQzh3cCs1aXNVdU1jdz09
https://adventistas.zoom.us/j/97201587030?pwd=UzRuaS9qOFdRYnV4V2g3YzZXbjdoQT09
https://adventistas.zoom.us/j/93810511243?pwd=QlNEbVh0SlUrWXM0R0MrWkdqUVhndz09


O sentido conotativo 
 

-Leia de discuta as ideias do texto na p.21 a respeito de alimentação 
saudável.  Durante a aula diga o que consomem em cada refeição. 
 

AULA 3 
L. PORTUGUESA 

Ortografia/EC: L-LH 
(ilha/família; Júlio/julho...) 

Grau de Adjetivos 

(comparativos) 

Livro Escreva Corretamente p.72 e 73. Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=pmOOuk7ufas&feature=youtu.be 

Grau de Adjetivos (comparativos)  
 

Realize a tarefa proposta no livro Escreva Corretamente nas páginas 72 e 73. 
 

AULA 4 
MATEMÁTICA 

C8: Multiplicação/p. 171 a 
174. 

Quádruplo (Multiplicação) 
Tabuada 
 

Assistir à videoaula. 
Livro de Matemática p. 172 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=CzD-IGLpjzs&feature=youtu.be 
Quádruplo (Multiplicação) 
Treinar tabuada.  
Aula via Zoom com a professora. 
Realize o que foi proposto na p.172 do livro de matemática, discuta com os 
colegas e professora sobre os resultados da tabela realizada. 
 

AULA 5 
ARTE 

(Musicalização) 

Música para o dia dos Pais 

 

Assistir à videoaula. 
 
 

Assistir à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=vPQOpg3BHIY&feature=youtu.be 
Música para o dia dos Pais  
 
 
 

 

 

 

TERÇA-FEIRA  04/08 TURMA: 3º ANO 
 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

 

Capítulo C8: Hum... Comer, 

comer!  

 

Livro de Língua Portuguesa p.22 
 

Aula via Zoom com a professora. 
Realize a atividade de no 01 e 04 da p.22 do livro de Língua Portuguesa.  

AULA 2 
MATEMÁTICA 

Capítulo 8: Multiplicação  
Quíntuplo (Multiplicação) 
 

Assistir à videoaula. 
Livro de Matemática p. 173 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=IANk--wN7C4&feature=youtu.be 
Quíntuplo (Multiplicação) 
Treinar tabuada.  
 
 

Aula via Zoom com a professora. 
Realize o que foi proposto na p.173 do livro de Matemática. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=pmOOuk7ufas&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=CzD-IGLpjzs&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=vPQOpg3BHIY&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=IANk--wN7C4&feature=youtu.be


AULA 3 
INGLÊS 

Numbers / Prices / Unhealthy 
Food 
 

Assistir à videoaula. 
Livro de Inglês p. 47 e 48 
 
Turma da manhã terça-feira  
Turma da tarde quinta-feira 

 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=2yoHfAvA1yM&feature=youtu.be 
Numbers / Prices / Unhealthy Food 
 

Aula via Zoom com a professora. 
 

AULA 4 
HISTÓRIA 

 

Capítulo 8: A cidade e sua 
memória. 

Livro de História p.64 Leia o texto com atenção e complete a tabela da questão no 02 da p.64 
 
 

AULA 5 
GEOGRAFIA 

Capítulo 10: Atividade 
comercial. 
Diferentes tipos de Indústrias 
 

Assistir à videoaula. 
Livro de Geografia p.95 e 96  
 

 

Assistir à videoaula:  
https://www.youtube.com/watch?v=IkC0ktxvlgQ&feature=youtu.be 
Diferentes tipos de Indústrias  
 
 

Aula via Zoom com a professora.  
Na página 95, leia junto com a professora e colegas o texto “Atividade 
comercial”, depois responda as questões de no 1 a 3 do “Trocando ideias” 
no seu caderno. 
Realize as atividades da página 96. 

 
 

 

 

QUARTA-FEIRA    05/08 TURMA: 3º ANO 
 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

Capítulo C8: Hum... Comer, 

comer!  

 

Livro de Língua Portuguesa p.23 
 

Aula via Zoom com a professora. 
Realize a atividade de no 05 e o “Investigue” da p.23 do livro de Língua 
Portuguesa.  
 

AULA 2 
CIÊNCIAS 

 
 

Capítulo 8- Saúde: nosso 
tesouro- parte 2 

Livro de Ciências p.126  Aula via Zoom com a professora. 
Levante hipóteses com a professora e seus colegas, depois responda o 
“trocando ideias” no seu caderno. 
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

 
 

Capítulo 8: Multiplicação  Livro de Matemática p. 174 Aula via Zoom com a professora. 
Realize o que foi proposto na p.174 do livro de Matemática. 
Treinar tabuada.  
 

https://www.youtube.com/watch?v=2yoHfAvA1yM&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=IkC0ktxvlgQ&feature=youtu.be


AULA 4 
HISTÓRIA 

Capítulo 8: A cidade e sua 
memória. 
Os arquivos 
 

Assistir à videoaula. 
Livro de história p.65 
 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=JKgQpNqbZJA&feature=youtu.be 
Os arquivos  
 

Aula via Zoom com a professora. 
-Leia o texto com atenção e observe as imagens dos museus propostos na 
p.65  
- Ainda na p.65 responda as questões do “Aqui onde eu vivo”  

AULA 5 
ED. FÍSICA 

1ª aula: videoaula 

Coordenação Motora / Força 
Abdominal E Membros 
Inferiores 

Cada Bolinha No Seu Lugar 

 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=s539I5kc3fA&feature=youtu.be 
Cada Bolinha No Seu Lugar 
 
Sentado, o aluno deverá colocar a bola (almofada, urso de pelúcia, blusa) 
no copo, no balde, no vaso, no cesto utilizando apenas os pés. Controlar a 
bola para não derrubar o copo. 

2ª aula: aula online Aula online Aula online 
 
Turma da manhã quinta-feira 
Turma da tarde quarta-feira 

 

Aula via Zoom com o (a) professor (a). 
 

 

 

QUINTA-FEIRA    06/08 TURMA: 3º ANO 
 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

 

Capítulo 20: Só Deus pode dar 

vida. 

 

Livro de Ensino Religioso p. 49 Realize a atividade proposta na p.49 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

Projeto: “Ler é uma aventura”  
Livro: Ernesto

 
 

Assistir à videoaula. 
Projeto: “Ler é uma aventura” leia o livro 
proposto por sua professora. 
 
 
 
 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=HpSw6l--ZEI&feature=youtu.be 
Ernesto 
Aula via Zoom com a professora. 
Preencha a ficha do ler é uma aventura conforme orientações dadas pela 
professora. 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

Treinando Multiplicação. Atividade no caderno de matemática. 
(Anexo 1) 

Aula via Zoom com a professora. 
Realize a atividade proposta no anexo 1 de matemática. (treinando a 
multiplicação) 
Treinar tabuada.  
 

https://www.youtube.com/watch?v=JKgQpNqbZJA&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=s539I5kc3fA&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=HpSw6l--ZEI&feature=youtu.be


AULA 4 
GEOGRAFIA 

 

Capítulo 10: Atividade 
comercial. 

Livro de Geografia p.97 Aula via Zoom com a professora.  
Na página 97, leia junto com a professora e colegas o “Click” e o “Você 
sabia”, depois responda as questões de no 3. 

AULA 5 
CIÊNCIAS 

Capítulo 8- Saúde: nosso 
tesouro- parte 2 
Lazer e descanso 
 
 

Assistir à videoaula. 
Livro de Ciências p.127 e 128 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=oLJ53gKiJOw&feature=youtu.be 
Lazer e descanso  
 
Aula via Zoom com a professora. 
Realize a leitura do texto “Lazer e descanso” na p.127, depois responda 
as questões na p.128. 
 

 

 

 

SEXTA-FEIRA    07/08 TURMA: 3º ANO 
 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

 

Produção de texto Atividade no caderno de Produção de Texto Aula via Zoom com a professora. 
Realize um texto informativo sobre alimentação saudável.  

AULA 2 
CIÊNCIAS 

Capítulo 8- Saúde: nosso 
tesouro- parte 2 

Livro de Ciências p.129 e 130 Aula via Zoom com a professora. 
Realize a leitura do texto “Abstinência” na p.129 e responda à questão de 
no02. 
Realize as questões na p.130. 
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

 

Treinando Multiplicação. Atividade no caderno de matemática. 
(Anexo 2) 

Aula via Zoom com a professora. 
Realize a atividade proposta no anexo 2 de matemática. (treinando a 
multiplicação) 
Treinar tabuada.  
 

AULA 4 
ARTE 

Capítulo 11: Estilos e 

contrastes. 

 

Assistir à videoaula. 
Livro de Artes p.53 
Criar um desenho a partir de dobradura.  
 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=RsY6lecVIEg&feature=youtu.be 
Estilo e contrastes  
No caderno de desenho, fazer um desenho a partir das dobraduras 
criadas.  
 

Observe a imagem “o violeiro (2005), de Ernane Cortat.”  
Responda as questões no03 e 04 sobre música clássica. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=oLJ53gKiJOw&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=RsY6lecVIEg&feature=youtu.be


AULA 5 
CULTURA GERAL 

 

Projeto  
Educação Financeira 
 (LIVRO PARADIDÁTICO  
3º BIMESTRE) 

Livro Educação Financeira Aula via Zoom com a professora 
Introdução do projeto. Acompanhar a leitura com a professora. Livro p. 
10 e 11. 

 

 

Observação:  
1. As Atividades e Trabalhos devem ser bem elaborados, seguindo os critérios estipulados acima. 

2. As dúvidas poderão ser tiradas pelo e-mail ou pelo WhatsApp da Escola. 

3. Os Arquivos estarão disponíveis no site da Escola, na plataforma da CPB, enviados por e-mail e através da linha de transmissão da Escola. 

4. Site da Escola: ibiuna.ea.org.br 

5. Portal CPB: cpbedu.me 

6. E-mail da professora: fabiana.msilva@ucb.org.br 

                                             ellen.rezende@ucb.org.br 

 

 

 

 

mailto:fabiana.msilva@ucb.org.br
mailto:ellen.rezende@ucb.org.br


ANEXO 1 

 

MULTIPLICAÇÃO  

1. Observe a tabela, realize os cálculos e responda as questões abaixo: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

a) Quando o número de garrafas aumenta de 1 em 1, o que acontece com o valor a ser 

pago? 

_____________________________________________________________________  

b) Você concorda com a frase “Multiplicar é a soma de parcelas iguais”? Por quê? 

______________________________________________________________________

____________________________________________________________________ 

c) Qual é o quíntuplo de 5? 

_____________________________________________________________________ 

 

d) Faça os cálculos e descubra qual seria o valor de 6 garrafas? Utilize uma das formas 

para fazer o cálculo.   

 

____________________________________________________________________ 

 

 Imagine que, Marina foi ao supermercado comprar molho de tomate para a 

macarronada que sua mãe faria para o jantar. Sua mãe não sabe exatamente quanto 

precisa comprar. Marina pensou assim:                                                                                          

                                                                                                                                                                                                                                                                                                         

                                                                                                                                                                                 

 

                                                                                                                                                                              

                                                                                                                                                                          

                                                                                                                                                            

 

Quantidade Soma Conta 

rápida 

Valor 

(Realize 

os 

cálculos) 

Responda: é 

o dobro, 

triplo ou ...? 

1 garrafa 5 1 X 5 R$  

2 garrafas 5+5 2 X 5 R$  

3 garrafas 5+5+5 3 X 5 R$  

4 garrafas 5+5+5+5 4 X 5 R$  

5 garrafas 5+5+5+5 +5 5 X 5 R$  

 

R$5,00 

Responda a quinta coluna em: dobro, triplo, quádruplo e quíntuplo.    

 

 



 

e) Qual valor seria se Marina comprasse: 

 

8 unidades de garrafas de molho de tomate; 

9 unidades de garrafas de molho de tomate; 

10 unidades garrafas de molho de tomate? Realize os cálculos utilizando a 

multiplicação.  

 

 

 

 

       

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   



ANEXO 2 

 

MULTIPLICAÇÃO  

1. Responda corretamente  

a) 3 X 1= 

b) 3 X 2=  

c) 3 X 3=        

d) 3 X 4= 

e) 3 X 5= 

f) 3 X 6= 

g) 3 X 7= 

h) 3 X 8= 

i) 3 X 9= 

j) 3 X 10= 

 

2. Considerando as tabelas acima responda: 

a) O dobro de 2 é _______. 

b) Qual o triplo do resultado da letra A? __________________. 

c) O quádruplo do valor da letra B? _____________. 

d) Qual o quíntuplo do valor da letra C? _________________. 

 

3. Utilize uma única vez os números que aparecem nas fichas, complete as 

multiplicações: 

 

 

A) 2 X 7= _____  

B) 3 X 5 = ____  

C) 4 X ___= 32  

D) 2 X ___= 6 

E) 5 X 4 = ____  

F) 4 X ___= 40  
 

3 14 8

 

10 15 20 

i) 4 X 1= 

j) 4 X 2=   

k) 4 X 3=       

l) 4 X 4= 

m) 4 X 5= 

n) 4 X 6= 

o) 4 X 7= 

p) 4 X 8= 

q) 4 X 9= 

r) 4 x 10= 

 

a) 5 X 1= 

b) 5 X 2=         

c) 5 X 3=         

d) 5 X 4=         

e) 5 X 5=         

f) 5 X 6=         

g) 5 X 7=         

h) 5 X 8=         

i) 5 X 9= 

j) 5 X 10=         

k) =         

l)  

a) 5 X 2=         

b) 5 X 4= 

c) 5 X 5= 

d) 5 X 6= 

e) 5 X 7= 

f) 5 X 8= 

g) 5 X 9= 

h) 5 x 10= 

 


