
 

ROTEIRO DE ESTUDOS 25 – ENSINO FUNDAMENTAL I – SEMANA 12 a 16/10 
OBS 1: AS VIDEOAULAS DEVEM SER ASSISTIDAS ANTES DAS AULAS ON-LINE. 
OBS 2: OS LINKS DAS AULAS ON-LINE TAMBÉM ESTÃO DISPONÍVEIS NA PLATAFORMA E-CLASS. 
OBS 3: AS ATIVIDADES ANEXAS PODEM SER IMPRESSAS OU APENAS REGISTRAR AS RESPOSTAS NO CADERNO. 
 
TAREFAS DA SEMANA 
Ensino Religioso – 15/10:  

 Livro Didático - Recortar, decorar e montar a caixa de presentes da página 101. Apresentar no dia 15/10, durante a aula. 
 
História – 16/10: 

 Livro Didático - Responder o exercício 7, página 46 com o auxílio da família. Apresentar no dia 16/10, durante a aula. 
 
Ciências – 16/10:  

 Livro Didático - Realizar a experiência da página 86 e responder a página 87. Apresentar a atividade no dia 16/10. 

 

SEGUNDA-FEIRA - FERIADO CLASSE: 1º ANO  
 

 

TERÇA-FEIRA CLASSE: 1º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

 
 

Produção textual Videoaula 
 
 
 
Apostila de alfabetização: páginas 
92 a 95. 
  

Assista à videoaula antes da aula on-line 
De quem é este som - Revisão LH/ CH/ NH - https://youtu.be/qT0n70tq4SU 
 
 
Apostila de alfabetização: páginas 92 a 95 – História em quadrinhos e elaboração 
de frases. 
 
Ficha de leitura: Durante e após a aula on-line. 
 

COLÉGIO ADVENTISTA  

https://youtu.be/qT0n70tq4SU


 
 

AULA 2 
MATEMÁTICA 

 

Adição e 
Subtração 

Videoaula 
 
 
Aula on-line  
 
Adição e Subtração, páginas 113 e 
114. 

Assista à videoaula antes da aula on-line  
Adição e subtração - https://youtu.be/7n_TQDJWNtg 
 
Aula on-line:  
 
Realizar as atividades das páginas 113 e 114.  
 

AULA 3 
CIÊNCIAS 

C11 - Vendo e 
ouvindo. 

Videoaula 
 
 
Aula on-line 
 
Livro Didático (4º bimestre): 
páginas 84 . 
 

Assista à videoaula antes da aula on-line  
Visão - https://youtu.be/2OsXvv_RAYU 
 
Aula on-line 
 
Livro Didático (4º bimestre): página 84. 
 
TAREFA: Com o auxílio da família, realizar a experiência da página 86 e responder a 
página 87. Apresentar a atividade no dia 16/10. 

      AULA 4  
HISTÓRIA 

C10 - A memória 
da gente. 

Videoaula 
 
 
Aula on-line 
 
Livro Didático: páginas 44 e 45. 
 
 

Assistir à videoaula antes da aula on-line:  
A memória da gente/p. 44 a 46 - https://youtu.be/Y63KnA5VzAo 
 
Aula on-line 
 
Livro Didático: Realizar as atividades propostas nas páginas 44 e 45 durante a aula 
on-line. 
 
TAREFA: Responder o exercício 7, página 46 com o auxílio da família. Apresentar no 
dia 16/10, durante a aula. 
 

AULA 5 
INGLÊS 

 

Parts of the body Videoaula 
 
 

Assista às videoaulas antes da aula on-line 
PARTS OF THE BODY - https://youtu.be/DxDjqsfkvxo 
 

https://youtu.be/7n_TQDJWNtg
https://youtu.be/2OsXvv_RAYU
https://youtu.be/Y63KnA5VzAo
https://youtu.be/DxDjqsfkvxo


Aula on-line Aula on-line: Retomada dos temas trabalhados na videoaula. 
Realizar as atividades conforme as orientações do professor durante a aula on-line. 

 
 

QUARTA-FEIRA CLASSE: 1º ANO  
 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

C28 – A solução 
de Deus. 
 

Videoaula 
  
 
Aula on-line  
 
Livro Didático: página 66. 
 

Assista à videoaula antes da aula on-line 
Unid. 4 - cap. 28 / A solução de Deus - https://youtu.be/7WO349Sx6eU 
 
Aula on-line: Retomada do tema trabalhado na videoaula.  
  
Livro Didático: página 66 – Realizar a atividade com a professora durante a aula on-
line. 
TAREFA: Recortar, decorar e montar a caixa de presentes da página 101. Apresentar 
no dia 15/10, durante a aula. 
 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

 

Consciência de 
sílabas, palavras 
e de letras vogais 
e consoantes; 
Consciência 
fonológica: 
relação 
grafema/fonema. 

Videoaula 
 
 
Aula on-line  
 
Livro Didático (4º bimestre): 
páginas 13 e 14. 
 
 
 
Apostila de alfabetização: 
páginas 96 a 99. 

Assista à videoaula antes da aula on-line  
Palavras com sons parecidos - https://youtu.be/Zw_iysa95yU 
 
Aula on-line  
 
Livro Didático (4º bimestre): páginas 13 e 14 - Separação de sílabas, identificação de 
letras vogais e consoantes e consciência de palavras. 
TAREFA: Livro Didático - Realizar o “Faça você mesmo” - página 14, com o auxílio da 
família. Colar no caderno de desenho. 
 
Apostila de alfabetização:  
páginas 96, 98 e 99 – Leitura e interpretação de texto, escrita de palavras e frases. 
página 97 - Ditado de palavras e frases. 

      AULA 3  
MATEMÁTICA 

Adição e 
Subtração 

Videoaula 
 
 
Aula on-line  
Adição e Subtração: páginas 116 
e 117. 
 

Assista à videoaula antes da aula on-line  
Agora é sua vez/ revisão - https://youtu.be/F8J5UaNrd-U 
 
Aula on-line: Realizar as atividades das páginas 116 e 117 durante a aula on-line. 
 

https://youtu.be/7WO349Sx6eU
https://youtu.be/Zw_iysa95yU
https://youtu.be/F8J5UaNrd-U


AULA 4 
CIÊNCIAS 

 

 

C11 - Vendo e 
ouvindo. 

Aula on-line 
 
Livro Didático (4º bimestre): 
página 85 

Aula on-line 
 
Livro Didático (4º bimestre): página 85 - Realizar a atividade com o auxílio da 
professora durante a aula on-line. 
 

AULA 5 
ARTE 

 

C16: Figuras 
geométricas. 

Videoaula 
 
 
Aula on-line  
 
Livro Didático: páginas 76 e 77. 

Assistir à videoaula antes da aula on-line:  
Figuras geométricas/p. 76 e 77 - https://youtu.be/WOEgBApQmGU 
 
 Aula on-line 
 
Livro Didático – Realizar as atividades das páginas 76 e 77 (releitura do quadro Perfect 
Day, preencher os espaços em branco com materiais e cores que gosta, como 
lantejoula, canetinha, lápis de cor, giz de cera, glitter, cola colorida). 
 

 

 
QUINTA-FEIRA CLASSE: 1º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

C28 – A solução 
de Deus 
 

Aula on-line  
 
Livro Didático: página 67. 
Apresentar a caixa de presente 
já confeccionada (pág. 101). 

Aula on-line:  
  
Livro Didático: página 67 – Decifrar o código, trocando os números pelas letras. 
Página 101 - Apresentar a caixa de presentes pintada e decorada. 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

 

Alfabetização e 
análise 
linguística: 

Consciência 
fonológica: 

relação 
grafema/fonema 
do X; Consciência 

de sílaba, de 
rima/aliteração e 

fonêmica; 
consciência de 

palavras e 

Aula on-line  
 
Livro Didático (4º bimestre): 
páginas 15 e 16. 
 
Apostila de alfabetização: 
páginas 100 a 102. 
 
 
 
Ficha de leitura 

Aula on-line  
 
Livro Didático (4º bimestre): páginas 15 e 16 - Separação de sílabas, identificação de 
letras vogais e consoantes e consciência de palavras. 
 
Apostila de alfabetização:  
página 100 – Completar palavras com NH; 
página 101 – Leitura e escrita de palavras no diminutivo.  
página 102 – Ditado de palavras e escrita frases. 
 
Ficha de leitura: Durante e após a aula on-line. 
 

https://youtu.be/WOEgBApQmGU


consciência 
semântica; 

formatos de 
letras; escrita 
espontânea. 

 
AULA 3 

MATEMÁTICA 
Educação 
Financeira 
 

Videoaula 
 

Aula on-line  
 
Livro Paradidático – Educação 
Financeira: páginas 43 e 44. 
 

Assista à videoaula antes da aula on-line  
Lista de compras revisão: 
https://youtu.be/wxudnxIxuNs 
 
Aula on-line: Retomada do tema trabalhado na videoaula. 
 
Livro Paradidático – Educação Financeira: páginas 43 e 44. 

AULA 4 
GEOGRAFIA 

C10 - De um 
lugar para o 
outro 

Videoaula 
 
 
Aula on-line 
 
Livro Didático (4º bimestre): 
páginas 61, 62 e 63. 

Assista à videoaula antes da aula on-line  
De um lugar para o outro/p. 61 a 63 - https://youtu.be/Vr8Jaffy1Mo 
 
Aula on-line: Conversar durante a aula sobre o tema trabalhado na videoaula.  
 
Livro Didático (4º bimestre): Realizar as atividades das páginas 61, 62 e 63.  
 

AULA 5 
CULTURA GERAL 

Videoaula 
 

Videoaula 
 

Assista à videoaula 
Com Pastor Gabriel – história  

      AULA 6  
    ED. FÍSICA 

 

Coordenação 
motora / 
equilíbrio / força 
membros 
inferiores / 
agilidade. 

Videoaula 
 

Assista à videoaula antes da aula on-line  
 
Mira Espetacular - https://youtu.be/UVwy1CYhbmg 
 

 

 

SEXTA-FEIRA CLASSE: 1º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

 

Projeto “Ler é 
uma Aventura”. 
 

Videoaula 
 
 
Aula on-line 

Assista à videoaula antes da aula on-line - Projeto Ler e uma aventura:  
A sinfonia da dona Cutia - Texto Poético - https://youtu.be/yqqob_otLXY 
 
Aula on-line 

https://youtu.be/wxudnxIxuNs
https://youtu.be/Vr8Jaffy1Mo
https://youtu.be/UVwy1CYhbmg
https://youtu.be/yqqob_otLXY


 
Projeto “Ler é uma Aventura”. 
Ficha 32 
 

 
Projeto “Ler é uma Aventura”. Ficha 32. Preencher a ficha após a aula on-line. 

AULA 2 
MATEMÁTICA 

Subtração Aula on-line  
 
Caderno 

Aula on-line:  
  
Caderno: Fazer o cabeçalho antes da aula on-line. 
Realizar as continhas de subtração no caderno durante a aula on-line: 
 

a) 10 - 7= 
b) 15 - 12= 
c) 13 - 6= 
d) 20 - 10= 
e) 44 - 33= 

 

AULA 3 
CIÊNCIAS 

C11 - Vendo e 
ouvindo. 

Aula on-line 
 
Livro Didático (4º bimestre): página 
87. 

Aula on-line 
 
Livro Didático (4º bimestre): Apresentar a experiência da 87. 

AULA 4 
HISTÓRIA 

C10 - A memória 
da gente. 

Aula on-line 
 
Livro Didático: página 46. 

Aula on-line 
 
Livro Didático: Apresentar o exercício 7, página 46. 
 

AULA 5 
ED. FÍSICA 

Aula 2 - videoaula 

Coordenação 
motora / 
equilíbrio / força 
membros 
inferiores / 
agilidade. 

Videoaula 
 

Assista à videoaula antes da aula on-line  
 
Mira Espetacular - https://youtu.be/UVwy1CYhbmg 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://youtu.be/UVwy1CYhbmg


Observações: 
1. As atividades e trabalhos devem ser bem elaborados, seguindo os critérios estipulados acima. Todas as atividades compõem o conjunto das avaliações, algumas 

valendo uma nota específica, outras como parte da nota global do aluno; 

2. As tarefas e atividades devem estar prontas no retorno às aulas na escola. 

3. As dúvidas poderão ser enviadas via e-mail para a equipe pedagógica do 

Colégio: Coordenadora Pedagógica:  

Profa. Rosangela Lopes - rosangela.lopes@ucb.org.br  

Orientadora Educacional: 

                       Profa. Viviane Ramos –  viviane.ramos@ucb.org.br 

4. Os Arquivos estarão disponíveis no site do Colégio, toda sexta-feira, e os links enviados por e-mail e rede sociais do Colégio. 

5. Site do Colégio: https://interlagos.educacaoadventista.org.br/ 

6. Portal CPB: cpbedu.me 

 
 
 
 
 

mailto:rosangela.lopes@ucb.org.br
mailto:%20%20viviane.ramos@ucb.org.br
https://interlagos.educacaoadventista.org.br/

