
 

 

 

DISCIPLINA  
DATA 

REALIZAÇÃO/ 
ENTREGA 

PESO 

INSTRUMENTO 
AVALIATIVO E 

FONTE DE 
ESTUDO 

CRITÉRIOS PARA AVALIAÇÃO E DESCRIÇÃO DA 
ATIVIDADE 

A
R

TE
 

 

 

AV1- 

Início: 27/02 

Entrega:  05/03  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

  

AV1 - 

10,0 

pontos 

  

AV2- 

10,0 

pontos  

  

  

  

  

  

AV1 – Escultura 

como Arte –  

Pp. 06 e 07 do Livro 

de Arte 

  

AV2- Arquitetura 

no Estilo Gótico - 

Pp. 12 e 13 do Livro 

de Arte 

AV1 – Individualmente, Durante a aula com 

orientação da professora. Criar uma escultura em 

pedra de sabão ou sabonete utilizando espátula para 

patê, colher de sobremesa de metal e palito de 

churrasco para esculpir. 

  

Mais detalhes consultar Eclass. 

  

Critérios para avaliação: 

  

- Impacto Visual e Estético: 2,5 pontos 

- Integridade Estrutural: 2,5 pontos 

- Material: 2,5 pontos 

- Coerência de acordo com os critérios solicitados: 2,5 

pontos 
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 AV2 – 

Início: 12/03 

 Entrega: 26/03 

 

    

AV2 - Em dupla, Durante a aula com orientação da 

professora, Na folha de color set preta riscar margem 

de 3 cm e riscar o desenho escolhido, depois recortar 

as áreas internas deixando os espaços como um 

molde vazado para colar os celofanes coloridos.      

Materiais necessários:  

- 01  folha de papel color set preto ou  cartolina preta;                               

- - Celofane diversas cores;                               

- Régua, tesoura e cola. 

Mais detalhes consultar Eclass. 

  

Critérios para avaliação: 

 -  Capricho no Corte e Montagem: 2,0 pontos 

- Expressão Artística: 2,0 pontos 

- Coerência de acordo com os critérios solicitados: 2,0 

pontos 

- Detalhes e Complexidade: 2,0 pontos 

- Integridade Estrutural: 2,0 pontos 

  



 

DISCIPLINA  
DATA 

REALIZAÇÃO/ 
ENTREGA 

PESO 

INSTRUMENTO 
AVALIATIVO E 

FONTE DE 
ESTUDO 

CRITÉRIOS PARA AVALIAÇÃO E DESCRIÇÃO DA 
ATIVIDADE 

C
IÊ

N
C

IA
S 

 
AV1- 

Avaliação 
bimestral  

 
 04 a 08/ 03 

 

 
 
 

AV2  

Atividade 1 

21/3 

 

AV2 

Atividade 2 

28/3 

 

Recuperação 
  

08 a 12/04 
 

 

 

 

 

 

AV1 – 
10,0 

 
AV2 – 
AT1 – 

8,0 
 

AV2 – 
AT2 – 

2,0 
 

REC - 
10,0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

AV1 - Prova 
 
 

AV2 – AT1 
Lista de exercícios. 

 
 

AV2 – AT2 
Relatório de 
experiência.  

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

AV1 - Prova 
Avaliação individual e sem consulta. A prova será 

composta por questões objetivas e dissertativas.  

Conteúdo da avaliação:   Capítulo 1 – Quanto Calor! 

Será avaliado se o aluno demonstrou domínio dos 

conteúdos abordados durante as aulas. 

 

 

AV2 – Atividade 1 

Lista de exercícios individual e com consulta ao seu 

material (livro e anotações no caderno). 

Conteúdo: Capítulo 2 – Poupando esforços. 

Será avaliado se o aluno demonstrou domínio dos 

conteúdos abordados durante as aulas. 

 

 

AV2 – Atividade 2  

Após realizar um experimento proposto pela professora, os 

alunos farão um relatório sobre o mesmo. 

Será avaliado nesta atividade, se houve a compreensão 

sobre isolantes e condutores térmicos. 

 

 



 

DISCIPLINA  
DATA 

REALIZAÇÃO/ 
ENTREGA 

PESO 
INSTRUMENTO 
AVALIATIVO E 

FONTE DE ESTUDO 

CRITÉRIOS PARA AVALIAÇÃO E DESCRIÇÃO DA 
ATIVIDADE 

ED
U

C
A

Ç
Ã

O
 F

ÍS
IC

A
 

 

AV1- 
Avaliação 

bimestral - 04 a 
08/ 03 

 

 

 

 

 
 

AV2 – Avaliação 
bimestral - 18 a 

22/03 

 

 

 

 

 

 

Recuperação - 08 
a 12/04 

 

AV1 – 
10,0 

 

 

 

 

 

 

 

 

AV2– 
10,0 

 

 

 

 

 

 

10,0 

AV1 - Avaliação prática  

 

Conteúdo: Atividades 

práticas de técnica de 

higiene pessoal. 

 

Ginástica de 

condicionamento e 

Avaliação Física. 

AV2 - Avaliação prática  
 

Conteúdo:  Testes de 

aptidão física, 

corridas de curta 

distância, flexões, 

abdominais através 

de um circuito. 

Participação e 

Atitude, respeito as 

regras e ao 

adversário. 

Recuperação bimestral: 
 
Todo o conteúdo do 
Bimestre 

Consciência dos benefícios do exercício físico regular 

para saúde cardiovascular, muscular e emocional. 

 

 

 

 

 

Avaliação de desempenho físico: Medir componentes 

físicos como força, agilidade, velocidade, resistência, 

que são fundamentais para prática desses esportes. 

 

 

 

 



 

DISCIPLINA  
DATA 

REALIZAÇÃO/ 
ENTREGA 

PESO 
INSTRUMENTO 
AVALIATIVO E 

FONTE DE ESTUDO 

CRITÉRIOS PARA AVALIAÇÃO E DESCRIÇÃO DA 
ATIVIDADE 

EN
SI

N
O

 R
EL

IG
IO

SO
 

 

AV1 
Prova – 05/02 a 
12/04 

 

 

 

 

 

AV1 
Prova - 04 a 8/ 
03 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(10,0) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

(10,0) 

 

 

 

         Atividade 

         avaliativa 1 

 

Folha de atividade 

 

 

 Cap.1- E Deus 
visitou a terra. 

Pp.2 a 5. 

 

 

Cap.2- Caminho real. 

Pp.10 a 13. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

AV1 – Avaliação 

  A atividade contém questões acerca do que foi estudado 

nos capítulos propostos. 

Critérios para realização: Responder as questões 

propostas, demonstrando domínio do conteúdo, 

baseando-se em cada tema específico. 

Poderão usar a apostila como fonte de pesquisa. 

 



 

 

 

 

 

 

 

AV2 

Durante o 

bimestre 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

          Atividade 

         avaliativa 2 

    Trocando ideias 

    Em dupla  

 

Em uma folha 

entregue pelo 
professor os alunos 
realizarão uma 
atividade em que 
poderão através do 
diálogo e troca de 
ideias resolver o 
exercício 

Proposto. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    Recuperação  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

Recuperação 

bimestral 

18 a 25/03 

 

Relatório 

conceitual e 

crítico 

 

 

 

 

 

 

 

Cap.1-E Deus visitou 
a terra. 

Pp.2 a 5.  

 

Cap.2- Caminho real. 

Pp.10 a 13. 

 

Cap.3- Vitório no 

deserto. 

Pp.17 a 20. 

 

Cap.04- Grupo de 

elite. 

Pp.23 a 27. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

AV2- Atividade em dupla 

 

 

Critérios para realização: Desenvolver respostas 

autenticas que envolverá a própria autonomia ou 

respostas compartilhadas com o companheiro de estudo. 

Se necessário poderão consultar o livro. 

 

 

 

 

  

O aluno deverá acessar o CPB prova/redação e produzir 
um texto crítico descrevendo e analisando os pontos 
principais de cada capítulo da unidade 04. 
 

            

 
 

 

 



 

DISCIPLINA  
DATA 

REALIZAÇÃO/ 
ENTREGA 

PESO 
INSTRUMENTO 
AVALIATIVO E 

FONTE DE ESTUDO 

CRITÉRIOS PARA AVALIAÇÃO E DESCRIÇÃO DA 
ATIVIDADE 

G
EO

G
R

A
FI

A
 

 

Prova AV 1 – 04/03 a 

08/03
 

 
 
 

AV 2 - Trabalho em sala 

– individual 

AV 1 – 
10,0 

 
AV 2 – 

7,0 
 

Ativida
des 

(exercí
cios) - 

3,0 
 

Capítulo 1 – 
Aspectos territoriais 
e cartográficos do 

Brasil. 
 

Capítulo 2 – Quadro 
natural e 

socioambiental do 
Brasil - parte 1 

 
Capítulo 3 - Quadro 

natural e 
socioambiental do 

Brasil - parte 2 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

Avaliação 1 – Ter o domínio de conteúdo, bem como 
responder as questões discursivas e de alternativas, 

que serão destacadas na prova.  
 

Avaliação 2 - Será dado um trabalho em sala 
(individual), onde o aluno poderá consultar seu livro 
ou caderno, não podendo emprestar o material do 

colega ou vice-versa. 
 

Atividades (sala /casa) - Entregar nas datas previstas 
as lições propostas pelo professor. 

 

• AV 1 – SEM CONSULTA – 2 DISCURSIVAS E 10 
ALTERNATIVAS. 

 
*AV 2 - QUESTÕES DISCURSIVAS E COM TABELAS 

(CONSULTA) 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

DISCIPLINA  
DATA 

REALIZAÇÃO/ 
ENTREGA 

PESO 
INSTRUMENTO 
AVALIATIVO E 

FONTE DE ESTUDO 

CRITÉRIOS PARA AVALIAÇÃO E DESCRIÇÃO DA 
ATIVIDADE 

H
IS

T
Ó

R
IA

 

 

AV1 
Prova - 04 a 08/ 

03 

 

 

 

 

 
 

AV2 – 19/03 

 

 

 

AV3 – 01/04 

 

 

 

Recuperação - 
08 a 12/04 

AV1 – 
10,0 

 

 

 

 

 

 

AV2– 
10,0 

 

 

 

AV3 – 
10,0 

 

 

 

 

REC - 
10,0 

Prova – AV1 

 

Conteúdo: Capítulo 1 
– Origem e expansão 
do Islamismo 
 
 
 
 
 
 
 
 
AV2 – Aplicativo 

Kahoot – Conteúdo: 
Capítulo 2 – Cruzadas 
e crescimento 
comercial e urbano. 
 
 
 
 
 
 
AV3 – Atividade 

Avaliativa – 
Conteúdo: Capítulo 3 
- O Renascimento 
Cultural na Europa 
Moderna. 
 
 
Todo o conteúdo do 
Bimestre. 

 

 

 

AV1 

Prova Individual e sem consulta com oito questões com 
alternativas e duas questões dissertativas em sala de aula.  
  
 

 

 

AV2 – Atividade em Grupo em forma de Quiz e Verdadeiro 
ou Falso utilizando Tablets ou Chromebooks. – no 
aplicativo Kahoot em sala de aula. 

 

 

AV3 – Prova Individual com consulta com oito questões 
alternativas e duas questões dissertativas na plataforma 
do CPB – Prova, em sala de aula utilizando Tablets ou 
Chromebooks.. 

 

 

Prova Individual e sem consulta com oito questões com 
alternativas e duas questões dissertativas em sala de aula 
 



 

DISCIPLINA  
DATA 

REALIZAÇÃO/ 
ENTREGA 

PESO 
INSTRUMENTO 
AVALIATIVO E 

FONTE DE ESTUDO 

CRITÉRIOS PARA AVALIAÇÃO E DESCRIÇÃO DA 
ATIVIDADE 

IN
G

LÊ
S 

 

AV1 – Prova 
individual – 

04/03 a 08/ 03. 

 

 

 

AV2 – Lista de 
exercícios em 

dupla (na aula) – 
18/03 a 22/03.  

 

 

AV1 – 
10,0 

 

 

 

 

 

 

 

 

AV2 – 
10,0 

 

 

 

 

 

 

 

AV1 - Prova 

 

Conteúdo: Chapter 1: 
 

- Numbers; 
- Verb to be; 

- Simple 
present tense 
(Do/ Does); 

- Verb there to 
be; 

- Present 
continuous 
tense; 

- Adventure 
sports; 

- Summer 
camp 
hobbies; 

- Can/ Can’t; 

- Musical 
instruments; 

- Could/ 
couldn’t. 

 
 
 
 
 
 
 
AV2 – Lista de 
exercícios em dupla 
(na aula) 
 
 

AV1 – Prova individual e sem consulta com 10 (dez) 
questões. 

 

 

AV2 – Lista de exercícios em dupla com consulta com 10 
(dez) questões. Será realizada na aula. 



 

 Conteúdo: Chapter 2: 
 

- Competition 
vocabulary; 

- Verb to be 
(past) 
affirmative 
form; 

- Past tense 
expressions; 

- Feelings and 
personality 
adjectives; 

- Verb to be 
(past) 
negative, 
interrogative 
and short 
answers. 

 
 
 

 

 

 



 

DISCIPLINA  
DATA 

REALIZAÇÃO/ 
ENTREGA 

PESO 
INSTRUMENTO 

AVALIATIVO E FONTE 
DE ESTUDO 

CRITÉRIOS PARA AVALIAÇÃO E DESCRIÇÃO 
DA ATIVIDADE 

LÍ
N

G
U

A
 P

O
R

TU
G

U
ES

A
 

 

AV1 
Prova - 04 a 8/ 03 

  

AV2 Ativ.  
25/03 

  

  

AV2 
Produção textual.  

11/03 

  

  

AV2 
Mapa Mental 

26/02 

  

  

  

  

AV1 
Prova  
10,0 

  

AV2 Ativ. 
5,0 

  

AV2 
Produção 

textual. 

3,0 
  

AV2 
Mapa 

Mental 
2,0 

  
 

Prova- AV1 

Conteúdo:  
Tipos de sujeito, Tipos de 

Frase, período e Oração, p. 

02 a 16. 

 

Atividade- AV2 

Conteúdo: Paradidático 

Esquadrão 7. 

Produção textual- AV2 

Gênero textual entrevista p. 

48 a 50. 

Mapa Mental- AV2 
- Tipos de sujeito, p.26 a 34. 

 

Prova- AV1 

Descrição da atividade: Individual e sem consulta; 
Realizar avaliação com questões objetivas e 

dissertativas. 

Critérios para realização: Responder as questões 
propostas, demonstrando domínio do conteúdo. 
 

Atividade- AV2 
Descrição da atividade: Realizar avaliação com questões 

objetivas e dissertativas em sala, via CPB (tablets). 

Critérios para realização: Individual e sem consulta, bem 
como, 
 responder as questões propostas, demonstrando 
domínio do conteúdo 
 

Produção textual- AV2 
Descrição da atividade: Atividade individual, primeira parte 

sala e segunda parte em casa.  

Realizar a construção de questões dissertativas para uma 
entrevista, bem como, realizar a entrevista segundo o 
proposto pelo professor. 
 

Mapa Mental- AV2 
Pesquisa individual, manuscrita (aluno) contendo os 

seguintes conceitos:  

- Tipos de sujeito. 

Construir um mapa mental em folha oficial oferecida pela 

professora, utilizando o conteúdo da pesquisa. 

 
 
 



 

DISCIPLINA  
DATA 

REALIZAÇÃO/ 
ENTREGA 

PESO 
INSTRUMENTO 

AVALIATIVO E FONTE 
DE ESTUDO 

CRITÉRIOS PARA AVALIAÇÃO E DESCRIÇÃO 
DA ATIVIDADE 

M
A

TE
M

Á
TI

C
A

 

 

AV1 – Prova 

individual 04 – 

08/03 

 

AV2 – Atividade 

avaliativa 21 - 

28/03  

Recuperação 

(REC): 
Prova – semana de 

08 a 12/04 

 

AV1 – 

10,0 

 

AV2 – 

10,0 

REC - 10 

AV1 – Apostila cap. 1: 

Números primos e 

fatoração; múltiplos e 

divisores comuns; Raiz 

quadrada 

 

AV2 – Apostila cap. 2 - 

Construções Geométricas 

REC - Avaliação individual 
manuscrita. 
Fonte: Todo o conteúdo 
trabalhado no bimestre. 
(apostila e anotações do 
caderno). 
 

AV1 - Avaliação individual, sem consulta. Os exercícios 

devem ter cálculos realizados de forma clara e correta, 

com resultado de caneta. 

 

AV2 – Lista de exercícios individual. Todos os exercícios 

propostos da lista de exercícios devem ser realizados de 

forma clara e organizada deixando o resultado à caneta. 

Exercícios sem resolução serão anulados. 

 

REC - Avaliação individual, sem consulta. Os exercícios 

devem ter cálculos realizados de forma clara e correta, 

com resultado de caneta. 

 

  

 


