
   
 

   
 

 

 

 

SISTEMÁTICA DE INSTRUMENTOS AVALIATIVOS – 7º ANO MA – 4º BIMESTRE 

Língua Portuguesa – Prof.ª Aline de Fátima Toso Lima 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento 

Avaliativo 
Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Interpretação textual, tipos de 
predicado, Voz verbal, 

transitividade verbal, oxítona, 
paroxítona, proparoxítona  

01/10 SL1 - Simulado 1,0 Simulado contendo 10 questões objetivas. 

Livro paradidático: O Mistério do 
Farol Abandonado – Suzanne 

Grant Perdew 

30/10 LE1 - Leitura 2,0 Atividade avaliativa de acordo com o livro 

paradidático – aplicado em sala de aula, contendo 

duas questões dissertativas. 

Figuras de linguagem, 
complemento nominal, 
concordância verbal e 

concordância nominal. 

 

Capítulos 7 e 8 do livro didático - 

páginas 11, 12, 13, 14, 15, 18, 

19, 29, 30, 42,43, 52, 53 e 56. 

12/11 PR1 - Prova 7,0 10 questões de múltipla escolha, sendo 0,7 ponto por 

questão. 

Figuras de linguagem, 

complemento nominal, 

concordância verbal e 

concordância nominal. 

17 e 19/11 Prova 2ª chamada 
(para alunos com 
atestado médico). 

7,0 10 questões de múltipla escolha, sendo 0,7 ponto por 

questão. 



   
 

   
 

 

Capítulos 7 e 8 do livro didático - 

páginas 11, 12, 13, 14, 15, 18, 

19, 29, 30, 42,43, 52, 53 e 56. 

 

Figuras de linguagem, 

complemento nominal, 

concordância verbal e 

concordância nominal. 

 

Capítulos 7 e 8 do livro didático - 

páginas 11, 12, 13, 14, 15, 18, 

19, 29, 30, 42,43, 52, 53 e 56. 

 

03/12 RC1 - Recuperação 10,0 15 questões de múltipla escolha, sendo 0,66 ponto 

por questão. 

Redação - Prof.ª Aline de Fátima Toso Lima 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento 

Avaliativo 
Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Gênero textual: Resumo 01/10 AT1 - Atividade 5,0 Produção textual do gênero resumo, de 5 a 10 linhas. 

Prova de interpretação textual. 14/11 PR1 - Prova 5,0 Prova com 10 questões, 6 objetivas e 4 dissertativas, 
valendo 0,5 cada questão. 

Prova de interpretação textual 17 e 19/11 Prova 2ª chamada 
(para alunos com 
atestado médico). 

5,0 Prova com 10 questões, 6 objetivas e 4 dissertativas, 
valendo 0,5 cada questão. 

 

Produção textual: Poema 05/12 RC1 - Recuperação 10,0 Elaborar a escrita de um poema, com o tema fornecido 
no momento da avaliação. Seguir a estrutura e os 
elementos trabalhados no decorrer do 4º bimestre. 

Língua Inglesa – Mariana Bueno Soares 



   
 

   
 

Objetos de Conhecimento Data  Instrumento 
Avaliativo 

Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Unidade 4, capítulos 7 e 8:  
Temperature and Weather  

  
Past Continuous 

(affirmative, negative and 
interrogative forms)  

  
Question words  

  
Idioms to describe temperature 

and weather  
 

Durante o 
bimestre  

TA – Listas E-class.  1,0  Listas postadas na plataforma E-class durante o 
bimestre. *Fique atento ao prazo final de 7 dias após 

liberação da lista.  

Unidade 4, capítulos 7 e 8:  
Temperature and Weather  

  
Past Continuous 

(affirmative, negative and 
interrogative forms)  

  
Question words  

  
Idioms to describe temperature 

and weather  
 

Durante o 
bimestre. 

TA1 – Tarefas  2,0 Realização e correção de tarefas em sala de aula e em 
casa.  

  
CRITÉRIO DE PONTUAÇÃO/NOTA  

A nota será dada de acordo com o bom 
acompanhamento das atividades pelo aluno, sendo a 

avaliação contínua e feita pela observação dos 
seguintes elementos: (a) modo de realização; (b) 

acompanhamento da correção. De forma que a nota 
poderá ser:  

  
- 0,0: para os alunos que não se envolvem / não 

entregam as atividades de casa e/ou de sala.  
  

- 1,0: para os alunos que parcialmente se 
envolvem / entregam as atividades de casa e/ou de 

sala.  
  



   
 

   
 

- 2,0: para os alunos que completamente se envolvem 
/ entregam as atividades de casa e/ou de sala.  

  
OBS.: No caso de falta e/ou perda por razões 

adversas, é de total responsabilidade do aluno a 
entrega/apresentação justificada da atividade 

perdida, em momento posterior, para que o cômputo 
desta seja realizado. A não-entrega por esquecimento 

do material ou da própria realização da atividade, 
além da recusa voluntária de fação não serão 
consideradas como justificativas válidas para a 

repescagem da atividade perdida.  
 

Estudar caderno e livro didático, 
páginas 131, 132, 135, 137, 146, 

148, 149 e 154. 
Unidade 4, capítulos 7 e 8:  
Temperature and Weather  

  
Past Continuous 

(affirmative, negative and 
interrogative forms)  

  
Question words  

  

10/11 PR1 – Prova escrita  7,0 Prova direcionada pela professora em sala de aula 
contendo 10 questões distribuídas em discursivas e 

objetivas.  
Critérios de correção:   

- Lembrar e escrever corretamente o vocabulário 
estudado;   

- Analisar frases e imagens e relacionar ao conteúdo 
aprendido;   

- Aplicar as estruturas gramaticais praticadas;  
- Compreender e aplicar a conjugação dos verbos 

no Past Continuous na forma interrogativa. 

Estudar caderno e livro didático, 
páginas 131, 132, 135, 137, 146, 

148, 149 e 154. 
Unidade 4, capítulos 7 e 8:  
Temperature and Weather  

  

17 e 19 de 
novembro 

PR1 – 2ª chamada 7,0 Prova direcionada pela professora em sala de aula 
contendo 10 questões distribuídas em discursivas e 

objetivas.  
Critérios de correção:   

- Lembrar e escrever corretamente o vocabulário 
estudado;   

- Analisar frases e imagens e relacionar ao conteúdo 
aprendido;   



   
 

   
 

Past Continuous 
(affirmative, negative and 

interrogative forms)  
  

Question words  
  

 

- Aplicar as estruturas gramaticais praticadas;  
- Compreender e aplicar a conjugação dos verbos 

no Past Continuous na forma interrogativa. 

Estudar caderno e livro didático, 
páginas 131, 132, 135, 137, 146, 

148, 149 e 154. 
Unidade 4, capítulos 7 e 8:  
Temperature and Weather  

  
Past Continuous 

(affirmative, negative and 
interrogative forms)  

  
Question words  

  
 

01/12 RC1 – Prova de 
Recuperação  

10,0 Prova direcionada pela professora em sala de aula 
contendo entre 10 e 15 questões distribuídas em 

discursivas e objetivas. 
 

 - Lembrar e escrever corretamente o vocabulário 
estudado;   

- Analisar frases e imagens e relacionar ao conteúdo 
aprendido;   

- Aplicar as estruturas gramaticais praticadas;  
- Compreender e aplicar a conjugação dos verbos 

no Past Continuous na forma interrogativa. 

Educação Física – Prof. Alessandro Henrique da Silva 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento 

Avaliativo 
Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

A história, regras e 
curiosidades do Futebol de 

salão. 

07/11/25 TB - Trabalho 4 Trabalho de pesquisa: Falar sobre a história, regras e 
curiosidades do Futebol de salão. 

Atletismo (100 m rasos). 
Basquetebol, Handebol e 
Futebol de salão (regras e 

jogo coletivo). 

Durante o 
bimestre 

AP – Aula prática 6 Participação ativa das aulas ao longo do bimestre. 

Arte - Prof.ª Debora Ferreira de Souza 



   
 

   
 

Objetos de Conhecimento Data  Instrumento 
Avaliativo 

Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Releitura 
Livro páginas 98 e 99 

Início 
20/10 

Término 
27/10 

TB1 6,0 • Escolha sua pintura preferida (de qualquer 
artista ou período). 

• Faça uma releitura dessa obra em uma tela. 
• Utilize o material de pintura que desejar: 

tinta guache ou aquarela. 
• Traga para a aula: 

o    O esboço pronto da sua releitura. 

o       Os materiais necessários para a 
pintura. 

• A atividade será realizada em classe. 

   Critérios de Avaliação: 

   Pintura completa e bem finalizada 

   Ser uma releitura, mostrando inspiração na obra 
original 

   Capricho no uso dos materiais e nas formas de 
pintura 

   Apresentação adequada, com trabalho limpo e 
organizado 
 

Flip book 
Livro – página 111 

03/11 TB2 4,0 Leia e siga o passo a passo do livro com atenção, sem 
pular etapas. 

 
Faça sua animação em post-its ou folhas pequenas 

(mínimo de 14 folhas). 
 

Os desenhos devem mostrar movimento ou 
transformação, mudando um pouco a cada página. 

 
Capriche nos traços e na organização das folhas, para 

que o movimento fique claro. 



   
 

   
 

 
A atividade será realizada em casa. 

 

   Critérios de Avaliação (2,0 pontos): 
 

   Animação completa (mínimo de 14 desenhos em 
sequência) 

   Movimento visível entre os quadros 

   Capricho nos desenhos e na montagem do Flip 
Book 

   Apresentação organizada, com folhas limpas e 
bem presas 

 

      Dica: Pense em algo simples para animar — como 
uma bola quicando, uma flor abrindo ou um 

personagem andando. O segredo é mudar um 
pouquinho o desenho em cada página! 

Releitura 
Flip book 

17/11 e 19/11 Segunda chamada - Entregar os trabalhos pendentes devidamente 
justificados, seguindo os mesmos critérios da 

sistemática.  

Releitura 
Flip book 

01/12 RC - RECUPERAÇÃO 10 Entregar os trabalhos pendentes no bimestre, 
seguindo os mesmos critérios avaliativos. 

Ciências - Prof. Prof. Eric Silva Plens Pimentel 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento 

Avaliativo 
Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

O que ocorre no nosso corpo 
quando respiramos? (capítulo 

10) 
- Sistema respiratório, trocas 

gasosas e suas doenças;  
- Sistema cardiovascular e suas 

Durante o 
bimestre 

AT1 – Listas semanais 1,0 Listas postadas periodicamente as segundas 
feiras, no E-class Prova durante o bimestre. Fique 

atento ao prazo final de cada lista (as 23:59, 
segundas-feiras). 



   
 

   
 

doenças. 
Páginas 2 a 14. 

Sistema cardiovascular e suas 
doenças. 

Páginas 4 - 7, 14 – 16. 

29/10 - 
Prática. 
05/11 - 

Entrega do 
relatório 

AT2 - Relatório de 
aula prática 

2,0 Relatório manuscrito 

 

Será pedido um relatório sobre a prática realizada de 

forma manuscrita em uma folha padronizada 

concedida pelo professor. 

 

O PRAZO DE ENTREGA SERÁ DE ATÉ 7 DIAS (1 

SEMANA) APÓS A DATA DA REALIZAÇÃO DA PRÁTICA. 

 

Os alunos deverão comparecer no dia DA prática a ser 
realizada na quadra. 

No relatório deverá constar as anotações e conclusões 
às quais buscamos em conjunto (seja como sala ou 

como grupo) durante a realização da prática. 
 

O que ocorre no nosso corpo 
quando respiramos? (capítulo 

10) 
- Sistema respiratório, trocas 

gasosas e suas doenças;  
- Sistema cardiovascular e suas 

doenças. 
Páginas 2 a 14. 

 

14/11 PR – Prova 
 

7,0 Prova presencial e impressa com 10 questões sendo 
elas, objetivas e discursivas, cada uma com peso 0,7. 

O que ocorre no nosso corpo 
quando respiramos? (capítulo 

10) 
- Sistema respiratório, trocas 

gasosas e suas doenças;  

05/12 REC - Recuperação 
bimestral 

10,0 Prova aplicada para alunos que não conseguiram 
atingir os objetivos acadêmicos do bimestre (Média 

6,0). Prova presencial e impressa com 15 questões de 
todo o conteúdo estudado ao longo do bimestre. 

 



   
 

   
 

- Sistema cardiovascular e suas 
doenças. 

Sistema imunológico - Capítulo 
11. 

Matemática -Prof. Rodrigo Uliana de Souza 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento 

Avaliativo 
Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Conteúdo estudado em 
bimestres anteriores 01/10 SI1 – Simulado 1,0 Simulado contendo 10 questões objetivas. 

Capítulo 9 - Geometria 
1. Plano cartesiano 

2. Polígonos e transformações 
no plano cartesiano 

3. Simetrias 
Capítulo 10 - Probabilidade e 

Estatística 
1. Porcentagens, acréscimos e 

decréscimos 
2. Média e amplitude 

3. Probabilidade e frequência 
de ocorrência 

4. Pictogramas e gráficos de 
setores 

03/11 
AT1 – Listas CPB 

provas  1,0  

Listas postadas periodicamente as segundas 
feiras, no CPB-Prova durante o bimestre. Fique 

atento ao prazo final de cada lista (as 23:59, 
segundas-feiras).  

idem anterior 07/11 TA1 – Tarefas 1,0 

Tarefas solicitadas pelo professor em aula, tanto do 
livro como caderno ou Caderno de Exercícios 

(Tutoriar). Tarefas essas que podem ser em sala de 
aula ou para casa. Datas de entrega conforme 

estabelecida pelo professor. Caso falte no dia da 
entrega, trazer a tarefa feita no próximo dia de aula, 

com data limite estabelecida nesse documento. 

Capítulo 10 - Probabilidade e 
Estatística 11/11 PR1 – Prova 7,0 

Prova presencial e impressa com 10 questões sendo 
elas, objetivas e discursivas, cada uma com peso 0,7. 



   
 

   
 

1. Porcentagens, acréscimos e 
decréscimos 

2. Média e amplitude 
3. Probabilidade e frequência 

de ocorrência 
4. Pictogramas e gráficos de 

setores 

Capítulo 10 - Probabilidade e 
Estatística 

1. Porcentagens, acréscimos e 
decréscimos 

2. Média e amplitude 
3. Probabilidade e frequência 

de ocorrência 
4. Pictogramas e gráficos de 

setores 

17 e 19/11 

PR 1- PROVA 2ª 
CHAMADA (para 

aluno com atestado 
médico) 

7,0 

Prova disponibilizada para alunos que perderam a 
Prova 1, mediante  

justificação perante o SOE. Conteúdo da prova é igual 
da Prova 1 (PR1)  

com adaptações das questões aplicada. 

Capítulo 9 - Geometria 
1. Plano cartesiano 

2. Polígonos e transformações 
no plano cartesiano 

3. Simetrias 
Capítulo 10 - Probabilidade e 

Estatística 
1. Porcentagens, acréscimos e 

decréscimos 
2. Média e amplitude 

3. Probabilidade e frequência 
de ocorrência 

4. Pictogramas e gráficos de 
setores 

02/12 RC1 – Recuperação 10,0 

Prova aplicada para alunos que não conseguiram 
atingir os objetivos acadêmicos do bimestre (Média 
6,0). Prova presencial e impressa com 20 questões 

sendo elas, objetivas e discursivas de todo o conteúdo 
estudado ao longo do bimestre. Prova também 

disponibilizada para aqueles que desejam melhorar a 
média (lembrando que prevalece maior nota). 

História – Prof.ª Graziane aparecida Nogueira 



   
 

   
 

Objetos de Conhecimento Data  Instrumento 
Avaliativo 

Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Capítulo 10 - O "Brasil 
Holandês" e a Expansão 
Territorial 

 
 

Lista 01 
13/10 
 
Lista 02 
20/10 
 
Lista 03 
27/10 
 

  Listas de 
exercícios- AT1 

 

 

 

1,5 
  

 

Listas postadas no CPB-Provas, durante o bimestre. 
Fique atento ao prazo final de cada lista (as 
segundas-feiras 23:59).  
 
. 

Capítulo 10 - O "Brasil 
Holandês" e a Expansão 
Territorial 
Página 13. 

21/10 TB- Trabalho 1,5 

Pesquisa: Guerra dos Mascates 
Em sala de aula com apoio do notebook e auxilio da 
apostila  
Critérios de Avaliação: 
0,5- Entregar na data correta 
1,0- Coerência na pesquisa 

 
Capítulo 10 - O "Brasil 
Holandês" e a Expansão 
Territorial 

Páginas: 06, 08, 09, 14 e 16 
Capítulo 11 - Sociedades e 
Culturas Africanas 
Páginas: 27,30, 32 e 37  

11/11 PR1 – Prova 7,0 
Prova presencial e impressa com 10 questões 
sendo elas, 6 objetivas e 4 discursivas. 
Retomada do conteúdo oral e escrita no caderno. 

 
Capítulo 10 - O "Brasil 
Holandês" e a Expansão 
Territorial 

Páginas: 06, 08, 09, 14 e 16 
 

Capítulo 11 - Sociedades e 
Culturas Africanas 

17 e 19/11 
Prova de 2ª 
chamada. 7,0 

Prova disponibilizada para alunos que perderam a 
Prova 1, mediante justificação perante o SOE. 
Conteúdo da prova é igual da Prova 1 (PR1) com 
adaptações das questões aplicada.  
Retomada do conteúdo oral e escrita no caderno. 



   
 

   
 

Páginas: 27,30, 32 e 37 
 

 
 
Capítulo 10 - O "Brasil 
Holandês" e a Expansão 
Territorial 

Páginas: 06, 08, 09, 14 e 16 
 

Capítulo 11 - Sociedades e 
Culturas Africanas Páginas: 

27,30, 32 e 37 
 
Capítulo 12 - Escravidão na 
América portuguesa 

Páginas: 42 e 44 
 
 

 
 

02/11 REC-Recuperação 10,0 

Prova aplicada para alunos que não conseguiram 
atingir os objetivos acadêmicos do bimestre (Média 
6,0). Prova presencial e impressa com 15 questões 
sendo elas, objetivas e discursivas. Prova também 
disponibilizada para aqueles que desejam 
melhorar a média (lembrando que prevalece maior 
nota) 
 
Retomada do conteúdo oral e escrita no caderno. 

Geografia – Prof. Jacir Gonçalves 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento 

Avaliativo 
Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

. 1º- Região Sudeste: páginas 02 

a 24. 

 

. 2º- Região Sul: páginas 28 a 42. 

 

. 3º- Economia e relações 
internacionais do Brasil: páginas 
45 a 62. 

1º- 13 a 
20/10. 
 
2º- 20 a 27/10  
 
3º- 27/10 a 
03/11 

TD1 – Listas 1, 2 e 3 
no e-class provas. 

1,5 Lista 1, 5 exercícios de múltipla escolha, valendo 0,10 

pontos cada questão. 

Lista 2, 5 exercícios de múltipla escolha, valendo 0,10 

pontos cada questão. 

Lista 3, 5 exercícios de múltipla escolha, valendo 0,10 

pontos cada questão. 

 



   
 

   
 

. 1º- Região Sudeste: páginas 

04,12,19,25 a 27. 

 

. 2º- Região Sul: páginas 

33,38,43 e 44. 

 

. 3º- Economia e relações 
internacionais do Brasil: páginas 
51,52,55,58,62 e 63. 

1º- 06/10 a 
17/10. 
 
2º- 20/10 a 
24/10. 
 
3º  
2º- 27/10 a 
07/11. 

TD2- Exercícios do 
livro didático. 

1,5 1º Capítulo, exercícios de múltipla escolha e 

dissertativas, valendo 0,50 pontos. 

2º Capítulo exercícios de múltipla escolha e 

dissertativas, valendo 0,50 pontos. 

 3º Capítulo, exercícios de múltipla escolha e 

dissertativas, valendo 0,50 pontos. 

 

 

. 1º- Região Sudeste: páginas 02 

a 24. 

 

. 2º- Região Sul: páginas 28 a 42. 

 

. 3º- Economia e relações 
internacionais do Brasil: páginas 
45 a 62. 

13/11 PR1 - Prova 7,0 Prova com 10 questões, 6 objetivas e 4 dissertativas, 
valendo 0,7 pontos cada questão. 

. 1º- Região Sudeste: páginas 02 

a 24. 

 

. 2º- Região Sul: páginas 28 a 42. 

 

. 3º- Economia e relações 
internacionais do Brasil: páginas 
45 a 62. 

17 e 19/11 PR1- Prova de 
segunda chamada. 

7,0 Prova com 10 questões, 6 objetivas e 4 dissertativas, 
valendo 0,7 pontos cada questão. 

. 1º- Região Sudeste: páginas 02 

a 24. 

 

. 2º- Região Sul: páginas 28 a 42. 

 

04/12 RC1- Prova de 
recuperação 

10,0 Prova com 20 questões, 12 questões objetivas e 8 

dissertativas, valendo 0,5 pontos cada questão. 

 



   
 

   
 

. 3º- Economia e relações 
internacionais do Brasil: páginas 
45 a 62. 

Ensino Religioso - Prof. Jó Ramalho 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento 

Avaliativo 
Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Cap 14: O dia em que a morte 
trouxe vida  
Página 99- seção “Fique por 
dentro” 

31/10  TB1 – Trabalho 
bimestral 

4,0  Trabalho bimestral: Evangelho em novas roupas. 
Critérios: 
Individual ou em duplas. 
Fidelidade ao relato histórico bíblico: 1,0 ponto 
Meio digital que a história será contada:  
Original: 2,0 pontos 
Ordinário: 1,0 ponto 
Pontualidade: 1,0 ponto 
Cada dia de atraso: desconto de 0,1 pontos 

Capítulo 13: Ritual de liberdade  
Capítulo 14: O dia em que a 
morte trouxe a vida  
Capítulo 15: Túmulo vazio  
Capítulo 16: Viagem marcada  
Páginas 100-102, 107-109, 116-
118 e 125-128.  

18/11  AT1 - Exercícios do 
livro didático  

6,0   Tarefa a ser realizada em sala de aula.   
Critérios:  
Todos os exercícios dos capítulos exigidos 
respondidos completamente e de forma coerente 
com o assunto estudado.  
Visto no livro sempre no final dos estudos do capítulo 

 
Capítulo 13: Ritual de liberdade  
Capítulo 14: O dia em que a 
morte trouxe a vida  
Capítulo 15: Túmulo vazio  
Capítulo 16: Viagem marcada  
Páginas 97 até 128. 

02/12  RC1 - Recuperação  10,0  Critérios:      
Perguntas da 1 a 4, valor de 1 ponto cada.    
Perguntas da 5 a 17, valor de 0,46 cada.     
Capítulos 09 até 12 do livro didático e trabalhos 
realizados durante o bimestre.    

 
 

 


