
 

ROTEIRO DE ESTUDOS 23 – ENSINO FUNDAMENTAL I – SEMANA 21 a 25/09 
 

OBS 1: AS VIDEOAULAS DEVEM SER ASSISTIDAS ANTES DAS AULAS ONLINE. 
OBS 2: OS LINKS DAS AULAS ONLINE ESTÃO DISPONÍVEIS NA PLATAFORMA E-CLASS. 
 

 

SEGUNDA-FEIRA CLASSE: 1º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

 

Leitura e análise 
textual: Poema 

Aula on-line  
 
Livro Didático (4º bimestre): páginas 
4, 5 e 6. 

Assista à videoaula antes da aula on-line 
 
Palavra- puxa palavra: sílaba inicial - https://youtu.be/X7Pd4BFKrNc 
 
Aula on-line  
 
Livro Didático (4º bimestre): páginas 4 e 5- Leitura e interpretação do poema: Esconde-
esconde. 
Página 6 - Sílabas e formação de palavras. 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

 
 

Alfabetização e 
análise 
linguística: 
Consciência 
fonológica: 
relação 
grafema/fonema 
do Gue e Gui; 
Consciência de 
sílaba, de 
rima/aliteração e 
fonêmica; 
consciência de 

Aula on-line  
 
Apostila de alfabetização: páginas 72 
e 73. 
 
 
 
 
Ficha de leitura 

Aula on-line  
 
Apostila de alfabetização: páginas 72 e 73 – Leitura e escrita de palavras com GUE e GUI. 
 
 
 
 
 
Ficha de leitura: Durante e após a aula on-line. 

COLÉGIO ADVENTISTA DE  



palavras e 
consciência 
semântica; 
formatos de 
letras; escrita 
espontânea. 

 
AULA 3 

MATEMÁTICA 

PROJETO 
EDUCAÇÃO           
FINANCEIRA 

Videoaula 
 
Aula on-line  
Paradidático “Educação Financeira”: 
páginas 36 e 37 
 

Assista à videoaula antes da aula on-line  
 
A lista de compras - https://youtu.be/Z8EDoDY6bFE 
 
 
Aula on-line: Realizar a atividade da página 36 e 37 durante a aula online 
 

AULA 4 
GEOGRAFIA 

Projeto 
interdisciplinar 

(História e 
Geografia). 

 
Aula online 
Nosso projeto páginas 143 e 144. 

 
Projeto Bimestral: Dicas para uma boa comunicação.( Finalização). 
 
Aula online: Conversar durante a aula sobre o tema trabalhado no decorrer do bimestre 
realizar página 143 durante a aula on-line, página 144 após a aula. 
 

AULA 5 
ARTE 

MUSICALIZAÇÃO 

 

 
 

 
 
 

Parlendas Vou/Vou - https://youtu.be/omzYBgIy3AA 
 
Realizar as atividades propostas durante a aula online. 
 

 

TERÇA-FEIRA CLASSE: 1º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 
 

Consciência de 
sílabas, palavras 
e de letras vogais 
e consoantes; 
Consciência 
fonológica: 
relação 
grafema/fonema 
do Gue/Gui e X. 

Aula on-line  
 
Livro Didático (4º bimestre): 
páginas 7 e 8. 
 
 
 
Apostila de alfabetização: páginas 
74 e 75. 

Assista à videoaula antes da aula on-line  
 
Consciência fonológica/ significado: Letra inicial - https://youtu.be/ZEX3GyHUUuw 
 
Aula on-line  
 
Livro Didático (4º bimestre): páginas 7 e 8 - Separação de sílabas, identificação de letras vogais 
e consoantes e consciência de palavras. 
 

https://youtu.be/Z8EDoDY6bFE
https://youtu.be/omzYBgIy3AA


 
Apostila de alfabetização: página 74 - Ditado de frases. 
 
 
 
TAREFA: Depois da aula on-line realizar a pesquisa da página 75 (receita saudável que tem xícara 
como medida). 

AULA 2 
MATEMÁTICA 

PROJETO 
EDUCAÇÃO 
FINANCEIRA 

Aula on-line  
Paradidático “Educação 
Financeira”: páginas 39 á 40 
 

Aula on-line: Realizar a atividade da página 38 e 39 durante a aula online, 
página 40 (após a aula on-line). 
 

AULA 3 
CIÊNCIAS 

C10 - Sentindo o 
ambiente 

Aula online 
 
Livro Didático (4º bimestre): página 
76 

Aula on-line 
 Livro Didático (4º bimestre): página 76 - Realizar a atividade “Levantando hipóteses” com 
auxílio da professora.   

AULA 4 
HISTÓRIA 

Projeto 
interdisciplinar 
(Matemática, 
História e 
Geografia). 

Videoaula 
 
 
Aula online 

 Assistir à videoaula antes da aula online:  
Projeto Bimestral: Brinquedo também tem forma -   
https://youtu.be/PKt325xKJGI 
 
Aula online: Conversar durante a aula sobre o tema trabalhado na videoaula. 
 

AULA 5 
INGLÊS 

 

Paradidático 
PICNIC 

 

Videoaula 
 
 
Aula on-line  
 
 

Assista às videoaulas antes da aula on-line 
 
Paradidático PICNIC - https://youtu.be/Z8wpfPJUrAM 
 
Aula online: Retomada dos temas trabalhados na videoaula. 
 
Aula online: Realizar as atividades conforme as orientações do professor durante a aula on-
line. 
 

 
 
 
 
 
 



QUARTA-FEIRA CLASSE: 1º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

      Nosso Projeto   
Deus ama os que 
são diferentes. 

  Livro Didático página 60 Recorte e cole imagens de pessoas que são diferentes de você. 
Realizar  a atividade após aula on-line. 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

 

 Alfabetização e 
análise 
linguística: 
Consciência 
fonológica: 
relação 
grafema/fonema 
do X; Consciência 
de sílaba, de 
rima/aliteração e 
fonêmica; 
consciência de 
palavras e 
consciência 
semântica; 
formatos de 
letras; escrita 
espontânea. 

Aula on-line  
 
 
Apostila de alfabetização: páginas 
76 e 77. 
 
 
Ficha de leitura 

Aula on-line  
 
 
Apostila de alfabetização: páginas 76 e 77- Lista de palavras com X e leitura e cópia de 
palavras com x. 
 
 
Ficha de leitura: Durante e após a aula on-line. 
 

 
AULA 3 

MATEMÁTICA 

Projeto 
interdisciplinar 
(Matemática, 
História e 
Geografia). 
 

Aula on-line  
 
Livro Didático (4º bimestre): 
páginas 1 e 2. 

Assista à videoaula antes da aula on-line  
 
Brinquedo também tem forma - https://youtu.be/n0tonlICjA8 
 
Aula on-line: Retomada do tema trabalhado na videoaula. 
 
Livro Didático (4º bimestre): Páginas 1 e 2 - realizar as atividades propostas durante a aula 
online. 
 

AULA 4 
       CIÊNCIAS 

C10 - Sentindo o 
ambiente 

Aula on-line 
 
Livro Didático (4º bimestre): 
páginas 78 e 79 
 

Aula on-line 
 
Livro Didático (4º bimestre): página 77- Realizar a leitura do texto com a professora durante a 
aula online. 
 

https://youtu.be/n0tonlICjA8


 
 

AULA 5 
ARTE 

C16: Figuras 
geométricas. 

Aula on-line  
 
Livro Didático: página 74. 
 

 

Assistir à videoaula antes da aula online:  
Figuras geométricas - https://youtu.be/404hkM-_4yk 
 

Aula online:  
 

Livro Didático: página 74 - Realizar a colagem com diversos papéis coloridos. 
 

 
 
 
 

 

QUINTA-FEIRA CLASSE: 1º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

C26 – Um Grave 
erro. 
 

Videoaula 
  
Aula on-line  
 
Livro Didático: página 62,63. 
 

Assista à videoaula antes da aula on-line 
 
Um Grave erro – https://youtu.be/8vUdyr7XlEE 
 
Aula on-line: Retomada do tema trabalhado na videoaula.  
  
Livro Didático: página 62, 63 – Realizar a atividade com a professora durante a aula 
online. 
 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

 

Projeto “Ler é uma 
Aventura”. 
 

 
Aula online 
 
Projeto “Ler é uma Aventura” - Ficha 29. 
 

 
 
Preencher a ficha 29 após a aula on-line. 
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

Adição. Aula on-line  
 
Caderno 

Assista à videoaula antes da aula on-line  
 
Números até 90 - https://youtu.be/n0tonlICjA8 
 
Aula on-line:  
  
Caderno: Fazer o cabeçalho. 
Arme e efetue as continhas de adição no caderno: 
 

a) 13+26= 

https://youtu.be/n0tonlICjA8


b) 48+41= 
c) 66+12= 
d) 92+5= 
e) 33+33= 

 

AULA 4 
GEOGRAFIA 

Projeto 
interdisciplinar 
(Matemática, 
História e 
Geografia). 
 

 Aula on-line 
 
 
Atividade em folha(anexo) 

Aula online 
 

Atividade em folha (anexo) – atividades orais e registro escrito. 
 

AULA 5 
CULTURA GERAL 

 

RUTE, UMA 
HISTÓRIA DE 
AMOR. 

Vídeo 
 
Aula on-line  
 

Assista ao vídeo antes da aula online  
https://www.youtube.com/watch?v=CgVqSDdS9hM 
 
 

AULA 6 
ED. FÍSICA 

Aula 1 - videoaula 

Coordenação 
motora / equilíbrio / 
força membros 
inferiores / 
agilidade. 

Videoaula 
 

Assista à videoaula antes da aula on-line  
 
Abrindo o caminho - https://youtu.be/TeGLm7XptUs 
 

 
SEXTA-FEIRA CLASSE: 1º ANO  

 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

Projeto “Ler é uma 
Aventura”. 
 

Videoaula 
 
 
 
Aula online 
 
Projeto “Ler é uma Aventura” - 
Ficha 30. 
 

Assista à videoaula antes da aula online  
Projeto Ler e uma aventura: Maria vai com as outras. 
https://youtu.be/5p4oilaTPtE 
 
Aula online 
 
Projeto “Ler é uma Aventura”: Preencher a ficha 30 com a professora. 
 

AULA 2 
MATEMÁTICA 

Subtração. Aula on-line  
 
Caderno 

Aula on-line:  
  
Caderno: Fazer o cabeçalho. 
Arme e efetue as continhas de subtração no caderno: 
 

a) 55-35= 
b) 28-24= 

https://www.youtube.com/watch?v=CgVqSDdS9hM


c) 11-10= 
d) 36-26= 
e) 18-18= 

 

AULA 3 
HISTÓRIA 

Primavera Aula online 
 
Atividade em folha (anexo)  

Aula online 
 

Atividade em folha (anexo) – atividades orais e registro escrito. 
 

AULA 4 
CIÊNCIAS 

C10 - Sentindo o 
ambiente 

Aula on-line 
 
Livro Didático (4º bimestre): 
páginas 78 e 79 
 

Realizar antes da aula online, a pesquisa das páginas 78 e 79 “Teste o seu tato” com auxílio de 
um adulto. 
Aula on-line 
 
Livro Didático (4º bimestre): página 79 – “Minhas descobertas” – apresentação durante a aula 
online. 
 

AULA 5 
ED. FÍSICA 

Aula 1 - 
videoaula 

Coordenação 
motora / equilíbrio 
/ força membros 
inferiores / 
agilidade. 

 
Aula on-line 

Aula on-line: Retomada dos temas trabalhados nas videoaulas 

 

Observações: 
1. As atividades e trabalhos devem ser bem elaborados, seguindo os critérios estipulados acima. Todas as atividades compõem o conjunto das avaliações, algumas valendo 

uma nota específica, outras como parte da nota global do aluno; 

2. As tarefas e atividades devem estar prontas no retorno às aulas na escola. 

3. As dúvidas poderão ser enviadas via e-mail para a equipe pedagógica do Colégio:  

Coordenadora Pedagógica: Profa. Rosangela Lopes – rosangela.lopes@ucb.org.br 
Orientadora Educacional: Profa. Viviane Ramos – viviane.ramos@ucb.org.br 

4. Os Arquivos estarão disponíveis no site do Colégio, toda sexta-feira, e os links enviados por e-mail e rede sociais do Colégio.  

5. Site do Colégio: https://interlagos.educacaoadventista.org.br/    

6. Portal CPB: cpbedu.me 

 

mailto:rosangela.lopes@ucb.org.br
mailto:viviane.ramos@ucb.org.br
https://interlagos.educacaoadventista.org.br/

