
 

ROTEIRO DE ESTUDOS 14 – ENSINO FUNDAMENTAL I – SEMANA 20 a 24/07 
OBS 1: AS VIDEOAULAS DEVEM SER ASSISTIDAS ANTES DAS AULAS ONLINE. 
OBS 2:  AS ATIVIDADES ANEXAS PODEM SER IMPRESSAS OU APENAS REGISTRAR AS RESPOSTAS NO CADERNO. 

SEGUNDA-FEIRA TURMA: 1º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO CONHECIMENTO  

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

Leitura e gênero Textual: Texto não 
verbal. 

 
Linguagem verbal e não verbal; 
Consciência fonêmica; Escrita 

espontânea; 
Consciência de sílaba e palavra. 

 

Videoaula 
 

Livro Didático (3º Bimestre), páginas 4 e 5. 

Videoaula: Assistir à videoaula antes da aula online: 
https://youtu.be/PmTeprvWZfQ 
 

Aula online: Livro Didático- Durante a aula online, realizar as 
atividades das páginas 4 e 5 com a professora.  
 

Após aula online – Leitura do livro paradidático O sumiço da Nota 
Sol: cada 
dia ler uma parte do livro para a aula de sexta-feira (24/07)  

 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

 

Formato das letras; Alfabeto cursivo 
maiúsculo e minúsculo; Ordem 

alfabética. 
 

Apostila de alfabetização (2º semestre), 
páginas 1, 2 e 3. 

Aula online: Livro Didático- Durante a aula online, realizar as 
atividades das páginas 1, 2 e 3 com a professora.  
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

Caminhos e formas 
 

Retas e curvas. 
 

Videoaula 
 

Livro Didático (3º Bimestre), página 106 e 
107. 

Videoaula: Assistir à videoaula antes da aula online: 

https://youtu.be/987uVauyyCQ  
Aula online: Livro Didático- Durante a aula online, observar o 
desenho e conversar sobre as linhas curvas. 
Realizar o trocando ideias da página 106 e 107. 
 

AULA 4 
ARTE 

(MUSICALIZAÇÃO) 

Sons Fortes e Fracos, Graves e 
Agudos 

Videoaula: As 7 notas musicais 
 

Livro de Arte – Pág. 48 e 49 

Assistam o vídeo antes da aula online:  
https://youtu.be/AaX935ePlDw 
 

Pág. 48 
(exercício 4) ouvir os sons e colar os adesivos de acordo. (áudio no 
E-class) 

COLÉGIO ADVENTISTA 

https://youtu.be/987uVauyyCQ
https://youtu.be/AaX935ePlDw


Pág. 49 
(exercício 5) recortar as imagens da pág. 87, ouvir os sons e colar no 

local de acordo. (áudio no E-class) 

AULA 5 
GEOGRAFIA 

 

Como ver, ouvir e sentir o 
ambiente 

 

Percebendo a paisagem 

Videoaula 
 
 

Livro Didático (3º Bimestre), páginas 60, 

61, 62 e 63 

Videoaula: Assistir à videoaula antes da aula online: 
https://youtu.be/spYyM8Asrts 
 
 

Aula online: Livro Didático- Durante a aula online, realizar as 
atividades das páginas 60, 61, 62 e 63 com o auxílio da professora. 

 

 

TERÇA-FEIRA TURMA: 1º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO CONHECIMENTO  

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
I INGLÊS 

Toys. Videoaula: Toys; 

 
Aula online: Livro Didático páginas 44 e 45. 

Videoaula: Assistir à videoaula antes da aula online – Toys: 
https://youtu.be/7EcyKQhsmQk 
 

Aula online: Realizar as atividades conforme as orientações da 

professora durante a aula online. 

 

AULAS 2 
L. PORTUGUESA 

Consciência fonológica: relação 
grafema/fonema do S e P; 

Consciência de sílaba, de palavras 
e frases; Consciência de 

rimas/aliteração; Consciência 
fonêmica; Escrita espontânea; 

Formato das letras cursivas. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Livro Didático (3º Bimestre), página 6. 
 

Apostila de alfabetização (2º semestre), 
páginas 4, 5 e 6 

Aula online: Livro Didático- Durante a aula online, realizar as 
atividades com a professora.  
Após aula online – Leitura do livro paradidático O sumiço da Nota 
Sol: cada 
dia ler uma parte do livro para a aula de sexta-feira (24/07) 

 
Ficha de leitura: Durante a aula online, realizar a leitura das 

palavras da ficha de leitura. 

https://youtu.be/7EcyKQhsmQk


 
 
 
 

 
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

Caminhos e formas 
 

Retas e curvas. 
 

Videoaula 
 

Livro Didático (3º Bimestre), página 108. 
 

Videoaula: Assistir à videoaula antes da aula online: 
https://youtu.be/2rirFu5jI1c 

 
Aula online: Livro Didático- Durante a aula online, realizar a atividade 
da página 108. 
 

AULA 4 
CIÊNCIAS 

Seres vivos da Terra 
 
 

 
 

Livro Didático (3º Bimestre) 
Página 78. 

Videoaula: Assistir à videoaula antes da aula online: 
https://youtu.be/VgD5ub2trJQ 
 

Aula online: Livro Didático- Durante a aula online, realizar a atividade 
“Levantando hipóteses” da página 78 
 

AULA 5 
HISTÓRIA 

O tempo passa Videoaula 
 

Livro Didático (3º Bimestre) 
Página 44 

Videoaula: Assistir à videoaula antes da aula online:  
https://youtu.be/spYyM8Asrts 
 

Aula online: Livro Didático- Durante a aula online, realizar a atividade 
“Trocando ideias” da página 44. 
 

 

QUARTA-FEIRA TURMA: 1º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
ENS. RELIGIOSO 

Crianças como eu 
 

Filho amado e desejado. 

Videoaula 
 

Livro Didático, página 44 e 45 

Videoaula: Assistir à videoaula antes da aula online: Crianças como eu - 

https://youtu.be/tOblAWukqnw  
 

https://youtu.be/2rirFu5jI1c
https://youtu.be/VgD5ub2trJQ
https://youtu.be/spYyM8Asrts
https://youtu.be/tOblAWukqnw


  Aula online: Livro Didático- Durante a aula online, relembrar a história de Ana e 
Samuel. 
Realizar a atividade da página 44 e 45 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

Linguagem verbal e não verbal; 
Escrita espontânea; 

Letras vogais e consoantes; 
Consciência de sílaba e palavra; 
Consciência fonológica: relação 

grafema/fonema do S e P. 
 

Leitura e gênero Textual: 
trava-língua. 

 

Videoaula 
 

Livro Didático (3º Bimestre), páginas 7 
e 8. 

 
Apostila de alfabetização (2º 
semestre), páginas 7, 8 e 9. 

 

Videoaula: Assistir à videoaula antes da aula online: 
https://youtu.be/boubePWltCM 
 

Aula online: Livro Didático- Durante a aula online, realizar as atividades com a 
professora.  
 
Após aula online – Leitura do livro paradidático O sumiço da Nota Sol: cada 
dia ler uma parte do livro para a aula de sexta-feira (24/07) 
 

AULAS 2 
MATEMÁTICA 

Caminhos e formas 
 

Percursos e trajetos. 
 

Livro Didático (3º Bimestre), página 
109. 

 

Aula online: Livro Didático- Durante a aula online, realizar a atividade da 
página 109. 

 

AULA 3 
ARTE 

MOVIMENTO VISUAL E 
SONORO 

Linhas 
 

Videoaula 
 
 

Aula online 

 
 

Livro Didático, páginas 55 e 56 

Videoaula: Assistir à videoaula antes da aula online: 

https://youtu.be/QAv4lMeb60s  
 

Leitura do paradidático Brincar de que? 
 

Aula online: Livro Didático- Durante a aula online, observar as diferentes 
formas das linhas. 
Realizar a atividade da página 56. 

 
 
 

 
 

AULA 4 e 5 
CIÊNCIAS 

Seres vivos da Terra 
Seres terrestres 

Livro Didático: Páginas 79, 80 e 81 Aula online: Livro Didático- Realizar a atividade da páginas 79, 80 e 81, com 
auxílio da professora. 
 

 

QUINTA-FEIRA TURMA: 1º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO CONHECIMENTO  

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULAS 1 
E. RELIGIOSO  

Reunião Reunião Reunião 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

Reunião Reunião Reunião 

https://youtu.be/QAv4lMeb60s


AULA 3 
MATEMÁTICA 

Reunião Reunião Reunião 

AULA 4 
CULTURA GERAL 

Reunião Reunião Reunião 

 

SEXTA-FEIRA TURMA: 1º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO CONHECIMENTO  

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

Leitura e Interpretação Textual: 
Projeto Ler é uma aventura. 

 

Videoaula 
 
 

Projeto Ler é uma Aventura- Ficha 22. 
 

Livro paradidático: O sumiço da Nota Sol 

 
 
 

Videoaula: Assistir à videoaula antes da aula online: 
https://youtu.be/KmyN0atRQf4 
 
Aula online - Projeto Ler é uma Aventura: Durante a aula online, 
realizar o preenchimento da ficha 22 com a professora. 
 

Ficha de leitura: Durante a aula online, realizar a leitura das 

palavras da ficha de leitura. 

 

AULA 2 
MATEMÁTICA 

Projeto Educação Financeira 
(LIVRO PARADIDÁTICO DO 3º 

BIMESTRE) 
 
 
 

Adição e subtração 
 
 

Videoaula 
 
 

Livro paradidático: Educação financeira, 
página 10. 

 
Caderno: Revisão com continhas de adição. 

 

Videoaula: Assistir à videoaula antes da aula online: 

https://youtu.be/j5YjqJqCS5k  

Aula online: Livro Didático- Realizar a atividade da página 10, com 

auxílio da professora. 

 

Atividade no caderno - treinando a adição: Após o cabeçalho, a 

professora, em seguida copiar as continhas e resolver no caderno: 
a) 13 + 5 =  

b) 15 + 9 =  

https://youtu.be/j5YjqJqCS5k


c) 14 +6 = 

d) 20 + 10 = 

 

AULA 3 e 4 
ED. FÍSICA 
(Aulas 1) 

Morto / Vivo / Pipoca e Panela de 
Pressão. 

Atividades dirigidas. 

Videoaula Videoaula: Assistir à videoaula antes da aula online:  
https://youtu.be/hrPZJO8OM8U 
 

Aula 2 – online 
 

Morto / Vivo / Pipoca e Panela de 
Pressão. 

Atividades prática. 

Aula online. Aula online. 
Atividades prática 

AULA 5 
HISTÓRIA 

O tempo passa 
 

Os dias 

Livro Didático (3º Bimestre), páginas 45, 46 
e 47 

 

Aula online: Livro Didático- Durante a aula online, realizar a leitura 
das páginas 45, 46 e 47 com o auxílio da professora. 

 

AULA 6 
CULTURA GERAL 

A história de José - Parte 1. Vídeo: A história de José - Parte 1. 
 
 
 

Assistam o vídeo antes da aula online:  
https://www.youtube.com/watch?v=jhRl13aHsbA 
 

Aula online: Pastor. 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

Observações: 

1. As atividades e trabalhos devem ser bem elaborados, seguindo os critérios estipulados acima. Todas as atividades compõem o conjunto das avaliações, 

algumas valendo uma nota específica, outras como parte da nota global do aluno; 

2. As tarefas e atividades devem estar prontas no retorno às aulas na escola. 

3. As dúvidas poderão ser enviadas via e-mail para a equipe pedagógica do Colégio:  

Coordenadora Pedagógica: Profa. Rosangela Lopes – rosangela.lopes@ucb.org.br 

Orientadora Educacional: Profa. Viviane Ramos – viviane.ramos@ucb.org.br 

4. Os Arquivos estarão disponíveis no site do Colégio, toda sexta-feira, e os links enviados por e-mail e rede sociais do Colégio.  

5. Site do Colégio: https://interlagos.educacaoadventista.org.br/    

6. Portal CPB: cpbedu.me 

https://youtu.be/hrPZJO8OM8U
mailto:rosangela.lopes@ucb.org.br
mailto:viviane.ramos@ucb.org.br
https://interlagos.educacaoadventista.org.br/

