
 

 

 

 

 

Aulas do 
dia  

Objeto do 
conhecimento 

Atividades  Procedimentos Instrumentos e Critérios 
Avaliativos 

(Aula 1) A natureza me ensina. Videoaula/música. Assistir a videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=CEZs6vp_AbI 

Lembrar que Deus é o autor da 
criação. Ens. Religioso  

(Aula 2) Doe Solidariedade. Livro didático págs. 7 e 8. Assistir a videoaula: Polissemia. 
https://www.youtube.com/watch?v=hrmLN_AWT1E&feature=youtu.be 
 
Responder os exercícios das páginas 7. 
 
 
Assistir a videoaula: Sílaba tônica. 
https://youtu.be/MMimK6I9oFw 
 
Responder os exercícios 16, 17 e 18 da página 8. 
 
 
 

Perceber que as palavras podem 
ter sentido denotativo (literal) e 
conotativo (criativo), a depender 
do contexto de uso. 
 
 
Reconhecer a sílaba tônica das 
palavras. 
 

Língua 
Portuguesa 

 

ROTEIRO 5 DE ESTUDOS – ENS. FUNDAMENTAL I - SEMANA: 18/05 A 22/05 

LINKS 
AULAS 
ONLINE:  

 

Turma da manhã 
 

Segunda-feira: 8h20 https://adventistas.zoom.us/j/93790746180 

Segunda-feira: 10h20 Cultura Geral (Pastor):  https://adventistas.zoom.us/j/97141102362 

Terça-feira: 8h20 https://adventistas.zoom.us/j/93139800639 

Quarta-feira: 8h20 https://adventistas.zoom.us/j/94279446099   

Quinta-feira: 8h20 https://adventistas.zoom.us/j/98489034675 

Sexta-feira: 8h20 https://adventistas.zoom.us/j/97758396056 

Turma da tarde 
 
Segunda-feira: 14h https://adventistas.zoom.us/j/96035629707  

Segunda-feira: 16h Cultura Geral (Pastor):  https://adventistas.zoom.us/j/91388089232 

Terça-feira: 14h https://adventistas.zoom.us/j/96457281524  

Quarta-feira: 14h https://adventistas.zoom.us/j/95181418458  

Quinta-feira: 14h https://adventistas.zoom.us/j/91959528466  

Sexta-feira: 14h https://adventistas.zoom.us/j/97388034536  

 

SEGUNDA-FEIRA – 18/05                                                                                                                                               Turma: 3º Ano  

https://www.youtube.com/watch?v=CEZs6vp_AbI
https://www.youtube.com/watch?v=hrmLN_AWT1E&feature=youtu.be
https://youtu.be/MMimK6I9oFw
https://adventistas.zoom.us/j/93790746180
https://adventistas.zoom.us/j/97141102362
https://adventistas.zoom.us/j/93139800639
https://adventistas.zoom.us/j/94279446099
https://adventistas.zoom.us/j/98489034675
https://adventistas.zoom.us/j/97758396056
https://adventistas.zoom.us/j/96035629707
https://adventistas.zoom.us/j/91388089232
https://adventistas.zoom.us/j/96457281524
https://adventistas.zoom.us/j/95181418458
https://adventistas.zoom.us/j/91959528466
https://adventistas.zoom.us/j/97388034536


(Aula 3) Adição. Adição com e sem 

reagrupamento. 

Livro didático págs. 159 e 
160. 

Realizar a lista de exercícios das páginas 159 e 160. 
 

Exercitar o raciocínio lógico por 

meio da adição com e sem 

reagrupamento. 

Resolver as contas com números 
naturais, envolvendo adição. 
 

Matemática 
 

(Aula 4) Classificação dos 
animais. 

Livro didático págs. 117, 118 
e 120. 
 
 

Assistir a videoaula:  
https://youtu.be/TuXqU26Ff6g 

 
Ler os textos das páginas 117, 118 e 119. 
Responder o Exercício 5 da página 119. 
Responder o Exercício 6 da página 120. 
 

Identificar as características sobre 
o modo de vida (o que comem, 
como se reproduzem, como se 
deslocam etc.). 
 

Ciências 
 

(Aula 5) A paisagem em 
transformação. 

Assistir a videoaula: 
Livro didático págs. 85 e 86. 
 

Assistir a videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=wofbnfIK9Lw 
 
Ler o texto da página 85, em seguida responder as questões 1 e 2 da 
página 86. 
 

Identificar os diferentes tipos de 
paisagens a partir da análise de 
seus elementos formadores. 

Geografia  
 

     

     

Aulas do dia  Objeto do 
conhecimento 

Atividades  Procedimentos 
Instrumentos e 

Critérios Avaliativos 

(Aula 1) A natureza me ensina. Videoaula/música. Assistir a videoaula: 

https://www.youtube.com/watch?v=7kPiFo6uHuw 
 
 

Lembrar que Deus é o 
autor da criação. Ens. Religioso 

 

(Aula 2) Sílaba tônica. Caderno. 
 

Escrever no caderno 20 palavras destacando a sílaba 
tônica, classificando-as em oxítonas, paroxítonas e 
proparoxítonas. 
 

Identificar a sílaba tônica 
em palavras. Língua Portuguesa 

 

(Aula 3) Adição. Resolução de problemas envolvendo 
a adição. Livro didático págs. 161 e 
162. 

Resolver a lista de exercícios da página 161 e 162. Exercitar o raciocínio 

lógico por meio da 

resolução de problemas. 

 

Matemática 
 

TERÇA-FEIRA – 19/05                                                                                                                                                  Turma: 3º Ano 

https://youtu.be/TuXqU26Ff6g
https://www.youtube.com/watch?v=wofbnfIK9Lw
https://www.youtube.com/watch?v=7kPiFo6uHuw


(Aula 4) Revisão Matérias e 
Materiais Escolares. 

Assistir a videoaula. 
 

Assistir a videoaula repetindo as palavras estudadas. 
https://youtu.be/mTxtKujavA4 

Retomada do conteúdo 
para entendimento e 
compressão das palavras. 
 

Inglês 
 

(Aula 5) Cada bairro, uma 
história. 

Assistir a videoaula. 
 
Atividade do livro didático págs. 58 e 
59. 

Assistir a videoaula. 
https://youtu.be/kjEDWaE05eA 

 
Faça uma pesquisa sobre o bairro em que você mora e 
responda as questões 1 e 2 da página 58, e na questão 3 
faça um desenho ou cole uma fotografia do seu bairro. 

 
Realizar a leitura do texto complementar e conhecer a 
história sobre o “Bairro Bom Fim”. 
Grife no texto as partes que achar mais interessantes. 

 

Refletir sobre a história e 
características de cada 
bairro. 

História 
 

(Aula 6) Introdução à flauta. Assistir a videoaula sobre Introdução 
à Flauta:  
 

Assistir a videoaula, acompanhando os movimentos 
solicitados e treinando durante a semana.  
 
https://youtu.be/CcHiaKh3KBg 
 

Aprender as primeiras 
instruções sobre o uso da 
flauta e seus movimentos.  

Arte 
(Musicalização) 

 
 

 
 
 

Aulas do dia  Objeto do conhecimento Atividades  Procedimentos Instrumentos e Critérios 
Avaliativos 

(Aula 1) A natureza me ensina. Livro de didático, pág. 24. Analisar o que podemos aprender com a Baleia Orca, 
com o encontro das águas do Rio Negro com o Rio 
Solimões, e com o Sistema Solar.  
 

Lembrar que Deus é o autor 
da criação. Ens. Religioso 

 

(Aula 2) Leitura e interpretação de 
texto. 

Português Gênero Discursivo 
Textual - Notícias 
Realizar atividade do Livro 
didático pág. 10 
 
Assistir videoaula. 
 

Ler o texto com atenção e responder ORALMENTE o 
trocando ideias. 
 
Assistir a videoaula: 
https://youtu.be/T8f7277N5-M 
 
Produzir uma notícia sobre um acontecimento 
ocorrido no período das férias, fazer o registro na 
página 17 do livro. 
 

Ler e compreender relatos de 
observações e de pesquisas 
em fontes de informações, 
considerando a situação 
comunicativa e o tema do 
texto. 

Língua Portuguesa 
 

QUARTA-FEIRA – 20/05                                                                                                                                                 Turma: 3º Ano 

https://youtu.be/mTxtKujavA4
https://youtu.be/kjEDWaE05eA
https://youtu.be/CcHiaKh3KBg
https://youtu.be/T8f7277N5-M


(Aula 3) Adição. Contas de adição no caderno. Copiar no caderno os exercícios em anexo e resolve-

los. Anexo 1 

 

Realizar cálculos de adição 
com números compostos por 
dois ou mais algarismos, 
utilizando recursos variados e 
estratégias pessoais com 
registros formais e não 
formais. 
 

Matemática 
 

(Aula 4) Classificação dos animais. Livro didático págs. 120 e 121. 
 
 

Ler as páginas 120 e 121, grife no livro todas as 
informações e curiosidades sobre os répteis. 
 
Responder o exercício 7 da página 121. 
 
Curiosidade: 
Assista o vídeo sobre o instituto Butantã, onde mostra 
o que é o instituto e o que é realizado lá. 
https://www.youtube.com/watch?v=HeSuGDcDBTs 
 
 

Identificar as características 
sobre o modo de vida (o que 
comem, como se 
reproduzem, como se 
deslocam etc.). 

Ciências 
 

(Aula 5) Quilombos nas cidades. Livro didático págs. 60 e 61. 
 
 
 

Através da leitura do texto da página 60, conheça a 
história da comunidade “Quilombo do Areal”. 
 
Leia o “Você sabia”. “A escravidão e os quilombos”. 

 

Dê acordo com os textos da página 59 e 60 responda à 
questão 4 da página 61. 
 

• Responder as questões 1 e 2 do “Aqui onde eu vivo” 
página 61. Para auxiliar assista a reportagem abaixo 
sobre os quilombolas. 
 
http://g1.globo.com/sp/vale-do-paraiba-regiao/link-
vanguarda/videos/v/roteiro-vanguarda-mostra-os-
encantos-do-quilombo-de-ubatuba/2311550/ 
 

Reconhecer os principais 
impactos das culturas 
africanas e os costumes dos 
locais em que vivem. 
 

História 
 

(Aula 6) Esquema corporal, precisão. 
 

• Brincadeira de “Bola de 
meia na cesta” 
Atividade prática. 
 

• Material necessário: 
1. Meias de calçar no pé 
2. Balde ou cesta. 

• Link da atividade na Prática.  
https://youtu.be/Czla-HZ34ok 
 
Prepare o ambiente para a atividade: 

• Procurar por um local onde a criança fique mais 
cômoda para realizar a atividade. 

• Hora de se exercitar.  

Desenvolvimento da atividade de 
forma positiva. 
Se exercitar. 

Ed. Física  
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=HeSuGDcDBTs
http://g1.globo.com/sp/vale-do-paraiba-regiao/link-vanguarda/videos/v/roteiro-vanguarda-mostra-os-encantos-do-quilombo-de-ubatuba/2311550/
http://g1.globo.com/sp/vale-do-paraiba-regiao/link-vanguarda/videos/v/roteiro-vanguarda-mostra-os-encantos-do-quilombo-de-ubatuba/2311550/
http://g1.globo.com/sp/vale-do-paraiba-regiao/link-vanguarda/videos/v/roteiro-vanguarda-mostra-os-encantos-do-quilombo-de-ubatuba/2311550/
https://youtu.be/Czla-HZ34ok


 
 

1. Com alguns pares de meias, faça algumas bolas 
colocando uma meia dentro da outra. 

 
2. Coloque o balde ou cesta próximo a uma parede. 
3. Em uma distância de aproximadamente 2 metros, 
trace uma linha de onde será arremessado as bolas de 
meia. 
4. Jogue com toda família. 
5. Cada participante tem 5 tentativas para acertar a 
bola no cesto, cada acerto vale 2 pontos, vence aquele 
que conseguir fazer mais pontos. 
6. Pode-se fazer variações aumentando a distância 
do balde ao ponto de arremesso, e aumentando os 
pontos entre as distâncias. 
 

 
 
 
 

Aulas do dia  Objeto do 
conhecimento 

Atividades  Procedimentos Instrumentos e 
Critérios Avaliativos 

(Aula 1) A natureza me ensina Livro didático, pág. 25 Realizar as atividades 2 e 3 do livro página 25.  Lembrar que Deus é o autor 
da criação. Ens. Religioso 

 

(Aula 2) Leitura e interpretação de 
texto 

Livro didático págs. 11 e 12 Interpretar o texto através das questões propostas. Localizar informações 
explícitas em textos. Língua Portuguesa 

 

(Aula 3) Adição Resolução de problemas envolvendo 
a adição. 

Copiar no caderno os exercícios em anexo e resolve-los. 

Anexo 2. 

Realizar cálculos de adição 
com números compostos 
por dois ou mais 
algarismos, utilizando 
recursos variados e 
estratégias pessoais com 
registros formais e não 
formais. 

Matemática 

QUINTA-FEIRA – 21/05                                                                                                                                                 Turma: 3º Ano 



(Aula 4) Paisagens em 
transformação. 

Caderno. Escrever no caderno o que são elementos concretos e 
elementos não concretos e apresente 2 exemplos para cada 
elemento (Concreto/Não concreto). 
 
Coloque imagens, pode ser desenho ou impresso. 
 

Identificar os diferentes tipos 
de paisagens a partir da 
análise de seus elementos 
formadores. 

Geografia  
 

(Aula 5) Classificação dos animais. Caderno. Pesquise 2 tipos de animais anfíbios e façam um pequeno 
relatório no caderno sobre os animais escolhidos. 

Identificar os tipos de 
anfíbios e classificá-los. Ciências 

 

(Aula 6) A Criação. Videoaula. Assistir o Vídeo: 
https://youtu.be/TKSq50vHJpc 

Lembrar que Deus é o autor 
da criação. Cultura Geral  

 
 

 

 

 

 

Aulas do dia  Objeto do 
conhecimento 

Atividades  Procedimentos Instrumentos e Critérios 
Avaliativos 

(Aula 1) A natureza me ensina. Videoaula/música. Assistir a videoaula: 

https://www.youtube.com/watch?v=HLeY0BhFA9I 
 
 

Lembrar que Deus é o autor da 
criação. Ens. Religioso 

 

(Aula 2) M antes de P/B. Livro Escreva Corretamente página 30, 32 e 33. Página 30 – Responder os exercícios conforme a 
regra gramatical (Antes de P e B só usamos M). 
 
Página 32 e 33 - Completar o texto “A gralhas 
pombas” usando M ou N, em seguida fazer a leitura 
dele. Responder a cruzadinha. 
 
 

Compreender o uso do M antes 
de P e B. Língua 

Portuguesa 
 

(Aula 3) Leitura e interpretação 
de texto. 

Projeto “Ler é uma Aventura”. Preencher a ficha 9 do Ler é uma Aventura” 
utilizando o livro paradidático: PERGUNTAS DE 
ANINHA. 
 

Localizar informações explicitas em 
textos. 
 
Ler e compreender textos com 
autonomia e fluência. 
 
 

Língua 
Portuguesa 

SEXTA-FEIRA – 22/05                                                                                                                                                 Turma: 3º Ano 

https://youtu.be/TKSq50vHJpc
https://www.youtube.com/watch?v=HLeY0BhFA9I


(Aula 4) Adição. Contas de adição no caderno. Copiar no caderno os exercícios em anexo e resolve-

los. Anexo 3 

Realizar cálculos de adição com 
números compostos por dois 
ou mais algarismos, utilizando 
recursos variados e estratégias 
pessoais com registros formais 
e não formais. 
 

Matemática 
 

(Aula 5) Tramas gráficas Videoaula. 
 
Livro didático página 25. 

Assista a videoaula sobre o que são tramas gráficas. 
https://www.youtube.com/watch?v=xxqHfIRnIoI 
 
Após assistir o vídeo sobre tramas gráficas realize a 
atividade no livro de artes na página 25. 
 

Identificar nas composições 
pessoais e nas obras artísticas 
as diferentes texturas da 
superfície como elemento 
visual. 

Arte 
 

(Aula 6) Pirâmides de copos Videoaula. Assistir a videoaula sobre Pirâmides de copos: 

https://youtu.be/KrF7uuiMZJs 
após assistir o vídeo se divirta muito. 

Ampliar os movimentos de 
coordenação motora. Coordenar 
movimentos viso-motor.  
Desenvolver Domínio corporal  
 

Ed. Física 
(Recreação)  

 

Observação:  
1. As Atividades e Trabalhos devem ser bem elaborados, seguindo os critérios estipulados acima. 

2. As dúvidas poderão ser tiradas pelo e-mail ou pelo WhatsApp da Escola. 

3. Os Arquivos estarão disponíveis no site da Escola, na plataforma da CPB, enviados por e-mail e através da linha de transmissão da Escola. 

4. Site da Escola: ibiuna.ea.org.br 

5. Portal CPB: cpbedu.me 

6. E-mail da professora: fabiana.msilva@ucb.org.br 

                                      ellen.rezende@ucb.org.br 

 

Anexo 1 
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https://youtu.be/KrF7uuiMZJs
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