
Cronograma de Avaliações

7º ANO - Turma 7MA
1º bimestre – 2024

DATA DISCIPLINA PESO/
NOTA

AVALIAÇÕES CONTEÚDO

04/03 Educação
Física

10.0 Trabalho 1
Teste de Cooper- Resistência cardiorrespiratória
avaliada em corrida de 12 minutos.

04/03 Ciências 2.0 Aula Prática 1 EXPERIMENTO: Transferência de calor (página
10).
- Será realizado em aula, no laboratório, em

duplas.
- Na data especificada, o aluno deve trazer

somente os baldes (potes ou bacias)
mencionados na página indicada do livro.

Objetivo: O aluno deve ler todo o experimento,
preparar e organizar os materiais necessários,
seguir os procedimentos indicados e responder às
perguntas de análise e conclusão, que estão
localizadas na mesma página. Após isso, deve
apresentar ao professor a página do experimento
completa para receber a marcação de visto.
*Se o aluno faltar, ele precisa fazer o experimento
em casa, gravando em vídeo e enviando para a
orientadora Silvana. Na próxima aula, ele deve
apresentar as questões de “análises e conclusões”
do experimento para que a professora possa
verificar.

05/03 Matemática 10.0 Avaliação 1 Capítulo 1 do livro + caderno:
- Múltiplos e divisores;
- Números primos e fatoração;
- MMC e MDC.

06/03 Inglês 10.0 Avaliação CPB em aula com consulta em seu material e
dicionário.
Reading comprehension , Numbers,Verb to be,
present continuous.
( página 2 a 8 )

06/03 Ciências 2.0 Aula Prática 2 EXPERIMENTO: Aplicação dos métodos de
transferência de calor (página 13 e 14).
- Será realizado em aula, no laboratório, em

grupos de cinco alunos, por bancada.
- Na data especificada, o grupo de alunos

devem trazer os materiais mencionados na



página indicada do livro, com exceção da
água.

Objetivo: O aluno deve ler todo o experimento,
preparar e organizar os materiais necessários,
seguir os procedimentos indicados e responder às
perguntas de análise e conclusão, que estão
localizadas na mesma página. Após isso, deve
apresentar ao professor a página do experimento
completa para receber a marcação de visto.
*Se o aluno faltar, ele precisa fazer o experimento
em casa, gravando em vídeo e enviando para a
orientadora Silvana. Na próxima aula, ele deve
apresentar as questões de “análises e conclusões”
do experimento para que a professora possa
verificar.

07/03 Língua
Portuguesa

10.0 Avaliação 1 Avaliação impressa, aplicada em sala de aula,
composta por 10 questões, abordando os
seguintes conteúdos:

- Gênero Textual Entrevista;
- Gênero Textual Notícia;
- Coesão Textual e Referencial.
- Sufixo e Prefixo.

11/03 Geografia 10.0 Trabalho Pesquisa e análise:
- Escolher uma cidade (pode ser a sua

própria cidade ou uma cidade de seu
interesse) e pesquisar sobre suas
transformações ao longo do tempo.

- Identificar mudanças no desenvolvimento
urbano, economia, população e geografia
da cidade.

- Elaborar um relatório contendo suas
descobertas, destacando os principais
aspectos observados.

12/03 Português/
Matemática

Ponto
bônus

SIMULADO
PAAEB

Simulado PAAEB.
Ponto bônus para quem tirar acima da média 7.0 no

simulado.

12/03 Projeto de
Vida

10.0 Trabalho 1 A emoção e o abraço – atividade prática em grupo.
Cartaz abraço grátis! Grupo precisa sair pela escola e
experimentar a emoção do abraço, registrando através
de fotos.

Trazer material para fazer o trabalho: Cartaz e
canetas coloridas.

13/03 Arte 10.0 Trabalho 1 Escultura como arte - Entregar o trabalho na data.

- Utilizando uma placa de isopor de 3cm de
espessura, crie um baixo-relevo considerando



um tema ligado à história. Depois pinte-o,
dando-lhe a aparência de pedra entalhada.

13/03 Ciências 2.0 Aula Prática 3 EXPERIMENTO: Construção de uma caixa térmica
(página 21).
- Será realizado em aula, no laboratório, de

forma individual.
- Na data especificada, o aluno deve trazer a

caixa pronta até o quinto procedimento. O
sexto passo será executado em aula. Não
precisa trazer gelo.

Objetivo: O aluno deve ler todo o experimento,
preparar e organizar os materiais necessários,
seguir os procedimentos indicados e responder às
perguntas de análise e conclusão, que estão
localizadas na mesma página. Após isso, deve
apresentar ao professor a página do experimento
completa para receber a marcação de visto.
*Se o aluno faltar, ele precisa fazer o experimento
em casa, gravando em vídeo e enviando para a
orientadora Silvana. Na próxima aula, ele deve
apresentar as questões de “análises e conclusões”
do experimento para que a professora possa
verificar.

15/03 História 10.0 Trabalho 1 Fazer uma pesquisa sobre: A religião Islâmica hoje em
dia.

- número de países
- quantidade de adeptos
- os principais pilares da religião
- citar cinco mesquitas islÂmicas e suas

localizações
- uma curiosidade
- qual a importância do Islã para as relações

sociais e políticas do mundo atual?
- copiar de sites uma noticia que envolva a

religião islâmica.
Deverá conter; capa e referências bibliográficas.
Entregar depois do prazo, decréscimo de 30% da nota.

20/03 Matemática 10.0 Trabalho Lista de exercícios sobre o capítulo 2. A lista
deverá ser feita em sala de aula, em dupla. Será
cobrado pontualidade, administração do tempo
para realização das questões, harmonia da dupla
(ambos deverão fazer) e cálculos em cada
questão.

20/03 Ciências 2.0 Aula Prática 4 EXPERIMENTO: Entendendo o torque (página
32).



- Será realizado em aula, no laboratório, de
forma individual.

- Na data especificada, o aluno deve trazer os
materiais mencionados na página indicada do
livro.

Objetivo: O aluno deve ler todo o experimento,
preparar e organizar os materiais necessários,
seguir os procedimentos indicados e responder às
perguntas de análise e conclusão, que estão
localizadas na mesma página. Após isso, deve
apresentar ao professor a página do experimento
completa para receber a marcação de visto.
*Se o aluno faltar, ele precisa fazer o experimento
em casa, gravando em vídeo e enviando para a
orientadora Silvana. Na próxima aula, ele deve
apresentar as questões de “análises e conclusões”
do experimento para que a professora possa
verificar.

21/03 Ensino
Religioso

10.0 Trabalho 1 Atividades dos capítulos 1 e 2 realizados.

21/03 Língua
Portuguesa

10.0 Prova do Livro
Paradidático -
Salvação no
faroeste

A avaliação será aplicada em sala de aula,
composta por questões objetivas e descritivas
sobre o enredo, os personagens, o espaço onde se
passa a história e a ficha técnica do livro. Para se
preparar adequadamente, é necessário realizar
um mapa conceitual que será entregue junto
com o trabalho (pode ser realizado em uma folha
de caderno ou A4), contendo as informações
mencionadas acima, para que possa consultar no
durante a prova.
Avaliação peso 8.0
Mapa conceitual peso 2.0

25/03 Ciências 2.0 Aula Prática 5 EXPERIMENTO: Como as roldanas funcionam?
(página 37).
- Será realizado em aula, no laboratório, em

trios.
- Na data especificada, o aluno deve trazer os

materiais mencionados na página indicada do
livro.

Objetivo: O aluno deve ler todo o experimento,
preparar e organizar os materiais necessários,
seguir os procedimentos indicados e responder às
perguntas de análise e conclusão, que estão
localizadas na mesma página. Após isso, deve
apresentar ao professor a página do experimento
completa para receber a marcação de visto.



*Se o aluno faltar, ele precisa fazer o experimento
em casa, gravando em vídeo e enviando para a
orientadora Silvana. Na próxima aula, ele deve
apresentar as questões de “análises e conclusões”
do experimento para que a professora possa
verificar.

27/03 Arte 10.0 Trabalho 2 Gravura - O trabalho será realizado em sala de
aula.

Material para trazer: Bandeja de isopor retangular
e tinta guache.

27/03 Ciências 2.0 Aula Prática 6 EXPERIMENTO: Influência do tamanho das
engrenagens (página 38).
- Será realizado em aula, no laboratório, de

forma individual.
- Neste experimento a professora trará o

material.
Objetivo: O aluno deve ler todo o experimento,
preparar e organizar os materiais necessários,
seguir os procedimentos indicados e responder às
perguntas de análise e conclusão, que estão
localizadas na mesma página. Após isso, deve
apresentar ao professor a página do experimento
completa para receber a marcação de visto.
*Se o aluno faltar, ele precisa fazer o experimento
em casa, gravando em vídeo e enviando para a
orientadora Silvana. Na próxima aula, ele deve
apresentar as questões de “análises e conclusões”
do experimento para que a professora possa
verificar.

01/04 Educação
Física

10.0 Trabalho 2 Atividades práticas: Basquetebol, Futsal,
Handebol, Crossfit.

02/04 Projeto de
Vida

10.0 Trabalho 2 Dinâmicas – “Antes e Hoje”. Varal com fotos
demonstrando suas mudanças físicas.
Trazer 4 fotos de fases da vida para mostrar as
mudanças com o decorrer dos anos.

02/04 Ciências 10.0 Avaliação Prova individual e sem consulta.
O aluno deverá estudar as páginas a seguir.
Capítulo 1 - Quanto calor! (páginas 2 à 24).
Capítulo 2 - Poupando esforços (páginas 25 à 44).

03/04 Ciências 8.0 Trabalho TEMA: O calor nas máquinas térmicas (capítulo
3, páginas 45 a 63).
Será realizado em casa, de forma individual.
Entrega: No dia 13/03, o professor distribuirá uma
lista de atividades para pesquisa, que os alunos



devem completar em casa e devolver prontos
nesta data (03/04).
*Em caso de ausência, a entrega deve ser feita na
próxima aula, com redução da nota para 75% do
valor total.

04/04 Matemática 10.0 Avaliação 2 Capítulo 1:
- Múltiplos e Divisores Comuns (pgs. 9 a 12)

Capítulo 2:
- Ângulos complementares e suplementares

(pgs. 20 e 21)
- Triângulos (pgs. 27 a 34)
- Polígonos Regulares (pgs. 37 a 40)

Capítulo 3:
- Números Negativos (pg. 47)

05/04 Geografia 10.0 Avaliação Capítulo 01: Uma breve história da Geografia; O
trabalho do geógrafo; Princípios da Geografia;
Conceitos geográficos.
Capítulo 02: Setores da Economia; Povos
originários (América; Europa; Ásia e África).

05/04 História 10.0 Avaliação Capítulo 01: a origem e expansão do Islamismo.
Capítulo 02: cruzadas e crescimento comercial
urbano.

06/04 Língua
Portuguesa

10.0 Avaliação 2 Avaliação impressa, aplicada em sala de aula,
composta por 10 questões, abordando os
seguintes conteúdos:

- Frase Nominal e Frase Verbal;
- Sujeito e Tipos de Sujeito;
- Tipos de Frases;
- Predicado.

09/04 Projeto de
Vida

10.0 Superação Em sala de aula criar um mapa mental sobre uma
das aulas dadas no Bimestre.

10/04 Inglês 10.0 Avaliação Verb to be ( Past tense ) ,past
expressions, modal verbs,
feelings e personality (chapter 2)

11/04 Ensino
Religioso

10.0 Trabalho 2 Relatório de contribuição em capelas ou na
comunidade AMEE.

11/04 Língua
Portuguesa

10.0 Prova do Livro
Paradidático -
Maggie e a
guerra do
chocolate

A avaliação será aplicada em sala de aula,
composta por questões objetivas e descritivas
sobre o enredo, os personagens, o espaço onde se
passa a história e a ficha técnica do livro. Para se
preparar adequadamente, é necessário realizar
um mapa conceitual que será entregue junto
com o trabalho (pode ser realizado em uma folha



de caderno ou A4), contendo as informações
mencionadas acima, para que possa consultar no
durante a prova.
Avaliação peso 8.0
Mapa conceitual peso 2.0

12/04 História 10.0 Trabalho 2 Mapa Conceitual: O crescimento do Comércio.
Deve conter dez itens.

15/04 Língua
Portuguesa

10.0 Superação Avaliação impressa, aplicada em sala de aula,
composta por 10 questões, abordando os
seguintes conteúdos:

- Frase Nominal e Frase Verbal;
- Sujeito e Tipos de Sujeito;
- Tipos de Frases;
- Predicado.
- Coesão Textual e Referencial.
- Sufixo e Prefixo.

15/04 Educação
física

10.0 Superação
Teste de Cooper- Resistência cardiorrespiratória
avaliada em corrida de 12 minutos.

15/04 Ciências 10.0 Superação Prova individual e sem consulta.
O aluno deverá estudar as páginas a seguir.
Capítulo 1 - Quanto calor! (páginas 2 à 24).
Capítulo 2 - Poupando esforços (páginas 25 à 44).
Capítulo 3 - O calor nas máquinas. (páginas 45 à
55).

16/04 Matemática 10.0 Superação Recuperação bimestral. Capítulos 1 a 3 do livro +
caderno.

17/04 Arte 10.0 Superação A atividade será realizada em sala de aula.

- Ouça as músicas que serão reproduzidas
pelo professor e deixe-se levar pelas
emoções que elas causam. Em seguida,
faça um desenho ou uma pintura referente
a cada música usando as cores que melhor
expressam as sensações transmitidas.

17/04 Inglês 10.0 Superação Recuperação bimestral. Capítulos 1 e 2 do livro +
caderno.

18/04 Ensino
Religioso

10.0 Superação Relatório de leitura do capítulo 2 do livro “Os
Escolhidos”.

19/04 História 10.0 Superação Capítulo 01: a origem e expansão do Islamismo.
Capítulo 02: cruzadas e crescimento comercial
urbano.



ATENÇÃO: Este cronograma poderá sofrer alterações por motivos de adequações de conteúdo ou

horários. Estas mudanças serão sempre avisadas em aula ou via linha de transmissão da turma, pela

secretaria.


