
 

TURMA 41 

AULA DE QUINTA- FEIRA - 19 DE MARÇO 

13H15 Esse primeiro momento em que a aula acontece fora da sala de aula, tentaremos seguir nossa rotina e 
faremos nosso amigo secreto de oração como de costume. Primeiro procure uma lata, pote ou vidro que 
você possa colocar os papeizinhos com os nomes dos colegas.  
Agora você irá colocar todos os nomes dos coleguinhas e o da professora em uma folha, irá recortar os 
nomes, dobrar e colocar dentro do recipiente escolhido.  
Pronto! Agora você já sabe o que fazer, sorteie um nome e ore pelo seu “amigo secreto”. Se quiser pode 
convidar seus familiares também. Nosso Deus ficará muito contente e responderá cada pedido de 
oração.  

14H05 Para treinar o atletismo (o que estamos estudando e praticando), corra empurrando a parede durante 1 
minuto (levante seus joelhos na altura do quadril). Realize 7 saltos verticais (sem ir para frente ou para 
trás, apenas para cima) e para finalizar, corra novamente empurrando a parede, dessa vez sem elevar 
tanto os joelhos e em ritmo mais moderado. 

14H55 INTERVALO 

15H20 Vamos continuar praticando a escrita? Registre no caderno de produção textual. Siga as dicas da 
professora: respeite a margem, nomes próprios iniciam com letra maiúscula e deixe espaço no início 
do parágrafo. 
Diferente da nossa primeira carta, hoje faremos uma escrita contando o que está acontecendo com o 
nosso planeta. Conte tudo o que você sabe sobre o vírus Corona, e o motivo que não estamos tendo aula 
na escola como de costume. 
 
Rio Grande, 19 de março de 2020 
Querido diário, tenho tanta coisa para te contar...  (continue) 

16H No caderno de português, você vai colocar a data de hoje. 
Rio Grande, 19 de março de 2020 
Exercício 1) Retire da escrita feita sobre o vírus Corona. 

a) 2 adjetivos: 
b) 2 palavras com 3 sílabas: 
c) Uma frase com ponto final: 

Exercício 2)  Escreva uma frase com as palavras a seguir. 
a) Saúde  
b) Higiene 
c) Álcool gel 

16H45 Para encerrar nossa primeira aula a distância, você vai desenhar e pintar o lugar que deseja ir assim que 
tudo voltar ao normal. Coloque a imagem em algum lugar especial e lembre-se de orar para que esse dia 
chegue logo! Beijos e até a próxima aula. Profª Joice. 

AULA DE SEXTA- FEIRA - 20 DE MARÇO 

13H15 Boa tarde meus amores! Vamos manter nosso amigo secreto? Se ainda não fez siga a dica de ontem, 
corre lá e faça. Se já fez, sorteie um ou dois amigos para orar. 
No caderno de português, você vai colocar a data de hoje e fazer uma lista (um embaixo do outro) com 
todas as atividades, brincadeiras e jogos que você deseja fazer e jogar durante esse período em casa. 
Depois você pode ir riscando todos que já tiver feito. 
Rio Grande, 20 de março de 2020 
 
Lista de atividades: 



 
Ex: Fazer uma receita com a mamãe, papai ou avós. 
Pular corda... 

14H05 No caderno de matemática. 
Coloque a data de hoje. 
Exercício 1)Dê o antecessor e o sucessor dos números romanos abaixo. (págs. 194 e 201) 
               Ex: ___IV___ V  __VI_____ 
 

a) __________ VI ____________ 
b) __________XVI____________ 
c) __________XXII____________ 
d) __________LII_____________ 
e) __________CLVI___________ 

 

14H55 INTERVALO 

15H20 Exercício 2)Escreva os números a seguir em algarismos romanos. 
Ex: 5 = V 
 

a) 50 = _______ 
b) 35 = _______ 
c) 40 = _______ 
d) 102 =______ 
e) 500 = ______ 

 

16H Exercício 3)Cite 4 símbolos egípcios, coloque o nome da descrição. (p. 200) 
____________________, ____________________, _______________________, __________________. 

16H45 Exercício 4) Você lembra como os maias representavam os números? Veja na página 197 e decodifique 
os símbolos a seguir. 
Ex:    :  = 21 

a) ..  = 
b) _:_ = 
c) _.._ = 

 
Bom final de semana e não esqueça de lavar bem as mãos! Beijos da profª Joice ☺ 

AULA  DE SEGUNDA-FEIRA - 23 DE MARÇO 

13H15 Boa tarde meus amores! Já orou pelo seu amigo secreto hoje? Eu já! Continuamos em oração uns pelos 
outros, vamos acrescentar as pessoas enfermas e as pessoas idosas nas nossas orações. 
 

14H05 Rio Grande, 23 de março de 2020 
História: Registre no caderno a pesquisa a seguir. (Peça ajuda para acessar a internet.) 

1) Quais são os principais vestígios arqueológicos encontrados no Brasil? 
2) Qual é o maior sítio arqueológico do País? 
3) Desenhe a figura de um objeto arqueológico que mais te chamou a atenção na pesquisa. 

 
(Leonardo, você já entregou o trabalho, deve passar a limpo para o caderno.) 
 

14H55 INTERVALO 



15H20 Todos vocês já buscaram o material que a professora deixou na escola? Tentando manter nossa rotina 
de trabalhos, separei uma medida de terra e sementes de alface para cada um de vocês. Para a aula de 
hoje de ciências, você vai precisar abrir o livro na página 152, e seguir o passo a passo do cultivo de 
hortaliças e se tiver mais sementes e potinhos pode ampliar a proposta. Convide alguém para lhe ajudar, 
essa experiência é fantástica.  
 Isla é a marca das sementes, código 043 – Alface Grandes Lagos Americana. 

 
Outra dica é plantar em caixas de ovos ou bacias grandes. A criatividade é com vocês! 
 

16H Plantio e registro no livro, página 152. Data do plantio. 

16H45 Registre no caderno de ciências a data de hoje e o que você fez. Conte como foi a experiência de fazer 
sua própria hortinha, e como você pretende degustar suas folhinhas de alface quando elas estiverem 
prontas. Será em uma deliciosa salada, pura ou em um sanduíche caseiro? 
 
Desejo uma abençoada semana para todos vocês! Beijos da prfª Joice ☺ 

 


