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SISTEMATICA

PLANO DE ENSINO BIMESTRAL

2° Bimestre/2019
Disciplina: Fisica Série/Turma: 1 EM
Professor (a): Danilo Barros Ano: 2019

1. Contetido programatico do Bimestre

Gréaficos do Movimento Uniforme — Mddulo 4, apostila 1.

Graficos do Movimento Uniformemente Variado — Mddulo 5, apostila 1.
Queda Livre e Lancamento Vertical — Modulo 6, apostila 1.

Vetores — Mddulo 1, apostila 2.

Lancamento obliquo — Maodulo 2, apostila 2.

Movimento Circular — Mddulo 3, apostila 2.

2. Objetivo geral do Bimestre
Dominar o uso da linguagem cientifica. Aprender a interpretar graficos. Ampliar os conhecimentos sobre o
Movimento Uniformemente Variado. Compreender o movimento circular e suas aplicacdes.

3. Obijetivos especificos do Bimestre

Demonstrar a linguagem cientifica.

Compreender e aplicar conceitos do movimento.

Entender as equacfes do movimento para queda livre, lancamento vertical, obliquo e movimento circular.

4. Metodologia

e Aulas expositivas.

Resolucdo de exemplos e exercicios.
Exercicios complementares para casa.
Atividades da apostila Faca Fisica.
Experimentos

Relatorios.

5. Tarefa de Casa:
Exercicios da apostila selecionados pelo professor para fixar o conteddo, treinar, identificar dificuldades e
aprimorar habilidades.

6. Avaliacdo —
Avl- Valor — 10,0

Conteudo:

Gréaficos do Movimento Uniforme — Mddulo 4, apostila 1.

Gréficos do Movimento Uniformemente Variado — Mdédulo 5, apostila 1.
Queda Livre e Lancamento Vertical — Modulo 6, apostila 1.

Vetores — Mdédulo 1, apostila 2.

Av2- Valor - 10,0
Conteudo :

Lancamento obliquo — Modulo 2, apostila 2.
Movimento Circular — Mddulo 3, apostila 2.
Critério de correcdo das avaliaces:

Dominio de conceitos e teorias.

Uso da linguagem cientifica.

Interpretacéo de texto.

Raciocinio ldgico.

Resolucéo correta das questdes.
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Trabalhol-Thl —

Thl- Data: Valor - 10,0

Conteudo:

Gréaficos do Movimento Uniforme — Mddulo 4, apostila 1.

Graficos do Movimento Uniformemente Variado — Médulo 5, apostila 1.
Queda Livre e Lancamento Vertical — Modulo 6, apostila 1.

Vetores — Mddulo 1, apostila 2.

Trabalho2 — Th2-

Th2- Data: Valor - 10,0
Conteudo:

Lancamento obliquo — Maodulo 2, apostila 2.

Movimento Circular — Mddulo 3, apostila 2.
Detalhamento das Atividades: Lista de exercicios selecionados pelo professor. A lista serd entregue para
resolugéo em casa.

Critérios de correcao dos Trabalhos:

Dominio de conceitos e teorias.

Uso da linguagem cientifica.

Interpretacéo de texto.

Raciocinio ldgico.

Trabalho3 — Th3-

Tb3- Data: Valor - 10,0

Conteudo:

Graficos do Movimento Uniforme — Modulo 4, apostila 1.

Gréaficos do Movimento Uniformemente Variado — Modulo 5, apostila 1.

Queda Livre e Lancamento Vertical — Modulo 6, apostila 1.

Vetores — Mddulo 1, apostila 2.

Lancamento obliquo — Mddulo 2, apostila 2.

Movimento Circular — Mddulo 3, apostila 2.

Detalhamento da Atividade: Execucdo das atividades propostas no livro Faca Fisica.

Trabalho4 — Th4-

Th4- Data: Valor - 10,0

Contetido: Langcamento obliquo — Mddulo 2, apostila 2.

Detalhamento da Atividade: Experimento pratico. Os alunos, em grupo, devem construir um aparato
mecanico capaz de langar um objeto de forma obliqua. O objetivo € calcular a velocidade de lancamento do
objeto, aplicando na pratica o conceito de langamento obliquo.

7. Propostas de Recuperacdo Continua

A recuperacdo continua serd realizada através da resolucdo detalhada e comentada de todas as questfes das
avaliacOes, destacando os pontos que os alunos mais apresentaram dificuldades. Aulas de revisao e correcdo
comentada das listas de exercicios. Plantbes de duvidas estdo disponiveis para os alunos. Realizacdo das
atividades propostas no Plano de Recuperacéo.
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Plano de Recuperacao Paralela-2019
Turma: 1 EM
2° Bimestre: Disciplina: Fisica

Professor: Danilo Barros

Todo aluno que néo atingir média em avaliacao igual ou superior & 6,0 participara automaticamente do
Plano de Recuperacao Paralela.

Observacao — os alunos que ja atingiram nota igual ou superior a 6,0, poderdo participar do processo e estardo
isentos da entrega das atividades solicitadas.

Objetivos Gerais:

e Desenvolver as habilidades de autonomia no estudo, busca do conhecimento, realizacdo de pesquisas,
empenho pessoal, para formar alunos competentes, capazes de solucionar problemas e aprimorar suas
defasagens através de estratégias diversificadas, ndo com a finalidade de discriminar o aluno, mas
valoriza-lo pelo esfor¢o e motiva-lo a alcancar os objetivos propostos.

Orientacdes Gerais:
Todo trabalho de Recuperacéo devera ser apresentado com:
1- Capa Académica impressa, modelo da Sistematica.
2- Quando digitado seguir com um Unico padrdo de fonte
3- Quando manuscrito, ter letra legivel, ser feito em papel almaco ou folha pautada impressa.
Né&o serdo aceitos trabalhos ou listas de exercicios em folha de caderno.

4- Cumprir data de entrega.

A entrega seré feita para o professor no dia da prova de Recuperacao, verificar o Calendério.
Qualquer davida sobre o trabalho procure o professor da disciplina durante o bimestre.
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Este documento esta disponivel no site do Colégio

Nome do Aluno: n°
Turma: 1 EM Disciplina: Fisica Professor: Danilo Barros

Atividades a serem desenvolvidas pelo aluno com a finalidade de recuperar a aprendizagem:

Realizar os exercicios da apostila 2 de fisica. Paginas 17 e 18. Exercicio 1 ao 13. Resolucdo detalhada de cada
exercicio.

Realizar os exercicios da apostila 2 de fisica. Paginas 30 e 31. Exercicio 1 ao 12. Resolucdo detalhada de cada
exercicio.

Redacdo na forma de carta, cujo remetente seja um politico (deputado ou o presidente, por exemplo), sobre
a importancia da pesquisa cientifica para o desenvolvimento cientifico e tecnoldgico do pais. Tente
convencé-lo a aumentar a verba para a ciéncia e tecnologia. Nimero minimo de linhas: 10.

Acompanhamento — o professor se dispes a tirar davidas e fazer a orientaco do processo sempre que
for questionado pelo aluno

Avaliacdo — Sera avaliado pela correta execucdo das atividades propostas. Pelo capricho, organizacéo
e pontualidade na entrega das atividades.
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