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Cachoeiro de Itapemirim, 27 de fevereiro de 2024.

ROTEIRO DE ESTUDOS
Senhores Pais e/ou Responsaveis,

O habito é uma aptiddo adquirida que permite a execucdo de determinadas a¢cdes com maior
facilidade e rapidez, de forma quase automatica. O habito de estudo, em especial, € uma habilidade
que o aluno desenvolve ao longo de sua vida académica e sera fundamental para o seu sucesso. Ele
auxilia o processo de aprendizagem, pois ajuda o aluno a se conhecer e a perceber estratégias que
melhor se adaptam as suas caracteristicas. Além disto, contribui para o desenvolvimento de
caracteristicas como o compromisso, a constancia, a responsabilidade, dentre tantas outras.

Estamos nos aproximando da 1% semana de avaliacdes do bimestre, que ocorrerd nas semanas
dos dias 04 a 11 de marc¢o. Cada avaliacéo tera o valor de 10 pontos. Portanto, auxilie seu (sua) filho
(a) a desenvolver habitos de estudo diariamente. Para isso, considere as dicas listadas abaixo e o
contetdo programético das avaliacdes:

1. Procure um lugar silencioso e livre de ruidos.
2. Fagca um mural com o horario das aulas, datas das avaliagGes e entregas de trabalho e atividades.
3. Faca a leitura oral e/ou silenciosa de todo o conteudo trabalhado em aula;
4. Refacga exercicios e atividades que vocé teve dificuldade;
5. Faca as atividades com atencéo
6. Procure ter sempre uma alimentacéo adequada e horas de sono suficientes;
7. Na hora da avaliagdo, mantenha a calma, a tranquilidade e confie em si mesmo.
5° Ano Ensino Fundamental
DATA DISCIPLINA CONTEUDO
Capitulo 1 (paginas 64 a 72)
e Os egipcios
04/03 L
Segunda Historia e Os garamantes
e Ostuaregues
Capitulo 1 (paginas 122 a 134)
e Planeta Terra
05/03 o e Movimentos da Terra
Ciéncias .
Terca o Eclipses
e Estacdes do ano
Capitulo 1 (paginas 164 a 183)
06/03 e Sistemas de numeracao
Matematica e Operacgdes com numeros grandes
Quarta
Capitulo 1 (paginas 92 a 100)
e Censo
07./03 Geografia ¢ Quantos habitantes tem o Brasil?
Quinta
e Como a populacdo aumenta ou diminui?
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Capitulo 1 e 2 (paginas 4 a 23)

08/03

Sexta Portugués e Paraler 1 - “Dialogo de todo dia

e Paraler 2 — “Muito antes do celular”

e Unit 1 Families around the world
11/03 Inalés v" Student’s book: 6 to 16
Segunda 9 v' The Bridge: 4to 9

“Sucesso é 0 acumulo de pequenos esforcos, repetidos dia e noite.”
Robert Collier

Atenciosamente,
Coordenacgéo pedagogica.




