
 

ROTEIRO DE ESTUDOS 30  – ENSINO FUNDAMENTAL I – SEMANA 16 a 20/11  
 

OBS 1: AS VIDEOAULAS DEVEM SER ASSISTIDAS ANTES DAS AULAS ONLINE. 
OBS 2:  AS ATIVIDADES ANEXAS PODEM SER IMPRESSAS OU APENAS REGISTRAR AS RESPOSTAS NO CADERNO. 
OBS 3: OS LINKS DAS AULAS ONLINE ESTÃO DISPONÍVEIS NA PLATAFORMA E-CLASS.  
 

SEGUNDA-FEIRA - 16/11                                                                          TURMA: 3º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

 
C34: Juntos outra 

vez/p. 78 a 80. 

Assistir à videoaula. 
 

Livro de Ensino religioso p. 78 e 79. 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=q6SIUgfSr4A&feature=youtu.be  
Juntos outra vez.  
 
Aula via Zoom com a professora. 
Realize as atividades propostas no livro de Ensino Religioso. 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

REVISÃO 
Capítulo 12: A 

sabedoria de outros 
tempos/ O ábaco do 
vô Felipe. Texto 2. 

P. 54. 
Gênero discursivo: 

conto. 
Concordâncias - 
verbal e nominal 

 
Assistir à videoaula. 

Produção textual Pág.54 
REVISÃO 

 Anexo 1 de Língua Portuguesa 
 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=ypHMRo8Uoig&feature=youtu.be  
Concordâncias - verbal e nominal 
 
 Aula via Zoom com a professora: 
 
- Produção textual Pág.54 
- Realize o anexo 1 de Língua Portuguesa como revisão dos conteúdos no caderno.  

AULA 3 
L. PORTUGUESA 

Ortográfica das 
palavras grafadas 

com F/ V  
       p. 46 e 47. 

 
Assistir à videoaula. 

Anexo 2 de Língua Portuguesa. 

 

 
Aula via Zoom com a professora. 
Realize a revisão ortográfica no anexo 2 de Língua Portuguesa.  

AULA 4 
MATEMÁTICA 

REVISÃO 
Capítulo 12: Imagens 

e movimentos 

Assistir à videoaula. 
 

Livro de Matemática p. 199 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=FTGe5m0__v0&feature=youtu.be 
Orientações, Vistas e Projeções 

COLÉGIO ADVENTISTA DE INTERLAGOS  

https://www.youtube.com/watch?v=q6SIUgfSr4A&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=ypHMRo8Uoig&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=FTGe5m0__v0&feature=youtu.be


Orientações, Vistas e 
Projeções. 

 
Aula via Zoom com a professora. 
Realize a atividade proposta na p. 192 

AULA 5 
CIÊNCIAS 

REVISÃO 
Capítulo 12: A 

tecnologia dos 

alimentos  

Produtos 
Industrializados 

 
Assistir à videoaula. 

 
Livro de Ciências p.148 e 149 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=tcrrCMehemo&feature=youtu.be  
Produtos Industrializados  
 
Aula via Zoom com a professora 
Realize o “Agora é sua vez” nas páginas 148 e 149 do livro de Ciências. 

 
 

TERÇA-FEIRA - 17/11 TURMA: 3º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

REVISÃO 
 

Capítulo 12. 
Coerência 

 

 
Assistir à videoaula. 

 

Anexo 2 de Língua Portuguesa. 

 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=rLDdXq-awUI&feature=youtu.be  
Coerência 
 
Aula via Zoom com a professora. 
Realize a revisão  no anexo 2 de Língua Portuguesa,  registro  no caderno. 

AULA 2 
MATEMÁTICA 

REVISÃO 
Capítulo 12: Imagens 

e movimentos 
Mosaicos 

. 

Assistir à videoaula. 
Livro de Matemática p. 200 

Anexo 1 de matemática. 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=w-OKskFoTgk&feature=youtu.be  
Mosaicos 
Aula via Zoom com a professora. 
Realize a atividade proposta na p. 200 do Livro de Matemática. 
Realize o anexo 1 de matemática/revisão. 

AULA 3 
HISTÓRIA 

 REVISÃO 
Agora é sua vez/p. 77 

e 78. 

 

Livro de história p. 77. (Revisão) 

 
Aula via Zoom com a professora. 
Realize o “Agora é sua vez” na p.77 do livro de História. (Revisão)  

AULA 4 
GEOGRAFIA 

REVISÃO 
Capítulo 15: 

Atividades 

extrativistas. 

Extrativismo animal e 
mineral 

 

 

Assistir à videoaula. 
Livro de Geografia p. 109 e 110. 

 
 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=tft2tK-fz8U&feature=youtu.be  
Extrativismo animal e mineral 
 
Aula via Zoom com a professora. 
Realize a leitura do texto na p. 109 depois realize a atividade na p. 110 do Livro de 
Geografia.  

AULA 5 
ARTE 

Prática de Flauta: 
Música noite Feliz - 

Assistir à videoaula. 
Flauta 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=1PRSKUiHcV4&feature=youtu.be  

https://www.youtube.com/watch?v=tcrrCMehemo&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=rLDdXq-awUI&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=w-OKskFoTgk&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=tft2tK-fz8U&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=1PRSKUiHcV4&feature=youtu.be


(MUSICALIZAÇÃO) 
ESTA AULA OCORRERÁ DE 
ACORDO COM O HORÁRIO 

DA ESCOLA LOCAL 

Parte 2 
Ensaio para a Cantata 

 

 Prática de Flauta: Música noite Feliz - Parte 2 
Aula via Zoom com a professora. 
Ensaio da Cantata de Natal  

 
 

QUARTA-FEIRA - 18/11 TURMA: 3º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

REVISÃO 
Capítulo 12.  

Anexo 3 de Língua Portuguesa. 

 

Aula via Zoom com a professora. 
Realize a revisão - anexo 3 de Língua Portuguesa no caderno. 

AULA 2 
MATEMÁTICA 

REVISÃO 
Capítulo 12: Imagens e 

movimentos 

 

Assistir à videoaula. 
Livro de Matemática p. 202. 

Anexo 2 de matemática no caderno. 

Aula via Zoom com a professora. 
Continue as atividades de na p. 202 do Livro de matemática. 
Realize o anexo 2 de matemática/Revisão no caderno. 

AULA 3 
CIÊNCIAS 

REVISÃO 
Capítulo 12: A 

tecnologia dos 

alimentos  

Assistir à videoaula. 
Livro de Ciências p.150 e 151 

Aula via Zoom com a professora 
Realize o “Agora é sua vez” nas páginas 150 e 151 do livro de Ciências. 

AULA 4 
ARTE 

C16: Texturas visuais e 
sonoras/p. 80 

Revisão (relembrar o 
que aprendemos sobre 

releitura). 
 

Assistir à videoaula. 
Livro de Artes p. 80 

 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=jtYGEVLA_mU&feature=youtu.be  
Revisão (relembrar o que aprendemos sobre releitura). 
 
Aula via Zoom com a professora 
Realize a atividade proposta na p.80 do livro de Artes.  

AULA 5 
INGLÊS 

ESTA AULA OCORRERÁ DE 
ACORDO COM O HORÁRIO 

DA ESCOLA LOCAL 

Places, Wh Questions: 
Where, Adjectives 

 

Assistir à videoaula. 
Livro de Inglês 

 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=CX4V-rwhWlY&feature=youtu.be  
Places, Wh Questions: Where, Adjectives 
 

 
QUINTA-FEIRA- 19/11 TURMA: 3º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

C34: Juntos outra 

vez. 

Livro de Ensino religioso p. 80. Aula via Zoom com a professora. 
Realize as atividades propostas no livro de Ensino Religioso. 

https://www.youtube.com/watch?v=jtYGEVLA_mU&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=CX4V-rwhWlY&feature=youtu.be


AULA 2 
L. PORTUGUESA 

REVISÃO 
Consciência sintática 
e semântica; tempo 
verbal; conectivos; 

diferentes grafemas 
para o som /s/; 

revisão: acentuação 
monossílabos 

tônicos. 
 

 

Anexo 4 e 5 de Língua Portuguesa. 

 

 
Aula via Zoom com a professora. 
Realize a revisão no anexo 5 de Língua Portuguesa no caderno.  

AULA 3 
MATEMÁTICA 

REVISÃO 
Capítulo 12: Imagens 

e movimentos 

Livro de Matemática p. 203 e 204. Aula via Zoom com a professora. 
Continue as atividades de nas páginas 203 e 204 do Livro de matemática.  

AULA 4 
CIÊNCIAS 

REVISÃO 
Capítulo 12: A 

tecnologia dos 

alimentos  

Livro de Ciências p.152 Aula via Zoom com a professora 
Realize o termo de compromisso com a natureza na p.152 do livro de Ciências. 

AULA 5 
ED. FÍSICA 

Aula 1 - videoaula 

Terra à vista 
Desenvolvimento e 
fortalecimento dos 

membros inferiores. 

Assistir à videoaula. 
 

 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=PAwhtsHiOnY&feature=youtu.be  
Terra à vista. 
 
Material: Colchonete ou cobertor dobrado / Travesseiros 
Realizar os movimentos de corrida, agachamento, pular num pé só e andar agachado 
conforme a voz de comando do professor.  

Aula 2 – online 
ESTA AULA OCORRERÁ DE 
ACORDO COM O HORÁRIO 

DA ESCOLA LOCAL 

Conforme 
orientações do 

professor. 

Aula via Zoom Aula via Zoom com a professora(o). 
Realize as atividades propostas conforme as orientações dadas pelo professor durante a 
aula online. 

 

 
 

SEXTA-FEIRA- 20/11 TURMA: 3º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

REVISÃO e 
PROJETO:  

 
Ler é uma aventura 
Lápis cor de pele. 

 
Assistir à videoaula. 

“Ler é uma aventura” 
 
 
 

 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=RpuVawfyTlo&feature=youtu.be  
Ler é uma Aventura - Lápis cor de pele (semana da consciência negra). 
Link: 
https://www.educmunicipal.indaiatuba.sp.gov.br/shared/upload/z_outros/files/pnaic-
pacto_nacional_de_educa%C3%A7%C3%A3o_na_idade_certa/2018/africanidades/livro-
lapis-cor-de-pele.pdf  

https://www.youtube.com/watch?v=PAwhtsHiOnY&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=RpuVawfyTlo&feature=youtu.be
https://www.educmunicipal.indaiatuba.sp.gov.br/shared/upload/z_outros/files/pnaic-pacto_nacional_de_educa%C3%A7%C3%A3o_na_idade_certa/2018/africanidades/livro-lapis-cor-de-pele.pdf
https://www.educmunicipal.indaiatuba.sp.gov.br/shared/upload/z_outros/files/pnaic-pacto_nacional_de_educa%C3%A7%C3%A3o_na_idade_certa/2018/africanidades/livro-lapis-cor-de-pele.pdf
https://www.educmunicipal.indaiatuba.sp.gov.br/shared/upload/z_outros/files/pnaic-pacto_nacional_de_educa%C3%A7%C3%A3o_na_idade_certa/2018/africanidades/livro-lapis-cor-de-pele.pdf


 
 
 

 
Aula via Zoom com a professora. 
Realize a ficha conforme o que foi solicitado pela professora.  

AULA 2 
MATEMÁTICA 

REVISÃO 
12: Imagens e 
movimentos 

Realize o anexo  de matemática/Revisão 
 no caderno. 

Aula via Zoom com a professora. 
Realize o anexo  de matemática/Revisão no caderno. 

AULA 3 
HISTÓRIA 

  
REVISÃO 

“Agora é sua vez.” 

 

Livro de história p. 78. (REVISÃO)  

 
Aula via Zoom com a professora. 
Realize o “Agora é sua vez” na p.78 do livro de História.  

AULA 4 
GEOGRAFIA 

REVISÃO 
Capítulo 15: 

Atividades 

extrativistas. 

Livro de Geografia p. 111 e 112. 

 
 

Aula via Zoom com a professora. 
Realize a leitura dos textos e realize as atividades propostas nas páginas 11 e 112 do Livro 
de Geografia.  

AULA 5 
CULTURA GERAL 
ESTA AULA OCORRERÁ DE 
ACORDO COM O HORÁRIO 

DA ESCOLA LOCAL 

Projeto  
Educação 
Financeira 

 (LIVRO PARADIDÁTICO  
4º BIMESTRE) 

Livro paradidático “Educação Financeira” 
finalização do paradidático.   

 

Apresente o paradidático finalizado para a professora. 

 

Observações: 
• As atividades e trabalhos devem ser bem elaborados, seguindo os critérios estipulados acima. Todas as atividades compõem o conjunto 

das avaliações, algumas valendo uma nota específica, outras como parte da nota global do aluno; 

• As tarefas e atividades devem estar prontas no retorno às aulas na escola. 

• As dúvidas poderão ser enviadas via e-mail para a equipe pedagógica do Colégio:  

•                           Orientadora Educacional e Coordenadora Pedagógica:              @ucb.org.br 

• Os Arquivos estarão disponíveis no site do Colégio, toda sexta-feira, e os links enviados por e-mail e redes sociais do Colégio.  

• Site do Colégio:  

 

• Portal CPB: cpbedu.me 

 
 

 

mailto:rosangela.lopes@ucb.org.br


ANEXOS 
Anexo 1 – LÍNGUA PORTUGUESA  

 

• Registre no caderno. Segunda-feira 16/11 

Cabeçalho... 

1. Para treinar ... (REALIZE NO CADERNO) 

•  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
Anexo 2 – LÍNGUA PORTUGUESA  

 

• Registre no caderno. Terça-feira 17/11 

Cabeçalho... 

Para treinar ... (REALIZE NO CADERNO) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



Anexo 3 – LÍNGUA PORTUGUESA  
 

• Registre no caderno. Quarta-feira 18/11 

Cabeçalho... 

 

1. Faça o registro da tabela abaixo no caderno. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Anexo 4 – LÍNGUA PORTUGUESA  
 

• Registre no caderno. Quinta-feira 19/11 

Cabeçalho... 

 

Registre no caderno ou imprima: 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Anexo  5 – LÍNGUA PORTUGUESA  
• Registre no caderno. Quinta -feira-feira  19/11 

Cabeçalho... Registre no caderno ou imprima: 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Anexo 1 – MATEMÁTICA  
• Registre no caderno. Terça-feira 16/11 

Cabeçalho... 

Para treinar ... (REALIZE NO CADERNO) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

    
 



 
Anexo 2 – MATEMÁTICA  

• Registre no caderno. Quarta-feira 17/11 

Cabeçalho... 

Para treinar ... (REALIZE NO CADERNO) 

 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

Anexo 3 – MATEMÁTICA  
 

• Registre no caderno. Quinta-feira 18/11 

Cabeçalho... 

           Para treinar ... (REALIZE NO CADERNO) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


