
 

 

 
Comunicado 006/2026.      Colombo, 13 de fevereiro de 2026. 

       
Assunto: Cronograma das Atividades de Aprendizagem (PRs e AVs) – 1º Bimestre / 2026.       

Turmas:  EFAI MA (3º ano matutino).  

              Prezados Pais / Responsáveis e estudantes do Colégio Adventista Colombo. 

          Iniciamos o ano letivo de 2026 e estamos felizes porque Deus tem cuidado de nós, presenteando a nossa 

cidade com um colégio tão bela e pela parceria com vocês. Neste ano, desfrutaremos de momentos de aprendizados 

e conhecimentos fascinantes! 

Porém, para termos sucesso na aprendizagem, precisamos que os estudantes mantenham um bom ritmo de 

estudos e dedicação necessários para um desempenho satisfatório. 

É comprovado que o hábito de estudos diário é fundamental para o desenvolvimento acadêmico do(a) 

estudante. 

          Assim sendo, estamos enviando o Cronograma de Avaliações, Atividades de Aprendizagem e Recuperações 

para que todos estejam devidamente informados a respeito de tudo o que acontecerá no primeiro bimestre de 

2026 e para que o preparo seja ainda mais eficaz! 
 

   Composição da nota bimestral do(a) estudante 

Componente curricular com 3 ou mais aulas semanais:     

(PR1) – 10,0 

(PR2) –10,0   

(AV) - Atividades de Aprendizagem em sala de aula / ou 

em casa. 10,0 ou 6,0 + 4,0 

Total: (PR1+PR2+AV) /3 =10,0 

Componente curricular com até 2 aulas 

semanais:  

(PR) –10,0 

(AV) –10,0 ou 6,0 + 4,0  

Total: (PR+AV) /2=10,0 

 

1ª Semana Avaliativa PR1 – 25 a 27/02 
 Peso 10,0 

Data Dia  Componentes 

25/02 quarta-feira Língua Portuguesa 

26/02 quinta-feira Matemática 

27/02 sexta-feira História 
 

2ª Semana Avaliativa PR2 - 23 a 27/03 
Peso 10,0 

Data 
Dia da 

semana 
Componentes 

23/03 segunda-feira Produção Textual 

24/03 terça-feira 
Língua Portuguesa / 

Língua Inglesa 

25/03 quarta-feira Matemática 

26/03 quinta-feira Ciências 

27/03 sexta-feira Geografia 
 

 

Recuperação Bimestral (13 a 16/04) 
Recuperação e entrega de AVs 

(TRABALHOS) 

Data Dia da semana Componentes Curriculares Data 
Componente 

Curricular 

13/04 segunda-feira Ciências 

13 a 16/04 
Arte, Educação Física, 

Projeto de Vida e 
Ensino Religioso 

14/04 terça-feira  
Língua Portuguesa /  

Língua Inglesa 

15/04 quarta-feira Matemática 

16/04 quinta-feira História 
Obs.: Entregar no dia de aula do 

Componente Curricular 

 

 

 

COLÉGIO ADVENTISTA DE COLOMBO 
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    Fevereiro 

DOMINGO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 
01 02 

 

03 
 

04 05 

“FERIADO 

MUNICIPAL” 

06 

 

07 

08 09 

 

10 
 

11 

 

12 

 

13 

 

14 

15 16 
“RECESSO” 

17 
FERIADO 

“CARNAVAL” 

18 

 

19 

 

20 

 

21 

22 23 

AV1  

Ciências 

24 
AV1  

História 

25 

PR1 

Língua 

Portuguesa 

26 

PR1 

Matemática 

27 

PR1 

História 

28 

 

 

Março 

DOMINGO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

01 02 
 

03 
AV1 

 Geografia 

04 
AV1 

Produção 
Textual 

05 
 

 

06 
AV1 

Matemática 

07 

08 09 

AV1  

Ensino 

religioso 

10 
AV1 

Língua Inglesa 

11 

 

12 

 

13 

AV1 

 Projeto de 

Vida 

 

14 

15 16 

Reunião 

Participativa 

17 
 

18 

 

19 
 

20 

AV1 

Ler é uma 

Aventura 

21 

22 

 

 

23 

PR2 

Prod. Textual 

24 
PR2 
Língua 

Portuguesa 
Língua Inglesa 

25 

PR2 

Matemática 

 

26 

PR1 

Ciências 

27 

PR1 

Geografia 

28 

29 30 

 

31     

 

Abril 

DOMINGO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO 

   01 
AV1 
Arte 

02 
 

 

03 
AV2  

Produção 
textual 

04 

05 

CANTATA 

DE PÁSCOA 

06 07 08 09 10 

RECUPERA 

ÇÃO 

Geografia 

11 

12 13 

RECUPERA 

ÇÃO 

Ciências 

 

14 
RECUPERA 

ÇÃO 
Língua Portuguesa 

Língua Inglesa 

15 

RECUPERA 

ÇÃO 

Matemática 

16 

RECUPERA 

ÇÃO 

História 

17 18 



Data AV Peso Objeto de Conhecimento (Conteúdos) 
Componente Curricular / 

Profes. Responsáveis 

23/02 AV1 6,0 

Propriedades dos sons  

O aluno irá elaborar um cartaz com as propriedades dos 

sons, explicando cada uma delas e incluindo animais para 

exemplificar.  

Material: cartolina. 

Critérios avaliativos: 

Deverá conter imagens ou desenhos. 3,0 

Margem, linhas para a escrita, capricho. 3,0 

O conteúdo pode ser consultado na apostila pág. 63. 

Essa atividade deve ser realizada em casa. 

Ciências 

Profª Thais 

24/02 AV1 6,0 

Ruas da cidade 

O aluno irá pesquisar sobre o “Investigue” da página 156. 

As imagens podem ser impressas ou desenhadas. 

Essa atividade deve ser realizada em casa. 

História 

Profª Thaís 

25/02 PR1 10,0 

Págs. 8 a 20 

Gênero textual relato págs. 8, 9 e 10 

Estrutura e quantidade de sílabas nas palavras págs. 11, 12, 

13 e 14 

Gênero normativo págs. 16, 17 e 18 

Divisão de sílabas de uma palavra págs. 19 e 20 

Língua Portuguesa 

Profª Thais 

26/02 PR1 10,0 

Págs. 100 a 109 

Leitura, escrita, comparação e ordenação de números 

naturais, págs. 101, 102, 103 e 104 

Agrupamento e reagrupamento numérico, págs. 105 e 106 

Sistema de numeração decimal: unidade, dezena e centena 

págs. 107, 108 e 109 

Matemática 

Profª Thais 

27/02 PR 1 10,0 

Págs. 154 a 166 

As ruas, suas características e sua identidade págs. 154 e 

155 

As ruas são construídas e modificadas com o tempo págs. 

págs. 158, 159 e 160 

Por que as ruas recebem nomes págs. 163 e 164 

Marcas da nossa história págs. 165 e 166. 

 

 

História  

Profª Thaís 



03/03 AV1 6,0 

Cultura Familiar 
 
O aluno irá realizar em casa o “Investigue” pág. 184. 
Essa atividade será realizada em casa.  

Geografia 

Profª Thais 

04/03 PR1  10,0 
Regras de brincadeira pág. 15 
 
Essa produção textual será realizada em sala de aula. 

Produção textual 

Profª Thaís 

06/03 AV1 10,0 
Lista de exercícios de adição através do sistema de 
numeração decimal: Unidade, dezena e dezena. 
Essa atividade será realizada em sala de aula 

Matemática 

Profª Thais 

09/03 AV1 6,0 

Essa atividade será realizada em sala de aula 
 
Em grupo, os alunos responderão questões sobre o cap. 1 - 
Amigo de Deus. 

Ensino religioso 

Profª Thais 

10/03 AV1 6,0 

Trabalho (Individual) 
Tema: My Daily Life 
Unidade 1 
 

Como será realizado: 
O estudante produzirá uma atividade ilustrada 
contendo: 
Pequena apresentação de sua rotina (daily activities). 
 
A atividade será individual, avaliando: 
✓ Construção de frases simples 
✓ Aplicação correta das estruturas 
✓ Organização e autonomia 

Língua Inglesa 

Profº Elcio 

Durante o 
bimestre 

AV1 6,0 

Título da atividade: Avaliação prática. 

Objetivo: Promover a participação dos alunos nas aulas de 

Educação Física, desenvolvendo o respeito, a cooperação, 

o trabalho em grupo e a valorização do movimento como 

parte do cuidado com o corpo e a saúde. 
 

Como funcionam as aulas e a avaliação: As aulas de 

Educação Física acontecem de forma lúdica e participativa, 

com jogos, brincadeiras, circuitos e atividades 

cooperativas. 

A avaliação será contínua, realizada durante as aulas, 

considerando o envolvimento e a participação do aluno nas 

atividades propostas. 

________________________________________________ 
Critérios de avaliação – 6,0  

● Participação nas aulas e nas atividades propostas. 

● Envolvimento, esforço e interesse. 

● Respeito aos colegas, ao professor e às regras. 

● Cooperação e trabalho em grupo. 

 
Cumprimento dos combinados da aula. 

Educação Física 

Prof. Erick Rodrigues 



11 e 

12/03 
AV2 4,0 

Atividade: Cuidados com o corpo: Remédios Naturais 

Enunciado da atividade (para alunos e famílias) 

Querida família, 

Nesta atividade o aluno irá aprender sobre remédios 

naturais, que são hábitos simples do dia a dia que ajudam 

a cuidar do corpo, da saúde e do bem-estar. 

O aluno deverá confeccionar um cartaz (cartolina), 

usando desenhos, cores e pequenas explicações, 

mostrando os remédios naturais estudados em aula. 

A atividade será acompanhada pelo professor e fará parte 

da avaliação. 

Objetivo da atividade: 

Compreender a importância dos remédios naturais como 

hábitos saudáveis, desenvolvendo atitudes de cuidado com 

o corpo, responsabilidade, participação e respeito. 

_______________________________________________ 

O que deve ter no cartaz (cartolina): 

● Título da atividade 

● Nome do aluno(a) e turma 

● Desenhos ou colagens 

● Explicações simples e claras 

Remédios naturais estudados 

● Água 

● Ar puro 

● Luz solar 

● Exercício físico 

● Descanso 

● Alimentação saudável 

● Temperança (equilíbrio nos hábitos) 

● Confiança em Deus 

_______________________________________________ 

Critérios de avaliação: 

A atividade será avaliada considerando: 

● Participação e envolvimento do aluno na confecção 

do cartaz. 

● Compreensão dos remédios naturais. 

● Capricho, organização e criatividade do cartaz. 

Cumprimento das orientações do professor. 

Educação Física 

Prof. Erick Rodrigues 

13/03 AV1 6,0 

As cores dos sentimentos 
 

Assistir a contação da história “O monstro das cores” 
de Anna Llenas, disponível em: 
 

O Monstro das Cores - Historinha infantil/ Livro 
infantil/ Historinha das emoções 
 

https://www.youtube.com/watch?v=5JE5HBfi_-0 
 
Em casa, confeccionar um cartaz em cartolina com todos 
os seus aprendizados sobre essa história. Iremos 
compartilhar com a turma. 
 

O estudante poderá compor com imagens, desenhos e 
legendas. 
 

Projeto de vida 

Profª Thaís 

https://www.youtube.com/watch?v=5JE5HBfi_-0


20/03 AV1 10,0 

Ler é uma aventura - Serão avaliadas as fichas 1 a 10. 

OBS: a escolha dos livros é livre, desde que dentro da faixa 

etária para o 3ºano sugerido pelo Ler é uma aventura. 

As fichas poderão ser entregues semanalmente ou até a 

data final.  

Língua Portuguesa 

Profª Thais 

23/03 AV2 6,0 
Seja um jornalista 
 
Em sala de aula faremos as págs. 38 e 39 da apostila. 

Produção textual 

Profª Thaís 

24/03 PR2 10,0 

Págs. 24 a 49 
 
Gênero textual anúncio de campanha socia págs. 24, 25, 26 
e 27 
Encontros consonantais e dígrafos págs. 28, 29 e 30 
Gênero textual notícia págs. 31, 32, 33 e 34 
Substantivos págs. 35 e 36 
Uso de “m” antes de “p” e “b” pág. 37 
Gênero textual crônica págs. 42, 43, 44 e 45 
Adjetivos págs. 46 e 47 
Uso de “g” ou “j” págs. 48 e 49 

Língua Portuguesa 

Profª Thais 

24/03 PR2 10,0 

Unidades 3 e 4 
Conteúdos avaliados: 
✓ Adverbs of place 
✓ Means of transportation 
✓ Weather and seasons 

Língua Inglesa 

Profº Elcio 

Durante o 

Bimestre 
AV2 4,0 Atividades realizadas em sala. Entrega do trabalho entregue 

na data mencionado no Cronograma. 

Língua Inglesa 

Profº Elcio 

25/03 PR2 10,0 

Págs. 122 a 136 
 
Milhar, págs. 123, 124, 125 e 126 
Noções de estatística págs. 130, 131, 132 e 133 
Noções de probabilidade págs. 134, 135 e 136 

Matemática  

Profª Thais 

26/03 PR1 10,0 

Págs. 72 a 95 
 
Caminho da luz págs. 72 a 83 
Abaixa, aumenta, acende e apaga págs. 86 a 95 

Ciências 

Profª Thais 

27/03 PR1 10,0 

Págs. 189 a 204 
 
Paisagens em todo o lugar págs. 188 a 196. 
Espaço: meu e de todos, págs. 198 a 204. 

Geografia 

Profª Thais 

01/04 AV1 7,0 

Orientações:  

Desenhar uma paisagem e utilizar a técnica do mosaico 
com papéis coloridos picados. Utilize as imagens 
abaixo para inspiração: 

Arte 

Professora Veri 



  
Critérios de avaliação: 

• Desenho de paisagem: 4,0 
• Criatividade: 3,0 

Durante o 

bimestre 
AV2 3,0 Atividades realizadas em sala de aula e apostila. 

Arte 

Professora Veri 

03/04 
AV2 4,0 

Em sala de aula realizaremos em dupla a produção textual 

pág. 57. 

Produção Textual 

Profª Thais 

Durante o 

Bimestre 
AV2 

4,0 

(cada) 

 

Os alunos serão avaliados de acordo com seu 

desenvolvimento e participação nas aulas e atividades do 

livro realizadas em sala de aula de alguns Componentes 

Curriculares. 

Ciências, História, 

Geografia, Ensino 

religioso e Projeto de 

vida 

Profª Thaís 

 

  PRODUÇÃO DE TEXTO: 

Na devolutiva da correção das primeiras escritas, o estudante recebe o texto corrigido com a nota e as 

observações para a reescrita.  

Na devolutiva da reescrita o estudante receberá novamente as considerações sobre o texto refeito e a nota 

alcançada na reescrita da proposta. Para contagem da média bimestral, valerá a maior nota entre as duas. 

Assim, cabe salientar que a reescrita é a oportunidade de recuperação do estudante. 

A recuperação de Produção de Texto se dará através da reescrita. 

*Este cronograma está sujeito a alterações. 

Observações: 

ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM (TRABALHOS, TAREFAS E ATIVIDADES ESCOLARES): 
Não serão aceitos trabalhos entregues depois do prazo estabelecido, salvo com apresentação de atestado 
médico que justifique a falta.   
Solicitamos que o estudante siga as orientações do Guia de Trabalhos Acadêmicos na realização dos 
trabalhos.  
O guia pode ser encontrado no menu do site do sistema de bibliotecas da rede Adventista: http://sbi.usb.org.br/ 
ou no site da escola: www.colombo.educacaoadventista.org.br 
 
AUSÊNCIA ÀS AULAS: 

É de responsabilidade do estudante faltante, estudar os conteúdos e realizar as atividades nas datas 
previstas. Em caso de doença, apresentar atestado médico ao setor de Orientação Educacional: Prof.ª Rael 
Braz.  
 
AULA DADA, AULA ESTUDADA: 
Orientamos aos estudantes que realizem suas tarefas e revejam os conteúdos trabalhados, diariamente, para 
um acompanhamento eficaz da proposta de trabalho da escola. 
 

 
 

http://sbi.usb.org.br/
http://www.colombo.educacaoadventista.org.br/


PROVAS DE RECUPERAÇÃO: 
Os estudantes que não alcançarem a média mínima de (7,0 pontos) deverão realizar a recuperação bimestral 
obrigatoriamente. Para os estudantes que alcançarem a média igual ou superior a 7,0, a realização da 
recuperação bimestral não será obrigatória. Entretanto, caso o estudante opte por realizar a recuperação, 
deverá fazer a solicitação junto ao SOE: Prof.ª Rael Braz.  
Para os componentes de Arte, Educação Física, Ensino Religioso, Projeto de Vida e Produção de Texto, 
para a recuperação o instrumento avaliativo (trabalho) é realizado, apresentado e/ou entregue em aula, no 
dia de aula desses componentes (conforme horário de aulas). 
 
O CONTEÚDO DA PROVA DE RECUPERAÇÃO É O MESMO CONTEÚDO TRABALHADO NO BIMESTRE. 

 
 
Atenciosamente, 

 

 

 

   Coordenadora Pedagógica 


