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OLÁ! O MEU NOME É ADÉLIA, O NOME DA 

MINHA MÃE É JULIANA E O DO MEU PAI É 

LEANDRO. EU AMEI FAZER ESSE LIVRO AQUI NA 

ESCOLA ADVENTISTA DE CAMPOS, VOU SENTIR 

SAUDADES! 
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CERTO DIA ME SENTI TRISTE PORQUE EU 

DEIXEI MINHA MELHOR AMIGA EM MACAÉ. 

TUDO PORQUE VIM MORAR EM CAMPOS. 
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TEVE UM DIA QUE EU FIQUEI COM MUITA RAIVA 

PORQUE MEU CACHORRO ME ARRANHOU.  
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UMA VEZ EU ESTAVA NO CEARÁ E VI UM RATO. 

FIQUEI COM TANTO MEDO QUE EU E MEU 

PRIMO SUBIMOS NA CAMA.  
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SEGUIR REGRAS COMO: NÃO FALAR ALTO NA 

SALA DE AULA, OBEDECER A TIA, PRESTAR 

ATENÇÃO E NÃO FICAR ANDANDO, SÃO 

COISAS QUE PODEMOS FAZER NA ESCOLA 

PARA REVELAR EMPATIA.  
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UM DIA MEU CACHORRO FEZ COCÔ NA COZINHA 

E EU FIQUEI COM MUITO NOJO. A MINHA MÃE 

VIU, LIMPOU TUDO CHEIROSO DE NOVO. 
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E U  A M E I  E S C R E V E R  E S S E  L I V R O  E 

DESCOBRIR QUE TODOS OS SENTIMENTOS 

SÃO IMPORTANTES. APRENDI TAMBÉM QUE 

DEUS NOS AMA SEMPRE E VAI VOLTAR ! 
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Adélia Almeida Souza nasceu em 19 de setembro de 

2016, em Fortaleza Ceará, lha de Leandro Souza e 

Juliana Almeida. Ela ingressou na vida escolar com 

um ano e quatro meses. Tem um cachorrinho que o 

ama muito que se chama Petter. Adélia é uma 

menina super amorosa e educada, sonha em ser 

médica para cuidar das pessoas.
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