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A
Altura

B
Busto

C
Abertura 

da manga

D
Manga

cm cm cm cm

02 40 30 12 12

04 44 33 12 12,5

06 49 37 13 13

08 52 39 13,5 13,5

10 54 41 14 15

12 57 44 15 15,5

14 60 46 15,5 16,5

16 64 48 16 18

PP 67 50 17 19

P 71 52 18 20

M 73 54 18 21,5

G 74 56 19 22,5

GG 76 61 20 24

3G 77 64 21 24,5

4G 78 66 21 25
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A
Altura

B
Busto

C
Abertura 

da manga

D
Manga

cm cm cm cm

02 40 30 8 32

04 44 33 9 38,5

06 49 37 9 44

08 52 39 10 48

10 54 41 10 52

12 57 44 11 54

14 60 46 12 56

16 64 48 12 57,5

PP 67 50 12,5 61

P 71 52 13 64

M 73 54 14 66

G 74 56 14 67

GG 76 61 14 69

3G 77 64 14 70

4G 78 66 14 71
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A
Altura

B
Busto

C
Abertura 
da cava

D
Ombro

cm cm cm cm

02 40 30 14 6

04 44 33 15 7

06 49 37 16 9

08 52 39 17 9

10 54 41 17 9

12 57 44 20 11

14 60 46 20 11

16 64 48 21 12

PP 67 50 22 12,5

P 71 52 23 13

M 73 54 25 13,5

G 74 56 26 14

GG 76 61 26 16

3G 77 64 26 16

4G 78 66 26 17
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A
Altura

B
Busto

C
Abertura 

da manga

D
Ombro + 
manga

cm cm cm cm

PP 70 50 17 31

P 74 52 18 33

M 76 53 18 35

G 77 56 19 37

GG 79 61 21 39

3G 80 64 21 41

4G 81 65 22 43
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A
Altura

B
Busto

C
Abertura 

da manga

D
Ombro + 
manga

cm cm cm cm

PP 58 45 16 28

P 61 47 16 30

M 65 50 17 32

G 69 52 18 33

GG 71 54 18 35

3G 72 56 19 37

4G 75 60 19,5 40
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A
Altura

B
Busto

C
Abertura 
do punho

D
Manga

cm cm cm cm

02 40 34 7 38

04 44 36 8 44

06 48 39 8 52

08 50 41 8 58

10 54 42 8 61

12 56 45 9 66

14 57 47 9 68

16 61 49 9 70

PP 63 51 10 73

P 67 55 10 76

M 73 59 10 80

G 74 62 11 81

GG 76 66 11 83

3G 77 69 11 83

4G 79 73 11 85

TAMANHOS
02 04 06 08 10 12 14 16 PP P M G GG 3G 4G

cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm

Barras | punhos | alturas 5 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6

Barra | comprimento 60 65 70 75 78 81 84 88 90 96 101 107 112 118 120

Punho | comprimento 15 15 17 17 18 18 18 18 20 20 23 23 23 23 23

Reforço de gola
Viés medida do aparelho 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5

Cadarço personalizado em 
poliamida | comprimento 90 90 90 90 100 100 100 100 110 110 110 110 110 110 110

Zíper náilon marinho separável 35 35 40 45 45 50 50 55 55 60 65 65 70 70 70

Bordado marinho escuro 5 5 5 5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5
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A
Altura

B
Busto

C
Abertura 
do punho

D
Manga

cm cm cm cm

02 40 34 7 38

04 44 36 8 44

06 48 39 8 52

08 50 41 8 58

10 54 42 8 61

12 56 45 9 66

14 57 47 9 68

16 61 49 9 70

PP 63 51 10 73

P 67 55 10 76

M 73 59 10 80

G 74 62 11 81

GG 76 66 11 83

3G 77 69 11 83

4G 79 73 11 85

TAMANHOS
02 04 06 08 10 12 14 16 PP P M G GG 3G 4G

cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm

Barras | punhos | alturas 5 5 5 5 5 5 5 5 6 6 6 6 6 6 6

Barra | comprimento 60 65 70 75 78 81 84 88 90 96 101 107 112 118 120

Punho | comprimento 15 15 17 17 18 18 18 18 20 20 23 23 23 23 23

Reforço de gola  
Viés medida do aparelho 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5

Cadarço personalizado em 
poliamida | comprimento 90 90 90 90 100 100 100 100 110 110 110 110 110 110 110

Zíper náilon marinho separável 35 35 40 45 45 50 50 55 55 60 65 65 70 70 70

Bordado marinho escuro 5 5 5 5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5
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A
Altura

B
Cintura

C
Cós

D
Quadril

E
Coxa

F
Abertura

cm cm cm cm cm cm

02 52 21 21 30 18 14

04 58 22 22 31 19 15

06 65 23 24 34 20 15

08 71 23 24 37 21 15

10 77 24 26 38 22 16

12 86 26 26 40 24 16

14 92 27 27 44 25 17

16 99 30 27 46 26 17

PP 100 31 28 49 27 17

P 102 32 30 50 28 18

M 102 33 30 52 30 18

G 105 35 32 57 32 19

GG 105 37 33 61 33 19

3G 105 41 33 66 36 19

4G 106 43 37 69 38 20

TAMANHOS
02 04 06 08 10 12 14 16 PP P M G GG 3G 4G

cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm

Elástico | largura 3 3 3 3 3,5 3,5 3,5 3,5 4 4 4 4 4 4 4

Elástico | comprimento 41 42 44 46 50 52 54 56 58 60 62 66 68 72 76

Vivo do recorte lateral 
Medida do aparelho 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5

Bordado branco 5 5 5 5 5,5 5,5 5,5  5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5
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A
Altura

B
Cintura

C
Cós

D
Quadril

E
Coxa

F
Abertura

cm cm cm cm cm cm

02 28 21 21 28 18 16

04 31 22 23 31 19 18

06 34 23 24 32 21 18

08 36 24 25 35 22 19

10 38 25 25 38 22 19

12 40 27 26 41 24 21

14 44 29 27 44 25 22

16 45 30 28 46 25 22

PP 48 31 28 48 27 23

P 50 32 29 50 28 24

M 52 33 30 53 28 24

G 53 35 32 55 30 27

GG 54 38 34 60 33 28

3G 56 40 35 63 35 30

4G 58 42 36 69 38 32

TAMANHOS
02 04 06 08 10 12 14 16 PP P M G GG 3G 4G

cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm

Elástico | largura 3 3 3 3 3,5 3,5 3,5 3,5 4 4 4 4 4 4 4

Elástico | comprimento 41 42 44 46 50 52 54 56 58 60 62 66 68 72 76

Vivo do recorte lateral 
Medida do aparelho 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5

Bordado branco 5 5 5 5 5,5 5,5 5,5  5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5
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A
Altura

B
Cintura

C
Cós

D
Quadril

E
Coxa

F
Abertura

cm cm cm cm cm cm

02 54 22 19 33 19 15

04 61 23 22 35 20 16

06 69 24 23 36 21 16

08 77 25 24 38 22 17

10 81 26 24 40 22 17

12 93 27 26 41 22 17

14 96 28 27 42 23 18

16 100 29 28 43 25 18

PP 103 30 29 44 26 18

P 106 31 31 48 27 18

M 107 32 31 49 28 19

G 108 33 32 52 29 19

GG 109 34 33 54 29 19

3G 109 35 35 58 30 19

4G 109 36 36 60 33 20

TAMANHOS
02 04 06 08 10 12 14 16 PP P M G GG 3G 4G

cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm

Elástico | largura 3 3 3 3 3,5 3,5 3,5 3,5 4 4 4 4 4 4 4

Elástico | comprimento 40 41 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 68

Vivo do recorte lateral 
Medida do aparelho 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5

Bordado branco 5 5 5 5 5,5 5,5 5,5  5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5
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TAMANHOS
02 04 06 08 10 12 14 16 PP P M G GG 3G 4G

cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm cm

Elástico | largura 3 3 3 3 3,5 3,5 3,5 3,5 4 4 4 4 4 4 4

Elástico | comprimento 40 41 42 44 46 48 50 52 54 56 58 60 62 64 68

Vivo do recorte lateral 
Medida do aparelho 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5 2,5

Bordado branco 5 5 5 5 5,5 5,5 5,5  5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5 5,5

A
Altura

B
Cintura

C
Cós

D
Quadril

E
Coxa

F
Abertura

cm cm cm cm cm cm

02 28 20 20 32 19 17

04 31 21 21 34 19 18

06 34 22 22 35 20 18

08 35 25 24 37 20 18

10 38 26 24 38 21 19

12 41 27 26 40 23 19

14 43 28 27 42 23 19

16 46 29 28 45 24 20

PP 49 30 28 45 25 20

P 50 31 30 47 26 20

M 53 32 31 51 27 22

G 55 33 33 51 28 23

GG 55 34 34 54 30 24

3G 57 35 35 56 30 24

4G 57 36 36 60 33 27
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TAMANHOS
02 04 06 08 10 12 14 16

cm cm cm cm cm cm cm cm

Elástico | largura 3 3 3 3 3,5 3,5 3,5 3,5

Elástico | comprimento 40 41 42 44 46 48 50 52

Viés  | medida do aparelho 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5 3,5

Bordado branco 5 5 5 5 5,5 5,5 5,5  5,5

A
Altura

B
Cintura

C
Cós

D
Quadril

E
Coxa

F
Abertura

cm cm cm cm cm cm

02 24 20 21 30 19 18

04 27 21 23 30 20 19

06 29 22 23 31 21 20

08 32 23 25 35 23 21

10 35 25 26 37 23 22

12 37 27 27 40 25 22

14 41 28 28 44 26 23

16 44 30 29 48 27 23
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LAVARLAVAR

ALVEJARALVEJAR

SECARSECAR

PASSARPASSAR

LIMPAR A SECOLIMPAR A SECO
((PROFISSIONALPROFISSIONAL))
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