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1.0 Introdução (ABAIXO ESTOU DEIXANDO UM EXEMPLO DE COMO DEVERÁ ESTAR CONFIGURADA A INTRODUÇÃO NO PRÉ-PROJETO)
Na introdução devem estar presentes os quatro pilares da pesquisa, isto é, o  problema, o objetivo, a justificativa e a hipótese. Recomenda-se que no pré projeto estes itens fiquem em TÓPICOS de forma que facilite aos alunos a visualização destes itens ao longo do processo de construção. No artigo científico deverá estar na forma de TEXTO. 
Problema: ( O problema é a pergunta que dá origem a pesquisa e para a qual se deseja uma resposta. Faça em forma de pergunta mesmo).  EXEMPLO:
Como podemos promover a prevenção da gripe entre os alunos da nossa escola?
Objetivo: (O objetivo é parte crucial do projeto, pois ele define onde se quer chegar com a pesquisa. Deve ser claro e conciso) EXEMPLO:
O objetivo deste projeto é desenvolver e implementar um programa de prevenção da gripe voltado para os alunos, com foco na conscientização sobre hábitos que evitem a disseminação do vírus.
Justificativa: (A justificativa trata da razão de se fazer o projeto) EXEMPLO:
A importância deste projeto reside na necessidade de promover a saúde e o bem-estar dos alunos, reduzindo a incidência de gripe, que é uma doença altamente contagiosa. Implementar um programa de prevenção da gripe é essencial para melhorar a qualidade de vida dos estudantes e garantir um ambiente escolar saudável. A relevância para a comunidade escolar é significativa, pois um ambiente escolar saudável contribui para o melhor desempenho acadêmico e para o desenvolvimento integral dos alunos. Este projeto beneficia a comunidade ao disseminar informações e práticas saudáveis que podem ser adotadas por todos, contribuindo para a redução de ausências escolares causadas pela gripe.

 Hipótese: (A hipótese é a possível resposta para o problema e também aquilo que vai ser testado) EXEMPLO:
Se implementarmos um programa de prevenção da gripe na escola, então a conscientização sobre medidas preventivas entre os alunos aumentará, resultando em uma redução na incidência de casos de gripe.
 (Fundamentação teórica) EXEMPLO: 
2. Bases para a Prevenção da Gripe
A gripe é uma doença viral que afeta milhões de pessoas todos os anos, especialmente em ambientes como escolas, onde o contato próximo facilita a transmissão do vírus. Estudos mostram que medidas simples, como a lavagem frequente das mãos, a vacinação e a prática de etiqueta respiratória (como cobrir a boca ao tossir), são altamente eficazes na prevenção da gripe. De acordo com Santos (2021), programas educativos em escolas têm um impacto significativo na redução da transmissão de doenças respiratórias. Lima (2020) destaca a importância de campanhas de conscientização para a prevenção da gripe, enfatizando que a educação em saúde é uma ferramenta poderosa para a promoção de hábitos saudáveis.
Esses estudos fornecem a base teórica necessária para o desenvolvimento e implementação de um programa de prevenção da gripe na nossa escola.
2.1 O que é a gripe: Definição e tipos
2.2. História das pandemias de gripe
2.3. Mecanismos de transmissão da gripe
2.4. Prevenção primária: Vacinação e higiene
2.5. Impacto da gripe na saúde pública
2.6. Medidas preventivas no ambiente escolar
3. Metodologia: 
Lembre-se é a receita do bolo. Material e método (como fazer).
Estabelecer a maneira que responderão as perguntas do projeto. Para isso responda COMO?
Aqui deve estar claro o estudo a ser realizado, o tipo de pesquisa, as pesquisas de campo, entrevistas, questionários, levantamento de dados etc. EXEMPLO:
Para alcançar os objetivos propostos, o projeto será dividido em várias etapas:
· Levantamento de Dados: Realização de um questionário inicial para avaliar o conhecimento e os hábitos dos alunos em relação à prevenção da gripe.
· Programas Educativos: Desenvolvimento de workshops e palestras sobre a importância da vacinação, higiene das mãos e etiqueta respiratória.
· Materiais Informativos: Criação e distribuição de folhetos e cartazes informativos sobre prevenção da gripe.
· Monitoramento e Avaliação: Aplicação de um questionário final para avaliar o impacto do programa e fazer ajustes necessários.
Lembre-se de destacar o tipo de pesquisa que pode ser por exemplo:
Os principais tipos de pesquisa em um artigo científico são:
  Exploratória – Investiga temas pouco estudados (Ex.: IA na educação).
  Descritiva – Caracteriza um fenômeno (Ex.: Perfil de universitários).
  Explicativa – Analisa causas e efeitos (Ex.: Alimentação x desempenho).
  Quantitativa – Usa dados numéricos (Ex.: Salário de professores).
  Qualitativa – Explora percepções (Ex.: Ensino remoto na visão dos docentes).
  Experimental – Testa hipóteses manipulando variáveis (Ex.: Nova metodologia de ensino).
  Bibliográfica – Baseia-se em fontes publicadas (Ex.: História da Filosofia da Educação).
  De Campo – Coleta dados com participantes (Ex.: Observação em sala de aula).

4. Viabilidade (Mostrar quais recursos serão utilizados, sejam MATERIAIS, HUMANOS E FINANCEIROS.
Aqui se aplica as 4 perguntas:
Tenho tempo?
Tenho recursos materiais? A matéria prima e os utensílios que vamos precisar
Tenho recursos humanos? As pessoas para trabalhar 
Tenho recursos financeiros? 
A viabilidade se dá pela resposta positiva a estas 4 perguntas, caso em uma delas a resposta seja negativa, deve se analisar a pesquisa para verificar se há possibilidade de reacomodação do projeto. 
O orientador é o responsável por aplicar o teste da viabilidade.
EXEMPLO:
· Recursos materiais: Utilização de materiais como cartazes, folhetos informativos e recursos audiovisuais.
· Recursos humanos: Participação de professores, profissionais de saúde convidados e alunos voluntários.
· Recursos financeiros: Necessidade de orçamento para impressão de materiais informativos e possíveis honorários para palestrantes externos.
Para garantir a viabilidade do projeto, todas as etapas foram planejadas levando em consideração os recursos disponíveis na escola e a colaboração da comunidade escolar.
5. Referências - Estabelece todas as fontes de pesquisa usadas para o projeto. Devem estar alinhadas a esquerda, espaçamento de 1,5 entrelinhas e dois entre referências dois espaços em branco. VERIFIQUE ABAIXO A FORMA CORRETA DE CONFIGURAR CADA UMA.
SANTOS, João. Educação em Saúde nas Escolas. São Paulo: Editora Educação, 2021.
LIMA, Maria. Campanhas de Conscientização para a Prevenção da Gripe. In: Revista Saúde Escolar, Rio de Janeiro: Editora Acadêmica, Número 15, 2020.
EXEMPLOS: 
(Em caso de livro - sobrenome do autor em caixa alta, nome do autor, título em negrito, edição, cidade, editora e ano de publicação.)
BAGDIKIAN, Ben H. O monopólio da mídia. São Paulo: Scritta Editorial, 2008.

(Em caso de artigo de revista)
BAGDIKIAN, Ben H. A indústria cultural. In: Revista Comunicação Cultural, São Paulo: Editora Abril, Número 145, Abril, 2011. 

(Em caso de artigo de revista técnica na Internet)
COLAVITTI, Fernando. A memória e o caos digital. Publicado em 05/2009. Disponível no site <http://galileu.globo.com>. Acesso em 29/07/09.

(Em caso de artigo de portal na Internet - sobrenome do autor, nome do autor, título do texto, ano, link e data de acesso.)
MORETTI, Isabella. “Regras da ABNT para TCC: conheça as principais normas”. 2014. Disponível em: <http://viacarreira.com/regras-da-abnt-para-tcc-conheca-principais-normas>. Acesso em: 12/01/2016.
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