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Comunicado 04/2026                                                                    Guarapuava, 17 de fevereiro de 2026. 

 
 

“Porque o senhor dá a sabedoria; da sua boca é que vem o 

conhecimento e o entendimento”. Provérbios 2:6 

 

 
Assunto: Cronograma de Provas e Atividades de Aprendizagem – 1º bimestre 
 
 
Prezados Pais/Responsáveis e Estudantes do Colégio Escola Adventista de Guarapuava, 
 
É com satisfação que damos início a mais um ano letivo, confiando na contínua proteção divina que tem 

nos sustentado até aqui. Reconhecemos que o hábito diário de estudo é um dos pilares fundamentais 
para o progresso acadêmico das crianças. 

Com grande cuidado e dedicação, elaboramos o Cronograma de Avaliações, Atividades de 
Aprendizagem e Recuperações referentes ao 1º bimestre de 2026. Este cronograma tem como objetivo 
oferecer uma visão clara e organizada das atividades planejadas para o período, promovendo uma 
rotina escolar estruturada. 

Pedimos que acompanhem atentamente os compromissos e datas de entrega das atividades, pois 
acreditamos que, ao caminharmos juntos — família e escola — o sucesso do(a) seu(sua) filho(a) será 
alcançado. 

Desejamos a todos um bimestre repleto de aprendizado, crescimento e bênçãos! 
 

Calendário- Datas importantes do Bimestre 

 
03/02 - Início do 1º Bimestre. 

16/02 - Recesso. 

1702 - Feriado Carnaval. 

25/02 a 03/03 - Avaliação Mensal - AV1 

16/03- Reunião Participativa de pais e alunos - Dia Não Letivo – 

23 a 27 – Avaliação Bimestral - AV2 

19/03- Cantata de Páscoa 

03/04 – Feriado - Sexta-feira da Paixão  

05/04 - Páscoa 

10 a 16/04 – Recuperação Bimestral 

17/04 – Término do 1º bimestre 

20/04 – Recesso  
21/04 – Feriado – Tiradentes 
22/04 – Início do 2º Bimestre 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 



                                                                                     

CRONOGRAMA DE PROVAS E ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM  

1º BIMESTRE 

 

1ª SÉRIE DO ENSINO MÉDIO –  
 

PROVAS 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                            

SEMANA 1 DE AVALIAÇÕES 

DATA COMPONENTE CURRICULAR 

 25/02 Biologia 

26/02 Química 

27/02 Física 

02/03 Matemática  

03/03 Língua Portuguesa 

 

SEMANA 2 DE AVALIAÇÕES 

DATA COMPONENTE CURRICULAR 

23/03 Química/Geografia 

24/03 Biologia/ Língua Inglesa 

25/03 Literatura/ Matemática 

26/03 Física/ História 

27/03 Língua Portuguesa 

02/03 Simulado 

 

COMPONENTE 

CURRICULAR 
CONTEÚDO SEMANA 1 CONTEÚDO SEMANA 2 

Biologia 

Bases da ecologia. 
Níveis de organização biológica. 
Componentes de um ecossistema. 
Fluxo de energia dos ecossistemas. 
Fluxo de matéria nos ecossistemas. 

 

Bases da ecologia. 
Níveis de organização biológica. 
Componentes de um ecossistema. 
Fluxo de energia dos ecossistemas. 
Fluxo de matéria nos ecossistemas. 

Pirâmides ecológicas. 
Relações ecológicas. 
Sucessão ecológica. 
 

Física 
 A teoria de tudo. 
 Grandezas básicas do movimento. 

Conceitos Básicos do Movimento. 
Grandezas Básicas do Movimento.  
Velocidade Média. 
Movimento Retilíneo Uniforme. 
Movimento Retilíneo Uniformemente 
Variado.  

Química 
Há Química em Tudo. 
Estudo Macroscópico da Matéria.  

Propriedades da Matéria. 
Substâncias Puras e Misturas. 
Processos de Separação de Mistura. 
Teorias Atômicas. 
Distribuição Eletrônica. 

Matemática 

Notação 
União, Interseção 
Função 
Diagramas 

Representação e Análise Gráfica 
Conjuntos Numéricos e reta real 
Intervalos 

Língua Portuguesa 

 

Estudo da linguagem;  
Tipos de linguagem; 
Origem da Língua Portuguesa; 
Variações linguísticas; 

Estudo da linguagem;  
Tipos de linguagem; 
Origem da Língua Portuguesa; 
Variações linguísticas; 



COMPONENTE 

CURRICULAR 
CONTEÚDO SEMANA 1 CONTEÚDO SEMANA 2 

 
 

O poder da comunicação; 
Construção dos sentidos das palavras 
Funções da linguagem; 
 

 

COMPONENTE 

CURRICULAR 
CONTEÚDO SEMANA 2 

Geografia 

História do pensamento geográfico 
Correntes do pensamento geográfico 
Conceitos geográficos 
Escala geográfica 
Projeções geográficas 
Coordenadas geográficas 
Forma da Terra 
 

História 

 
 Fontes históricas: a importância das fontes não escritas  
 Fontes históricas: diferentes tipos de análise  
 Periodização: a influência cultural na divisão da História  
 O conceito de Pré-História e os problemas dessa definição  
 A Pré-História e o desenvolvimento tecnológico  
 O Crescente Fértil: localização e importância histórica  
 Mesopotâmia: aspectos políticos e econômicos  
 Mesopotâmia: o Código de Hamurábi  
 Egito: organização política  
 Egito: organização social 
 
 

Língua Inglesa 

Pronomes Pessoais 
Presente Simples 
Advérbios de Frequência 
 

Literatura 

 
 Arte literária; 
 Linguagem literária e não literária; 
 Gêneros textuais; 
 Gêneros literários. 
 
 

Química 

Propriedades da Matéria. 
Substâncias Puras e Misturas. 
Processos de Separação de Mistura. 
Teorias Atômicas. 
Distribuição Eletrônica. 

Física 

 Conceitos Básicos do Movimento. 
 Grandezas Básicas do Movimento.  
 Velocidade Média. 
 Movimento Retilíneo Uniforme. 
 Movimento Retilíneo Uniformemente Variado.  

 
De acordo com a atualização de nosso Regimento Escolar, aprovado pelo Núcleo Regional de Educação, 

em caso de falta em dia de prova ou de atividade avaliativa, o aluno fará automaticamente a recuperação 

bimestral. Casos de atestados, luto e competição deverão ser apresentados em até 48h. 

 

 

 

 



RECUPERAÇÕES BIMESTRAIS 

● Todos os alunos serão convocados para a recuperação. 

● A prova de recuperação contemplará todo o conteúdo trabalhado e avaliado em todos os 

instrumentos avaliativos. 

● Nos componentes de Arte, Ensino Religioso, Cultura Geral, Educação Física, Investigação 

Matemática, Projeto de Vida e os componentes dos itinerários formativos, a recuperação ocorrerá 

com a entrega das atividades avaliativas do bimestre na data marcada pelo professor durante a 

semana de recuperações. 

 

             

DATA COMPONENTE CURRICULAR 

10-16/04 Arte  

13-16/04 Projeto de Vida 

10/04 Língua Portuguesa 

13/04 Biologia/ Língua Inglesa 

14/04 Geografia/ Química 

15/04 Matemática/Literatura 

16/04 História/ Física  

 

 

ATIVIDADES DE APRENDIZAGEM 

● É de exclusiva responsabilidade do aluno entregar ao professor seus trabalhos/atividades, tanto 

realizados em sala, como tarefas de casa.  

● A não entrega implica em perda de nota. 

 

 

ARTE (Prof. Cynthia) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

 

 

 

 

 

 

02/03 

 

 

 

 

 

 

Arte Rupestre 

AV1 – Atividades; Resolução de exercícios 

sobre o conteúdo; Pintura; Tarefas entregas na 

data. 

(o conteúdo proposto será trabalhado no início 

do bimestre até a data de entrega - 02/03 - 

nessa data será avaliado no caderno: 

organização, bem como se tudo está em ordem 

e estético) 

4,0 

30/03 Arte Egípcia 

 

AV2 – Atividades; Resolução de exercícios 

sobre o conteúdo; Pintura; Tarefas entregas na 

data. 

(o conteúdo proposto será trabalhado após o 

término de Arte Rupestre até a data de entrega 

- 30/03 - nessa data será avaliado no caderno: 

organização, bem como se tudo está em ordem 

e estético) 

 

4,0 



 

 

06/04 Pesquisa 

AV3 – Trabalho sobre Van Gogh. 

A professora vai entregar uma folha guia com 

sites, bem como fontes para a pesquisa. 

Tal folha será entregue duas semanas antes da 

data de entrega. 

2,0 

Após esse período as entregas atrasadas serão aceitas somente via Recuperação. 

As atividades de recuperação de Arte serão entregues diretamente para a Professora de Arte 

durante a data da recuperação. 

 

 
BIOLOGIA (Prof. Silvana) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

 
02/03 

 
Módulo 1 - 
Introdução às 
Ciências 
Biológicas. 
 
Módulo 2 - 
Ecologia das 
populações. 
 
Módulo 3  - 
Impacto 
ambiental. 

 
AV1 - Simulado  
 
 

 

5.0 

18/03  
 

Desenvolvimento 
sustentável e 
conservação 
ambiental. 

 
AV2 - Confecção de um lapbook. 

 
O lapbook deve ser elaborado a partir do tema 
indicado pelo professor em sala de aula. 
Pesquisar em fontes confiáveis e selecionar as 
informações mais importantes. 
 
Utilizar cartolina ou papel cartão como base. 
 
Todas as orientações referentes ao 
desenvolvimento do trabalho serão apresentadas 
e esclarecidas em sala de aula. 
 
 
 

 

3.0  

 

Durante o 

bimestre  

Módulo 1 - 
Introdução às 
Ciências 
Biológicas. 
 
Módulo 2 - 
Ecologia das 
populações. 
 
Módulo 3  - 
Impacto 
ambiental. 

AV3 - Lista de exercícios dos módulos da apostila. 2.0 

 



 

 EDUCAÇÃO FÍSICA (Prof. Francisco) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

No decorrer  
do bimestre 

Esportes AV1 – Pesquisa orientada e elaboração de 
apresentação sobre a classificação dos 
esportes, considerando suas categorias, 
características principais e exemplos de 
modalidades. 

5.0 

No decorrer  
do bimestre 

Aula Prática 
 
 

AV2 - As aulas são práticas, os alunos deverão 
realizar os exercícios propostos no dia, será 
observado a coordenação, deslocamento, 
agilidade e execução. 

5.0 

 

 

ENSINO RELIGIOSO (Pr. Caique) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

01/04 Apostila AV1 - Atividades do módulo 1. 5.0 

Durante o 

Bimestre 
Participação em Sala 

AV2 - Participação colaborativa nas atividades 

realizadas em sala de aula. 
5.0 

 

 

FÍSICA (Prof. Thiellen) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

20/02 Trabalho Bimestral 01 AV1 - Lista de Exercícios 01 - Velocidade 
Média e Referenciais. 

2,0 

20/03 Trabalho Bimestral 02 AV2 - Lista de Exercícios 02 - MRU e 
MRUV. 

2,0 

Ao longo do 
bimestre 

Vistos Caderno e Apostila AV3 - Atividades em caderno e apostila 
durante o bimestre letivo. 

1,0 

02/03 Simulado Ensino Médio AV4 - Simulado Ensino Médio. 5,0 

 

 

 

GEOGRAFIA (Prof. Silvia) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

10-02 

 

24-02 

10-03 

Trabalhos bimestrais 

AV1-  

-Observação da paisagem ao redor do colégio 

e elaboração de texto sobre as alterações 

humanas no meio. 

-Lista de exercícios sobre escala 

-Mapa mental sobre projeções 

-Tarefas de casa - durante o bimestre 

1.0 

 

1.5 

1.5 

1.0 

 Simulado 
AV2  

Conteúdos abordados durante o bimestre 
 



 

 

HISTÓRIA (Prof. Josiane) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

04/03 

Módulo 1 - O ensino de 

História e sua relação com 

o presente 

AV1 - Pesquisa - As explicações sobre o 

trabalho estão detalhadas no livro didático 

Módulo 1- O ensino de História e sua relação 

com o presente  

Página 13. 

 

3.0 

Ao longo do 

bimestre  

Fontes históricas: a 
importância das fontes não 
escritas  
 Fontes históricas: diferentes 
tipos de análise  
 Periodização: a influência 
cultural na divisão da 
História  
 O conceito de Pré-História 
e os problemas dessa 
definição  
 A Pré-História e o 
desenvolvimento 
tecnológico  
 O Crescente Fértil: 
localização e importância 
histórica  
 Mesopotâmia: aspectos 
políticos e econômicos  
 Mesopotâmia: o Código de 
Hamurábi  
 Egito: organização política  
 Egito: organização social 
 

AV2 -Lista de exercícios da maratona de 

estudos e livro didático 
2.0 

 

Fontes históricas: a 
importância das fontes não 
escritas  
 Fontes históricas: diferentes 
tipos de análise  
 Periodização: a influência 
cultural na divisão da 
História  
 O conceito de Pré-História 
e os problemas dessa 
definição  
 A Pré-História e o 
desenvolvimento 
tecnológico  
 O Crescente Fértil: 
localização e importância 
histórica  
 Mesopotâmia: aspectos 
políticos e econômicos  
 Mesopotâmia: o Código de 
Hamurábi  
 Egito: organização política  
 Egito: organização social 

AV3 - Simulado 5.0 

 



 

LÍNGUA INGLESA (Prof. Carol) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

12/03 

Simple Present e uso 

correto dos Pronomes 

Pessoais em inglês. 

AV1 - "Digital Influencer por um dia”. 

Gravar e editar um vídeo curto (VLOG) de 60 a 

90 segundos, mostrando um dia típico na sua 

vida ou na vida de um personagem que você 

criar. As instruções e desenvolvimento da 

tarefa serão explicados durante as aulas. 

 

3,0 

Durante o 

bimestre 

Pronomes Pessoais 
Presente Simples 
Advérbios de Frequência 

AV2 - Atividades Complementares propostas 

pelo material didático. 

 

2,0 

  AV3 - Simulado bimestral 5,0 

 

 

 

LÍNGUA PORTUGUESA E LITERATURA (Prof. Rita) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

Durante o 
bimestre 

Literatura (Obras 
clássicas; 

AV1 - Leitura, compreensão e interpretação 

de obras clássicas da literatura. Orientações 

dadas em sala. 

1,5 

Durante o 
bimestre 

Polissemia, 

sinônimos, 

antônimos  

Uso do hífen 

AV2 - Organizar os conceitos e exemplos a 

serem apresentados em classe. Orientações 

dadas em sala. 

1,5 

Durante o 
bimestre 

Linguagem AV3 - Atividades propostas e lista de 

exercícios 

 

2,0 

  Simulado AV4 - Simulado bimestral LP e Literatura 5,0 

 

 

 

ARGUMENTAÇÃO (Prof. Rita) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

Escrita:  

 

Reescrita:  

Texto dissertativo-

argumentativo 
AV1 - Texto modelo Enem  

Escrita:  

 

Reescrita:  

Interpretação de charge AV2 - Texto modelo UFPR  

 

 

 

 

 

 

 



 

 

MATEMÁTICA (Prof. Ramez) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

09/03 Funções AV1 - Funções em PPT - trios. Orientações 

em sala. 

3,0 

No decorrer 
do Bimestre 

Conjuntos e Intervalos AV2 - Atividades propostas e lista de 

exercícios 

2,0 

 P1 e P2 AV3 - Simulado 5,0 

 

 

INVESTIGAÇÃO MATEMÁTICA (Prof. Renata) (TARDE) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

12/03 Contagem - incas, 

maias e babilônios. 

AV1 - Trabalho manuscrito sobre a história 

e contagem dos incas, maias e babilônios. 

4,0 

 Sistema binário e 
trigonometria.  

AV2 - Atividades propostas e debates 

em sala. 

3,0 

 Sistema binário e 
trigonometria.  

AV3 - Exercícios feitos em sala. 3,0 

 

 

Metodologia Científica (Prof.Thiellen) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

  

Ao longo do 

bimestre 

 

Fichas de Avaliação 
AV1: Atividades propostas em sala de aula. 

 
5,0 

 02/04 Artigo Científico 

AV2: Trabalho em grupo, a ser desenvolvido 

em sala de aula, contendo apresentação e 

parte escrita. 

5,0 

 

 

PROJETO DE VIDA (Prof. Silvana) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

19/03 

Por que precisamos de um 

projeto para a nossa vida? 

AV1 - Estágio pra vida - p. 5 

 
2.0 

A construção do meu 

portfólio de vida. 

AV2 - Estágio pra vida - p.9 

 
2.0 

Identificando minhas 

digitais. 
AV3 - Vivenciando - p.13 2.0 

De frente ao espelho. AV4 - Vivenciando - p.17  2.0 

Durante o 
bimestre  

Minhas digitais  Atividades da apostila. 2.0 

As atividades de recuperação de PROJETO DE VIDA  

 

 

 

 



 

QUÍMICA (Prof.Thiellen) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

19/02 
Trabalho Bimestral 01 AV1 - Pesquisa sobre a Influência da Química no dia 

a dia. 
2,0  
 

18/03 
Trabalho Bimestral 02 

AV2 - Lista de Exercícios - Modelos Atômicos. 
2,0 
 

ao longo do 
bimestre 

Vistos de Caderno e 

Apostila 

AV3 - Atividades em caderno e apostila durante o 

bimestre letivo. 
1,0 

02/03 
Simulado Ensino 

Médio 
AV4 - Simulado Ensino Médio 5,0 

 

 

 

ITINERÁRIO – CIÊNCIAS DA NATUREZA 

 

 

APROFUNDAMENTO EM BIOLOGIA (Prof. Silvana) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

19/02 Ciência, método e história. 
AV1 - Atividades da ficha 1.  

 
2.5 

05/03 
A sociedade do 

conhecimento. 
AV2 - Atividades da ficha 2. 2.5 

12/03 O que é ciência. AV3 - Atividades da ficha 3. 2.5 

19/03 
O método científico e a 

Biologia. 
AV4 - Atividades da ficha 4. 2.5 

A avaliação de recuperação do aprofundamento em Biologia será feita através da entrega das atividades 

solicitadas. 

 

  

APROFUNDAMENTO EM FÍSICA (PROF.Thiellen) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

Durante o   
bimestre 

Ficha 1 - História da 
Ciência - Método 
Científico. 
 
Ficha 2 - Leitura e Escrita 
Científicas. 
 
Ficha 3 - Tipos e Formas 
de Conhecimento. 
 
Ficha 4 - Resumo do 
Artigo Científico. 
 

Durante o bimestre, os alunos produzirão 
trabalhos tendo como referência as quatro 
fichas de aprofundamento de Física.  
Cada trabalho será realizado em sala, 
utilizando ferramentas de pesquisa e práticas 
de laboratório. 
 

2,5 
 
 

2,5 
 

2,5 
 
 

2,5 

A recuperação em aprofundamento em Física será a realização de uma atividade avaliativa com 10 

questões com TODOS os conteúdos contemplados em sala de aula. A recuperação será feita de 

forma presencial durante a sua respectiva aula na semana de recuperações. 

 



 

APROFUNDAMENTO EM QUÍMICA (Prof.Thiellen) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

Durante o 

bimestre 

Ficha 1 - A origem da 
Química. 
 
Ficha 2 - Contribuições 
das antigas civilizações 
para a ciência. 
 
Ficha 3 - As raízes para a 
construção do modelo 
científico I. 
 
Ficha 4 - As raízes para  a 
construção do modelo 
científico II.  

Durante o bimestre, os alunos produzirão 
trabalhos tendo como referência as quatro 
fichas de aprofundamento de Química.  
Cada trabalho será realizado em sala, 
utilizando ferramentas de pesquisa e 
práticas de laboratório. 

 

2,5 

 

 

2,5 

 

 

2,5 

 

 

2,5 

A recuperação do aprofundamento em Química será a realização de uma atividade com 10 questões 
com os conteúdos trabalhados em sala de aula. A recuperação será feita de forma presencial. 

 

 

ITINERÁRIO – HUMANAS 

 

 

APROFUNDAMENTO EM GEOGRAFIA (Prof. Silvia) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

Durante o   
bimestre 

 AV1 - Análise de gráficos e comparações das 

informações 

2.5 

  AV2 - Atividades desenvolvidas na apostila, 

durante as aulas de aprofundamento 

5.0 

  AV3 - Lista de exercícios 2.5 

 

APROFUNDAMENTO EM HISTÓRIA (Prof. Josiane) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

Ao longo do 

bimestre  
 AV1 -   

Ao longo do 

bimestre  
 

AV2 - As atividades serão referentes ao 

conteúdo das fichas, elas serão aplicadas em 

sala de aula e devem ser entregues na 

mesma aula de aplicação. 

 

 

DEBATES CONTEMPORÂNEOS (Prof. Silvia) 

DATA CONTEÚDOS DESCRIÇÃO E CRITÉRIOS VALOR 

Ao longo do 

bimestre 
 

 

AV1 – Portfólio 

Durante o bimestre, cada aluno deverá montar um Portfólio 

de Atividades, reunindo todas as produções realizadas em 

sala de aula, como mapas mentais, fichas e demais 

exercícios, além das atividades da apostila. 

Ao final de cada aula, as fichas serão vistadas e receberão 

nota pela entrega. 

5,0 



O portfólio completo, reunindo todas as atividades, será 

entregue no final do bimestre e valerá 5,0 pontos. 

Ao longo do 

bimestre 
 

 

AV2 - Debate 

 Com base no conteúdo da apostila, após cada aula de 

explicação das fichas e do conteúdo, os alunos participarão 

de rodas de conversa e debates, utilizando como referência 

as anotações feitas em seu portfólio. 

A participação nos debates valerá 5,0 pontos. 

5,0 

 

 

PROJETO RELI- 1º BIMESTRE 

 

 

 

Senhores Pais e/ou Responsáveis e Estudantes, 

 

Sugerimos que este cronograma seja mantido em local visível e que as datas sejam acompanhadas 

com atenção, a fim de garantir o bom andamento do ano letivo. 

A atenção dos estudantes, aliada ao incentivo das famílias para revisar os conteúdos e realizar as 

tarefas diariamente, são a chave para o sucesso acadêmico! 

 

Agradecemos a compreensão de todos e contamos com o apoio das famílias no acompanhamento 

da rotina de estudos dos estudantes. 

 

Em caso de dúvidas, entrem em contato conosco. 

 

Atenciosamente, 

 

 
Prof. Osmar Batista  Tatiane Albach Neves da Cruz 

Diretor Escolar  Coordenadora Pedagógica 
Ato 1566/2023   

                  


