
   
 

   
 

 

 

SISTEMÁTICA DE INSTRUMENTOS AVALIATIVOS – 1º EMMB – 1º BIMESTRE 

Língua Portuguesa Gramática– Prof. Gilson José Rodrigues 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Questões de vestibular Atividade 
semanal 

TD1 - DUDOW 2,0 Lista de exercícios realizados on-line na plataforma dudow. 

Interpretação de texto de 
gêneros textuais diversos: 

tiras, reportagem, editorial, 
charges etc. 

25/02 SI1 - Simulado 2,0 Simulado com 10 questões de múltipla escolha, referente a 
conteúdos anteriores, sendo a nota aplicada ao número de 

acertos da disciplina de Língua Portuguesa. 

Gêneros textuais: tipos de 
linguagem, reportagem, 

propaganda. 
Gramática: acentuação, 

variação linguística, 
denotação, conotação, 
sinônimos e antônimos 

11/03 PR1 - Prova 6,0 Prova com 10 questões, sendo 6 objetivas e 4 dissertativas, 
valendo 0,6 cada uma. 

 

Gêneros textuais: tipos de 
linguagem, reportagem, 

propaganda. 
Gramática: acentuação, 

variação linguística, 
denotação, conotação, 
sinônimos e antônimos 

17 ou 18/03 PR1 – Prova de 2ª 
chamada 

6,0 Prova com 10 questões, sendo 6 objetivas e 4 dissertativas, 
valendo 0,6 cada uma. 

 

Gêneros textuais: tipos de 
linguagem, reportagem, 

propaganda. 
Gramática: acentuação, 

variação linguística, 

25/03 RC1 - Recuperação 10,0 Prova com 15 questões, sendo  objetivas e dissertativas. 
 



   
 

   
 

denotação, conotação, 
sinônimos e antônimos 

 

Língua Portuguesa Literatura– Prof. Gilson José Rodrigues 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Questões de vestibular Atividade 
semanal 

TD1 -  Dudow 2,0 Lista de exercícios realizados on-line na plataforma dudow. 

Livro paradidático: Alice no 
país das maravilhas. 

 

02/03 LE1- Livro paradidático 1,0 Leitura do livro durante o bimestre. Avaliação, 5 questões 
dissertativas ou objetivas. 

 

Conteúdos de literatura, 
módulos 1 e 2 da apostila do 

1º bimestre, arte literária, 
linguagem literária, gêneros 
textuais, gêneros literários 

 

13/03 PR1 - Prova 7,0 Prova com 10 questões objetivas e dissertativas, 0,7 cada 
questão. 

 

Conteúdos de literatura, 
módulos 1 e 2 da apostila do 

1º bimestre, arte literária, 
linguagem literária, gêneros 
textuais, gêneros literários 

17 ou 18/03 PR1 – Prova de 2ª 
chamada 

7,0 Prova com 10 questões objetivas e dissertativas, 0,7 cada 
questão. 

 

Conteúdos de literatura, 
módulos 1 e 2 da apostila do 

1º bimestre, arte literária, 
linguagem literária, gêneros 
textuais, gêneros literários 

27/03 RC1 – Prova de 
recuperação 

 

10,0 Prova objetiva, 15 questões. 

Argumentação - Prof.ª Juliana P. Barreiro Marchetti 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Dissertação argumentativa 
(Simulado) 

25/02 RD1 10 Escrita de texto dissertativo argumentativo em sala de aula 
através de um tema apresentado no aulão do Enem em 24/02 
a ser corrigido pela Professora Juliana Marchetti através das 5 

competências do Enem. 



   
 

   
 

Dissertação argumentativa 
(Imaginie) 

26/02 RD2 10 Escrita de texto dissertativo argumentativo em sala de aula 
através de um tema proposto a ser corrigido pela professora 

Juliana Marchetti através das 5 competências do Enem.  
O tema em questão será trabalhado por interdisciplinaridade 

de matérias diversas. 
 

Dissertação argumentativa 
(Reescrita) 

 

04/03 AT1 10 Escrita de texto dissertativo argumentativo em sala de aula, 
corrigindo os erros apontados na RD1, a ser corrigido pela 

professora Juliana Marchetti através das devidas correções e 
mediante a impressão do relatório de erros – este é de 

responsabilidade do aluno entregar.   
 

Dissertação argumentativa 
(2ª chamada) 

 

17 e 18/03 RD1 ou RD2 10 Escrita de texto dissertativo argumentativo em sala de aula 
através de um tema proposto a ser corrigido pela professora 

Juliana Marchetti através das 5 competências do Enem.  
 

Dissertação argumentativa 25/03 RC1 10 Escrita de texto dissertativo argumentativo em sala de aula, 
para os alunos que não atingiram a média 6,0 durante o 

bimestre, através de um tema proposto, a ser corrigido pela 
professora Juliana Marchetti através das 5 competências do 

Enem.  
(A possibilidade da escrita para todos os alunos presentes na 

aula poderá ser cogitada). 
 

Projeto de Vida - Prof.ª Juliana P. Barreiro Marchetti 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Autoconhecimento – quem 
sou eu? 

(Portifólio) 

23/02 TB1- Trabalho 6,0 Elaboração de portifólio individual a ser organizado através de 
informações da unidade 1 da apostila didática, questões a 

serem compartilhadas pela professora em sala de aula. (Capa, 
imagens, impressão, conteúdo das respostas e formatação 

serão os critérios avaliativos a serem observados para a 
avaliação). 



   
 

   
 

Autoconhecimento – o que 
gosto? 

(Tarefas da apostila) 

Durante as 
aulas 

semanais 

TA1- Tarefa 4,0  
Toda semana tarefas (Trilhas 1 a 4 – unidade 1) da apostila 
serão solicitadas em aula ou como tarefa, essas atividades 

serão vistadas ao final das aulas ou no caso de tarefa de casa, 
na aula posterior, faltas não justificadas em dia de atividades 
não darão direito ao visto. É dever do aluno faltante verificar 

com o representante de sala o que foi feito ou solicitado.  
Sempre tenha a apostila em mãos nos dias de aula de projeto 

de vida! 

Autoconhecimento inicial 
(Recuperação) 

25/03 RC1- Recuperaçã 10 Texto a ser escrito, em gênero textual opinativo baseado em 
um assunto trabalhado durante o bimestre. 

Língua Inglesa – Prof. Ivan Stojakovic 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Questões de vestibular Atividade 
semanal 

 

TD1 - Dudow 2 Listas de exercícios realizadas on-line pela plataforma 
https://dudow.com.br/ 

 

Personal pronouns, talking 

about me and my family, verb 

tenses. 

 

Enviar até 

28/02 

 

MA1- Metodologia Ativa 

 

1 Produção de vídeo falando sobre si em inglês.O aluno gravará 
um vídeo de duração de 1 minuto no mínimo, com o tema 
“Who am I?” onde falará sobre si seguindo as informações 
dadas em aula pelo professor. O vídeo será enviado pelo e-mail 
do professor (ivan.stojakovic@educadventista.org). 

Conteúdo do ano anterior 

 

25/02 SI - Simulado 1 Simulado com 10 questões de múltipla escolha, referente a 
conteúdos anteriores, sendo a nota aplicada ao número de 
acertos da disciplina de Ingles. 
 
 

Modulo 1: -Personal pronouns 

-Simple present -Simple 

present: there be -Adverbs of 

frequency 

 

12/03 PR1- Prova 6 Conteúdos disponibilizados através do livro didático, anotações 
do caderno, exercícios, e explicações passadas pelo professor 
em sala de aula durante o bimestre. 
 



   
 

   
 

Modulo 1: -Personal pronouns 

-Simple present -Simple 

present: there be -Adverbs of 

frequency 

 

17/03 ou 

18/03 

Prova de 2ª chamada 

 

6 Conteúdos disponibilizados através do livro didático, anotações 
do caderno, exercícios, e explicações passadas pelo professor 
em sala de aula durante o bimestre. 
 

Modulo 1: -Personal pronouns 

-Simple present -Simple 

present: there be -Adverbs of 

frequency 

 

26/03 RC1 – Recuperação 

 

10 Conteúdos disponibilizados através do livro didático, anotações 
do caderno, exercícios, e explicações passadas pelo professor 
em sala de aula durante o bimestre. 
 

Educação Física – Prof.ª Juliana Martins de Lima 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Ginástica de condicionamento 
físico 

24/02 TB1 – Trabalho 3,0 Todos os alunos devem enviar pelo E-class a explicação de um 
exercício de ginástica de condicionamento físico e uma foto 
sua, fazendo essa atividade escolhida. Não será aceito 
trabalho depois da data marcada. 

Esporte de rede (Vôlei) 06/03 AP1 – Aula Prática 7,0 Durante o bimestre, serão apresentadas as regras básicas e 
fundamentos do vôlei. Os alunos deverão participar 
ativamente das aulas práticas.  
 - Participar das aulas práticas referente ao esporte do 
bimestre, desenvolvendo as habilidades básicas desse 
esporte.  
 - Colocar em prática no jogo, os fundamentos aprendidos do 
vôlei no bimestre. 
 - A nota é somatória das aulas feitas e atividades executadas. 
 
Alunos com atestado 
Esse trabalho, entra como nota referente a aula prática.  
Explicar o rodízio 5x1 do Vôlei. Trabalho feito a mão. Não será 
aceito de outra forma e nem fora da data. 
 

Esporte de rede (Vôlei) 24/03 RC1 - Recuperação 10,0 Prática: Colocar em prática o sistema W do Vôlei para a 
recepção. 



   
 

   
 

Arte - Prof.ª Debora Ferreira de Souza 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Arte pré-histórica,  
Arte egípcia 
Arte grega 

Arte romana 
Teatro  

 

Início 24/02 
Término 

03/03 

TB1- Trabalho 4,0 Os alunos, organizados em grupos, irão produzir um lapbook 
em cartolina, com desenhos feitos à mão, sobre um dos 
temas estudados em sala: Arte Pré-Histórica, Arte Egípcia, 
Arte Grega, Arte Romana, Teatro ou Música. 
O lapbook deve apresentar, de forma visual e organizada, as 
principais características do tema escolhido, usando imagens, 
símbolos, cores e formas. O objetivo do trabalho é mostrar o 
entendimento do conteúdo, a criatividade e o cuidado com a 
parte visual, sem o uso de textos longos. 
Além da parte visual, cada grupo deverá apresentar o 
lapbook para a turma, explicando o que foi produzido, quais 
elementos foram escolhidos e o que o grupo aprendeu 
durante o processo. 
 

   Deve ser feito: 
• Em grupo 
• Em cartolina 
• Em formato de LAPBOOK 
• Com desenhos feitos à mão 
• Organização visual clara e criativa 

   CRITÉRIOS DE AVALIAÇÃO – TOTAL: 4,0 PONTOS 

✔ Pesquisa e escolha dos elementos – 1,0 ponto 
O grupo selecionou e representou corretamente os principais 
elementos do tema escolhido. 

✔ Fidelidade ao tema artístico – 1,0 ponto 
O trabalho visual está de acordo com as características do 
período ou linguagem artística estudada. 

✔ Organização, capricho e acabamento do lapbook – 1,0 
ponto 
Cuidado com os materiais, organização visual, uso de abas e 
finalização do trabalho. 



   
 

   
 

✔ Apresentação oral do grupo – 1,0 ponto 
O grupo explicou o trabalho com clareza, falou sobre o 
processo de criação e destacou o que aprendeu com a 
atividade. 
Para compreender melhor o formato do trabalho, os alunos 
devem assistir ao vídeo explicativo sobre o que é um lapbook 
no link abaixo: 
https://youtu.be/GfDWwrmY7n8?si=TBBv050vrp_B6r2d  
Trabalho será realizado em sala. 

 

Arte pré-histórica,  
Arte egípcia 
Arte grega 

Arte romana 
Teatro  
Música 

10/03 PR1- Prova 6,0 Prova individual abrangendo os conteúdos estudados em sala 
de aula. 

Arte pré-histórica,  
Arte egípcia 
Arte grega 

Arte romana 
Teatro  
Música 

24/03 RC1- Recuperação 10 Prova de recuperação abrangendo os conteúdos estudados 
em aula no decorrer do bimestre. 

Biologia - Prof.ª Leticia Halcsik 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Questões de vestibular Durante o 

bimestre 

TD1 - Dudow 2,0 Listas de exercícios do ENEM realizadas on-line pela 
plataforma https://dudow.com.br/ 

Conteúdo do ano anterior 26/02 SI - Simulado 2,0 Teste de conhecimentos das habilidades adquiridas nas 
aulas de Biologia. 

Livro didático - Mod. 1: 

Introdução às Ciências 

Biológicas - páginas 2 a 16; 

12/03 
 

PR1 - Prova 6,0 Prova com 10 questões, sendo 6 objetivas e 4 dissertativas, 
valendo 0,6 cada uma. 

 

https://youtu.be/GfDWwrmY7n8?si=TBBv050vrp_B6r2d
https://dudow.com.br/


   
 

   
 

Mod. 2: Ecologia das 
populações e das 

comunidades - páginas 17 a 
28. 

Observação: A professora avaliará com duas questões 
discursivas o conteúdo abordado nas aulas práticas na 

composição da prova do bimestre. 
 
Critérios para a correção das questões de aula prática: 

1. Clareza conceitual; 
2. Uso correto da linguagem; 
3. Relação com o cotidiano; 
4. Coerência na interpretação. 

Livro didático - Mod. 1: 

Introdução às Ciências 

Biológicas - páginas 2 a 16; 

Mod. 2: Ecologia das 
populações e das 

comunidades - páginas 17 a 
28. 

17 ou 18/03 PR1 - Prova de 2ª 

chamada 

6,0 Prova com 10 questões, sendo 6 objetivas e 4 dissertativas, 
valendo 0,6 cada uma. 

 
Observação: A professora avaliará com duas questões 
discursivas o conteúdo abordado nas aulas práticas na 

composição da prova do bimestre. 
 
Critérios para a correção das questões de aula prática: 

1. Clareza conceitual; 
2. Uso correto da linguagem; 
3. Relação com o cotidiano; 
4. Coerência na interpretação. 

Livro didático - Mod. 1: 

Introdução às Ciências 

Biológicas - páginas 2 a 16; 

Mod. 2: Ecologia das 

populações e das 

comunidades - páginas 17 a 

28. 

Mod. 3: Impacto ambiental - 

páginas 29 a 47; 

26/03 RC1 - Recuperação 10,0 Recuperação com 15 questões, sendo 9 objetivas e 6 
dissertativas, valendo 0,67 cada uma. 



   
 

   
 

Mod. 4: Desenvolvimento 
sustentável e conservação 

ambiental - páginas 48 a 56. 
Aprofundamento Biologia - Prof.ª Leticia Halcsik 

Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Método científico 
Ficha 1: Ciência, método e 

história. 
Livro de aprofundamento 

(Itinerário formativo) pág. 105 
e 106. 

Durante as 
aulas 

AT1 - exercícios e 
atividade prática 

2,5 Trabalho individual - 0,5; 
Trabalho em grupo - 0,5; 

Participação - 0,5; 
Organização - 0,5; 
Pontualidade - 0,5. 

Método científico 
Ficha 2: A sociedade do 

conhecimento. 
Livro de aprofundamento 

(Itinerário formativo) pág. 107 
e 108. 

Durante as 
aulas 

AT2 - exercícios e 
atividade prática 

2,5 Trabalho individual - 0,5; 
Trabalho em grupo - 0,5; 

Participação - 0,5; 
Organização - 0,5; 
Pontualidade - 0,5. 

Método científico 
Ficha 3: O que é ciência? 
Livro de aprofundamento 

(Itinerário formativo) pág. 109 
e 110. 

Durante as 
aulas 

AT3 - exercícios e 
atividade prática 

2,5 Trabalho individual - 0,5; 
Trabalho em grupo - 0,5; 

Participação - 0,5; 
Organização - 0,5; 
Pontualidade - 0,5. 

Método científico 
Ficha 4: O método científico e 

a Biologia. 
Livro de aprofundamento 

(Itinerário formativo) pág. 111 
e 112. 

Durante as 
aulas 

AT4 - exercícios e 
atividade prática 

2,5 Trabalho individual - 0,5; 
Trabalho em grupo - 0,5; 

Participação - 0,5; 
Organização - 0,5; 
Pontualidade - 0,5. 

Química - Prof.ª Ariane Marsola 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Questões de enem/vestibular 
na plataforma Dudow. 

Atividade 
Semanal 

TD1-Dudow  2,0 Lista de exercícios realizados on-line na plataforma Dudow. 



   
 

   
 

Módulo 4:  
– Teoria dos quatro elementos 
e teoria atômica  
– Teoria atômica de Dalton  
– Modelos atômicos de Dalton, 
Thomson,  
Rutherford,  

Rutherford-Böhr 

23/02 Aula prática ----- O conteúdo da aula prática será avaliado na prova (PR1) através 
de duas questões dissertativas e seu peso fará parte do valor 
total da prova. 

Conteúdo do ano anterior. 26/02 SI1-Simulado  2,0 Simulado com 10 questões de múltipla escolha, referente a 
conteúdos anteriores, sendo a nota aplicada ao número de 
acertos da disciplina de Química. 

Módulo 2:  
– Estados agregados da 
matéria (estados físicos da 
matéria)  
– Propriedades físico-químicas 
da matéria. 
Módulo 3: 
– Substâncias puras e misturas  
– Processos de separação de 
misturas. 

10/03 PR1-Prova  6,0 Prova contendo de 12 questões sendo 8 objetivas e 4 
dissertativas (dessas 2 serão referente a aula prática no 
laboratório). 
O aluno será avaliado pelos seus acertos.  
 

Módulo 2:  
– Estados agregados da 
matéria (estados físicos da 
matéria)  
– Propriedades físico-químicas 
da matéria. 
Módulo 3: 
– Substâncias puras e misturas  
– Processos de separação de 

misturas. 

17 ou 18/03 PR1 – Prova de 2ª 
Chamada 

10,0 A prova será disponibilizada aos alunos que não 
realizaram a Prova na data estabelecida, desde que 
apresentem justificativa formal ao Serviço de Orientação 
Educacional (SOE).  
 
Prova contendo de 12 questões sendo 8 objetivas e 4 
dissertativas (dessas 2 serão referente a aula prática no 
laboratório). 
O aluno será avaliado pelos seus acertos.  
 



   
 

   
 

Módulo 2:  
– Estados agregados da 
matéria (estados físicos da 
matéria)  
– Propriedades físico-químicas 
da matéria. 
Módulo 3: 
– Substâncias puras e misturas  
– Processos de separação de 

misturas. 

24/03 RC1-Recuperação 10,0 Recuperação bimestral contendo de 10 a 15 questões entre 
objetivas e discursivas. O aluno será avaliado pelos seus 
acertos. 

Aprofundamento Química - Prof.ª Ariane Marsola 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

A origem da Química.  
 

Durante o 
bimestre. 

AT1 2,5 Após explanação do assunto e realização da prática (quando 
houver), o aluno deverá preencher a ficha referente a aula, 
validação assim a sua participação.  

 

Contribuições das antigas 
civilizações para a ciência.  
 

 

Durante o 
bimestre. 

AT2 2,5 Após explanação do assunto e realização da prática 
(quando houver), o aluno deverá preencher a ficha 

referente a aula, validação assim a sua participação.  

As raízes para a construção de 
um modelo científico I.  

 

Durante o 
bimestre. 

AT3 2,5 Após explanação do assunto e realização da prática (quando 
houver), o aluno deverá preencher a ficha referente a aula, 
validação assim a sua participação.  

 

As raízes para a construção de 
um modelo científico II.  

 

Durante o 
bimestre. 

AT4 2,5 Após explanação do assunto e realização da prática (quando 
houver), o aluno deverá preencher a ficha referente a aula, 
validação assim a sua participação.  

 

Física - Prof. Rodrigo Uliana de Souza 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Questões de vestibular Atividade 
semanal 

TD1 -   
Dudow 

2,0  Lista de exercícios realizadas on-line pela plataforma 
https://dudow.com.br/ 

https://dudow.com.br/


   
 

   
 

MÓDULO2 – Grandezas 
básicas do movimento  

1. Grandezas Básicas de 
Movimento  

2. Conceitos Básicos do 
Movimento  

3. Velocidade Média 

11/02 
 

TB1 – Trabalho 
Velocidade  

Média 

1,0 Executar experiencia: Experimento cinemática do  
Dominó - Cálculo da velocidade média, conforme o  

modelo apresentado pelo QR code abaixo:  

  
Ou pelo link: https://youtu.be/t6FlWgSkc8E  

Atividade será feita no laboratório de ciências, em  
grupos de 5 alunos. Entregar folha de cálculo (1 por  

grupo). 

Simulado 
(Conteúdo de anos anteriores) 

 
26/02 SI1 - Simulado 1,0 

Simulado com 10 questões de múltipla escolha, referente a 
conteúdos anteriores, sendo a nota aplicada ao número de 

acertos da disciplina de matemática.     

MÓDULO3 – Movimento 
retilíneo uniforme  

1. Movimento Uniforme  
2. Equações do Movimento 
Uniforme 3. Representação 

gráfica do MU  
4. Vácuo e ultrapassagem 
 MÓDULO4 - Movimento 
uniformemente variado  

1. Vamos acelerar  
2. Grafitando o MUV 

3. Equação de Torriccelli para 
MUV 

09/03 PR1 – Prova 6,0 Avaliação impressa, aplicada em aula presencial, composta 
por 10 questões, cada uma com valor de 0,6 ponto, 
abrangendo itens de natureza discursiva e objetiva. 

Idem Prova 1 17 ou 18/03 PR1 - Prova de 2ª 
chamada. 

6,0 A prova será disponibilizada aos alunos que não realizaram a 
Prova 1 ou a Prova 2, desde que apresentem justificativa 

formal ao Serviço de Orientação Educacional (SOE). O 
conteúdo da avaliação corresponderá ao da prova não 



   
 

   
 

realizada, podendo incluir adaptações nas questões 
originalmente aplicadas. 

MÓDULO1– A teoria de tudo  
1. Ciência e Tipos de 

Conhecimento  
2. Método Científico  
3. O estudo da Física  

MÓDULO2 – Grandezas 
básicas do movimento  

1. Grandezas Básicas de 
Movimento  

2. Conceitos Básicos do 
Movimento  

3. Velocidade Média  
MÓDULO3 – Movimento 

retilíneo uniforme  
1. Movimento Uniforme  

2. Equações do Movimento 
Uniforme  

3. Representação gráfica do 
MU  

4. Vácuo e ultrapassagem  
MÓDULO4 - Movimento 
uniformemente variado  

1. Vamos acelerar  
2. Grafitando o MUV Equação 

de Torriccelli para MUV 

23/03 RC1 – Recuperação 
Paralela 

10,0 A avaliação será aplicada aos estudantes que não atingiram os 
objetivos acadêmicos do bimestre, estabelecidos pela média 

mínima de 6,0. A prova será presencial, em formato impresso, 
composta por 15 (quinze) questões de natureza objetiva e 

discursiva, com valor 0,67 cada. 
A avaliação também será disponibilizada aos alunos que 

desejarem melhorar sua média bimestral, sendo considerado, 
para fins de registro acadêmico, o maior resultado obtido. 

Aprofundamento Física – Prof. Rodrigo Uliana de Souza 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Ficha 1 - História da Ciência – 
método científico.  
Ficha 2 – Leitura e escrita 
científica.  

04/03 AT1 - Fichas 4,0 As fichas do Itinerário Investigativo de Física deverão ser 
elaboradas semanalmente, conforme as orientações 

fornecidas pelo professor. Cada ficha terá valor de 1 (um) 
ponto, e sua entrega deverá ocorrer conforme determinação 

do professor ou até a data estabelecida neste documento. 



   
 

   
 

Ficha 3 – Tipos e formas de 
conhecimento.  

Ficha 4 – Resumo do artigo 
científico.   

Movimento Uniforme e 
Uniformemente Variado 

04/03 AV1 – Mapa Conceitual 6,0 O aluno deverá elaborar um mapa conceitual sobre 
Movimento Uniforme (MU) e Movimento Uniformemente 

Variado (MUV). A avaliação considerará os seguintes critérios: 
70% pelo conteúdo apresentado, 20% pelo capricho na 

elaboração e 10% pela criatividade. 

Ficha 1 - História da Ciência – 
método científico.  
Ficha 2 – Leitura e escrita 
científica.  
Ficha 3 – Tipos e formas de 
conhecimento.  
Ficha 4 – Resumo do artigo 
científico.   

Movimento Uniforme e 
Uniformemente Variado 

25/03 RC1 – Recuperação 
Paralela 

10,0 A recuperação será realizada mediante a entrega das 
atividades que não foram entregues ou que apresentaram 

desempenho insuficiente. 

Matemática - Prof.ª Guilherme Vieira de Oliveira 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Questões de vestibular 
Atividade 
semanal 

TD1 - Dudow 2,0 
Lista de exercícios realizadas on-line pela plataforma 
https://dudow.com.br/ 

Simulado 
(Conteúdo de anos anteriores) 
 

26/02 SI1 - Simulado 1,0 
Simulado com 10 questões de múltipla escolha, referente a 
conteúdos anteriores, sendo a nota aplicada ao número de 
acertos da disciplina de matemática.     

Módulo 1 – Medidas e 

notação científica. 

1. Unidade de medida. 

06/03 
(prazo final 

para o envio 
do trabalho 

TB1 - Trabalho 1,0 

O trabalho será realizado em grupos. A turma será dividida 
em 6 grupos, e cada grupo ficará responsável por desenvolver 
um projeto relacionado a um tópico específico dos conteúdos 
dos Módulos 1 e 2. 

https://dudow.com.br/


   
 

   
 

2. Erros e algarismos 

significativos. 

3. Notação científica. 

Módulo 2 – Plano cartesiano. 

1. Conjunto numérico e a reta 

real. 

2. Intervalo 

3. Plano cartesiano. 

na 
plataforma E-

Class) 

Cada grupo deverá desenvolver apenas o projeto 
correspondente ao seu tópico, as orientações serão 
fornecidas pelo professor em sala. 
A entrega será feita em forma de cartaz digital, contendo 
tabelas, desenhos (quando necessário), cálculos e respostas 
completas às atividades propostas. Cada grupo deverá realizar 
uma apresentação oral para a turma, com o objetivo de 
explicar o conteúdo estudado, permitindo que os demais 
grupos tenham contato com todos os temas trabalhados. 
 
Critérios de Avaliação 
1. Entrega dentro do prazo estabelecido – 0,25; 
2. Realização correta das atividades propostas – 0,25; 
3. Organização e clareza do material entregue – 0,25; 
4. Apresentação oral do grupo, considerando clareza, domínio 
do conteúdo e participação dos integrantes – 0,25. 
 

Módulo 3 – Função 

1. Função matemática 

2. Lei e domínio de uma 

função real. 

3. Representação e análise 

gráfica. 

Módulo 4 –  

Álgebra de funções 

1. Tipos de funções. 

2. Função composta. 

3. Função inversa. 

 

13/03 PR1 - Prova 6,0 

Prova com 10 questões, sendo 6 objetivas e 4 dissertativas, 
valendo 0,6 cada uma. Os cálculos das questões deverão estar 
na prova, com exceção dos casos em que a questão não exige 
cálculo. 

Módulo 3 – Função 

1. Função matemática 
17 ou 18/03 

PR1 - Prova 
(2ª chamada) 

6,0 

Prova com 10 questões, sendo 6 objetivas e 4 dissertativas, 
valendo 0,6 cada uma. Os cálculos das questões deverão estar 
na prova, com exceção dos casos em que a questão não exige 
cálculo.  



   
 

   
 

2. Lei e domínio de uma 

função real. 

3. Representação e análise 

gráfica. 

Módulo 4 –  

Álgebra de funções 

1. Tipos de funções. 

2. Função composta. 

3. Função inversa. 

(Para alunos com justificativas aprovadas pelo SOE)   
 

Módulo 3 – Função 

1. Função matemática 

2. Lei e domínio de uma 

função real. 

3. Representação e análise 

gráfica. 

Módulo 4 –  

Álgebra de funções 

1. Tipos de funções. 

2. Função composta. 

3. Função inversa. 

27/03 RC1 - Recuperação 10,0 

Recuperação com 15 questões, sendo  objetivas e 
dissertativas, valendo. Os cálculos das questões deverão estar 
na prova, com exceção dos casos em que a questão não exige 
cálculo.  
(Para alunos com média inferior a 6,0). 

Investigação Matemática - Prof. Guilherme Vieira de Oliveira 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Investigando o mundo natural  
Ficha 1. Curiosidade e 
diversão. 
Ficha 2. Contagem e 
criatividade. 
Ficha 3. Pensando fora da 
caixa. 
Ficha 4. Apaixonados por 
desafio. 

Durante o 
bimestre  

03/03 
(prazo final 

para o envio 
do trabalho 

na 
plataforma E-

Class) 

TA1 – Tarefa 6,0 

Preencher as fichas de exercícios corretamente, seguindo as 
instruções do professor e entregar dentro do prazo. Cada 
ficha valerá 1,0 ponto, somando 6 pontos todas as fichas. 
 



   
 

   
 

Ficha 5. Trigonometria: Dos 
céus à terra. 
Ficha 6. Trigonometria: 
Além do que se vê 

Ficha 4. Apaixonados por 
desafio. 

03/03 TB1 – Trabalho 4,0 

Trabalho avaliativo – Projeto de Investigação Matemática 
Este projeto será desenvolvido em duplas e tem como 
objetivo aplicar, de forma prática, os conceitos relacionados 
com a Ficha 4, aplicados à medição indireta de alturas e 
distâncias. As orientações, etapas de realização será passado 
em sala pelo professor. A entrega será feita em forma de 
relatório, contendo tabelas, desenhos (quando solicitados), 
cálculos e respostas completas às atividades propostas. 
 
Critérios de Avaliação (4,0 pontos) 
1. Coleta de dados (1,0 ponto) 
Medições realizadas corretamente (distâncias e alturas). 
Registro organizado dos valores obtidos. 
2. Modelagem geométrica  
(1,0 ponto) 
Representação da situação por meio de um esquema ou 
desenho. Identificação das grandezas envolvidas (alturas e 
distâncias). 
3. Cálculo da altura (1,0 ponto) 
Aplicação correta da relação de proporcionalidade entre os 
triângulos. Desenvolvimento do cálculo de forma clara. 
4. Análise e conclusão  
(1,0 ponto) 
Apresentação do valor final encontrado para a altura do topo 
da tabela. Comentário sobre possíveis fontes de erro e sobre a 
confiabilidade da medida 

História - Prof.ª Paula Andrea Pinto 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Conteúdos relacionados ao 9º 
ano. 

26/02 SI. Simulado 2 O simulado será aplicado em sala de aula. Os conteúdos 
podem ser encontrados nas apostilas do 9º ano. 



   
 

   
 

Sociedades antigas na Ásia e 
África 

09/03 PR. Prova 6 A prova será composta de 10 questões (6 de múltipla escolha 
e 4 dissertativas). Cada questão correta valerá 0,6 pontos. 
Estudar: Módulo 3 da apostila. 
Sugestão de videoaula:  
https://www.youtube.com/watch?v=rBiLoXhqQsY 
https://www.youtube.com/watch?v=jvdd8Cd_EKg 
  
  

Sociedades antigas na Ásia e 
África. 

17 ou 18/03 PR. Prova – 2º chamada 
(somente para alunos 
com atestado médico) 

6 A prova será composta de 10 questões (6 de múltipla escolha 
e 4 dissertativas). Cada questão correta valerá 0,6 pontos. 
Estudar: Módulo 3 da apostila. 
Sugestão de videoaula:  
https://www.youtube.com/watch?v=rBiLoXhqQsY 
https://www.youtube.com/watch?v=jvdd8Cd_EKg 
  
  

Todo conteúdo bimestral Durante o 
bimestre 

TD1. Dudow 2 Lista de exercícios realizadas on-line pela plataforma 
https://dudow.com.br/ 

O ensino de História e sua 
relação com o presente; 
Debates sobre a Pré-História; 
Sociedades antigas na Ásia e 
África; 
Os gregos antigos. 

23/03 REC. Recuperação 10 A prova será composta de 20 questões (todas de múltipla 
escolha). Cada questão correta valerá 0,5. 
Estudar: Módulos 1, 2, 3 e 4 da apostila. 
Sugestão de videoaula:  
https://www.youtube.com/watch?v=rBiLoXhqQsY 
https://www.youtube.com/watch?v=jvdd8Cd_EKg 
Refazer os exercícios do cpbprovas que foram aplicadas 
durante o bimestre como atividade de revisão. 
 

Aprofundamento História-  Prof. Jó Ramalho 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

 Patrimônio histórico material 
e imaterial  
  

 

24/02 AT1 - Tarefa bimestral:  
Investigação de um 
monumento público. 

 

4,0 Investigar um monumento na sua cidade e, a partir dele, 
propor a visão histórica do período em que ele foi produzido 
(1 slide), bem como as intenções dos produtores com o 
referido monumento (1 slide). Verificar também as possíveis 

https://www.youtube.com/watch?v=rBiLoXhqQsY
https://www.youtube.com/watch?v=jvdd8Cd_EKg
https://www.youtube.com/watch?v=rBiLoXhqQsY
https://www.youtube.com/watch?v=jvdd8Cd_EKg
https://dudow.com.br/
https://www.youtube.com/watch?v=rBiLoXhqQsY
https://www.youtube.com/watch?v=jvdd8Cd_EKg


   
 

   
 

interpretações contemporâneas desse monumento por seus 
conterrâneos (1 slide).  
4.0 Entregar o resultado da pesquisa em formato de slides e 
na quantidade mínima de slides:   
-1 slide: Título    
-1 slide: fotos do monumento 
-1 slide: visão histórica 
-1 slide: intenção dos produtores 
-1 slide: interpretações contemporâneas. 

A questão do tempo, 
sincronias e diacronias: 
reflexões sobre o sentido das 
cronologias  
Formas de registro da História 
e da produção do 
conhecimento histórico  
Patrimônio histórico material 
e imaterial 

 

03/02  
10/02  
24/02 
03/03  

 

TA1 - Fichas de 
aprofundamento em 

História 

6,0 Apresentação das atividades da apostila.  
Respondidas em sala de aula nas datas propostas.  
Respostas que reflitam o conteúdo proposto nas fichas.  
Fichas 1, 2, 3 e 4.  
 

A questão do tempo, 
sincronias e diacronias: 
reflexões sobre o sentido das 
cronologias  
Formas de registro da História 
e da produção do 
conhecimento histórico  
Patrimônio histórico material 
e imaterial  

 

24/03 RC1 - Recuperação 
Bimestral 

10  Apresentação das atividades da apostila: Fichas 1, 2, 3 e 4.  
Entregar a pesquisa sobre um monumento histórico de sua 
cidade em slides.  
  

Geografia – Prof.ª Paula Andrea Pinto 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Referentes aos conteúdos do 
9º ano 

26/02 SI.  Simulado 2 O simulado será aplicado em sala de aula e terá 10 questões, 
cada questão valendo 0,2. 
Os conteúdos podem ser encontrados nas apostilas do 9º ano. 



   
 

   
 

Cartografia geral; 
A cartografia no cotidiano. 

09/03 PR1. Prova 6 A prova será composta de 10 questões (6 de múltipla escolha 
e 4 dissertativas). Cada questão correta valerá 0,6 pontos. 
Estudar: Módulos 2 e 3 da apostila. 
Sugestão de videoaula:  
https://www.youtube.com/watch?v=x0B7Wv6bCfU 
  
  

Cartografia geral; 
A cartografia no cotidiano. 

17 ou 18/03 PR1. Prova – 2º chamada 
(somente para alunos 
com atestado médico) 

6 A prova será composta de 10 questões (8 de múltipla escolha 
e 2 dissertativas). Cada questão correta valerá 0,6 pontos. 
Estudar: Módulos 2 e 3 da apostila. 
Sugestão de videoaula:  
https://www.youtube.com/watch?v=x0B7Wv6bCfU 
  
  
  

Todo o conteúdo bimestral Durante o 
bimestre 

TD1. Dudow 2 Lista de exercícios realizadas on-line pela plataforma 
https://dudow.com.br/ 

O espaço geográfico; 
Cartografia geral; 
A cartografia no cotidiano. 

23/03 REC. Recuperação 10 A prova será composta de 20 questões (todas de múltipla 
escolha). Cada questão correta valerá 0,5. 
Estudar: Módulos 1, 2, 3 da apostila. 
Sugestão de videoaula:  
https://www.youtube.com/watch?v=x0B7Wv6bCfU 
 

Aprofundamento Geografia – Prof. Jacir Gonçalves 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Ficha 1 – Para quem serve a 
geografia? 
Ficha 2 – Princípios da 
geografia. 
Ficha 3 – GEOgráficos. 
Ficha 4 – Usando dados 
estatísticos para apresentar 
soluções do dia a dia. 

12/02 a 
06/03  
 

TD1 – Tarefas do livro. 2,0 Exercícios das fichas 1 a 4 terão o valor de 0,5 pontos cada. 

https://www.youtube.com/watch?v=x0B7Wv6bCfU
https://www.youtube.com/watch?v=x0B7Wv6bCfU
https://dudow.com.br/
https://www.youtube.com/watch?v=x0B7Wv6bCfU


   
 

   
 

Ficha 1 – Para quem serve a 
geografia? 
Ficha 2 – Princípios da 
geografia. 
Ficha 3 – GEOgráficos. 
Ficha 4 – Usando dados 
estatísticos para apresentar 
soluções do dia a dia. 

12/02 a 
06/03  
 

TD2- Exercícios E-class 
provas. 

2,0 As listas no E-class provas terão prazos de segunda a segunda 
para resolver. As litas 1 a 4 terão os valores de 0,50 pontos 
cada. 

Ficha 1 – Para quem serve a 
geografia? 
Ficha 2 – Princípios da 
geografia. 
 

11/03 SI1 - Simulado 6,0 Simulado contendo 20 questões objetivas. Cada questão terá 
o valor 0,3 pontos. 

Ficha 3 – GEOgráficos. 
Ficha 4 – Usando dados 
estatísticos para apresentar 
soluções do dia a dia. 

17 ou 18/03 SI1 - Simulado de 2ª 
chamada 

6,0 Simulado contendo 20 questões objetivas. Cada questão terá 
o valor 0,3 pontos. 

Ficha 1 – Para quem serve a 
geografia? 
Ficha 2 – Princípios da 
geografia. 
Ficha 3 – GEOgráficos. 
Ficha 4 – Usando dados 

estatísticos para apresentar 

soluções do dia a dia. 

25/03 RC1- Recuperação. 10,0 A prova de recuperação será impressa contendo 20 questões, 
sendo 12 objetivas e 8 dissertativas.  

• Objetivas 12 questões 0,5 pontos cada. 

• Dissertativas 8 questões 0,5 pontos cada. 

Ensino Religioso - Prof. Jacir Gonçalves 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Módulo 1 – A plenitude dos 
tempos: a visão de Jesus sobre 
Si mesmo. 
Módulo 2 – O reino de Deus: a 
visão de Jesus sobre Seu 
ministério. 

12/02 a 
06/03  
 

TD1 – Tarefas do livro. 2,0 Exercícios dos módulos 1 e 2 terá o valor de 1 ponto cada. 



   
 

   
 

 

Módulo 1 – A plenitude dos 
tempos: a visão de Jesus sobre 
Si mesmo. 
Módulo 2 – O reino de Deus: a 
visão de Jesus sobre Seu 
ministério. 
 

12/02 a 
06/03  
 

TD2- Exercícios E-class 
provas. 

2,0 As listas no e-class provas terão prazos de segunda a segunda 
para resolver. Os módulos 1 e 2 terão os valores de 1 ponto 
cada. 

Módulo 2 – O reino de Deus: a 
visão de Jesus sobre Seu 
ministério. 
 

10/03 SI1- Simulado 6,0 Simulado contendo 20 questões objetivas. Cada questão terá 
o valor 0,3 pontos. 

Módulo 2 – O reino de Deus: a 
visão de Jesus sobre Seu 
ministério. 
 

17/03 ou 
18/03 

SI1- Simulado de 2ª 
chamada 

6,0 Simulado contendo 20 questões objetivas. Cada questão terá 
o valor 0,3 pontos. 

Módulo 1 – A plenitude dos 
tempos: a visão de Jesus sobre 
Si mesmo. 
Módulo 2 – O reino de Deus: a 
visão de Jesus sobre Seu 
ministério. 
 

25/03 RC1- Recuperação 10,0 A prova de recuperação será impressa contendo 20 questões, 
sendo 12 objetivas e 8 dissertativas.  

• Objetivas 12 questões 0,5 pontos cada. 

• Dissertativas 8 questões 0,5 pontos cada. 

Debates Contemporâneos - Prof.ª Graziane Aparecida Nogueira 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 

Ficha 03- Os ramos das 
ciências 

 

26/02 
 

TB1- 

Trabalho 6.0 

Trabalho ocorrerá em grupos de 04 integrantes, durante as 
aulas. 
A pesquisa deve estar concentrada nos conceitos de 
direita e esquerda na Revolução Francesa um movimento 
que ocorrido há mais de 230. P.126 
 
Critérios de Avaliação: 
Pontos 03-  



   
 

   
 

Capa 
introdução,  
desenvolvimento 
conclusão 
 
Pontos 03 
Entregar na data correta 
De acordo com o tema solicitado. 

Ficha 01- A importância da 
ciência nos debates 
contemporâneos. 
Ficha 02- A árvore da ciência 
e os debates 
contemporâneos. 
Ficha 03- Os ramos das 
ciências 

Ficha 04- As ciências 
humanas e os debates 

contemporâneos. 

Durante as 
aulas 
semanais 

AT1- 
Atividades 4.0 

 
Atividade do livro - Fichas 1 a 4 do Itinerário Formativo 
Integrado. Fazer as fichas semanalmente conforme 
orientação do professor. 
 
 
 

Ficha 01- A importância da 
ciência nos debates 
contemporâneos. 
Ficha 02- A árvore da ciência 
e os debates 
contemporâneos. 
Ficha 03- Os ramos das 
ciências 
Ficha 04- As ciências 
humanas e os debates 
contemporâneos 

26/03 
REC. 

Recuperação 
 

10,0 Recuperação: Refazer/Fazer a(s) atividade(s) que não 
alcançou o desempenho mínimo 

Eletiva 
Objetos de Conhecimento Data  Instrumento Avaliativo Peso  Critérios do Instrumento Avaliativo 



   
 

   
 

1. Ensino anatômico (cuidados 
com a pele, cabelo, dentes, 
unhas, visão, sono, voz etc.; 

2. Bons Hábitos (ciclo 
circadiano); 

3. Prevenção de possíveis 
doenças; 

4. Alimentação; 
5. Atividades físicas regulares; 

6. Saúde no trabalho; 
7. Integração fé e ensino. 

Durante o 
bimestre 

AT1 - Pré-projeto 
 

10,0 PROJETO SAÚDE: 

Divisão dos temas e produção dos itens para o 

desenvolvimento de um pré-projeto de pesquisa científica. 

 

Critérios avaliativos: 

Trabalho em grupo - 2,0; 

Apresentação - 2,0; 

Participação - 2,0; 

Organização - 2,0; 

Pontualidade - 2,0. 

 

 

 


