Vocé deve estar se perguntando se isto também se aplica aos estudantes com deficiéncia
intelectual, multipla e/ou transtornos globais do desenvolvimento? A resposta é sim! Com certeza
estes estudantes também apresentam os estilos de aprendizagem abordados neste artigo, sendo
que grande parte deles necessitam de estimulos multiplos para que o ensino perpasse todos os

canais do organismo humano e se transforme em aprendizagem significativa.

SISTEMA DE REPRESENTACAO DOMINANTE

O quadro abaixo contém algumas das caracteristicas observaveis em cada um dos

sistemas de

representacao dominante:

VISUAL

AUDITIVO

CINESTESICO

Estilo de
Aprendizagem

Aprende pela vis&o; observa
demonstragdes; gosta de ler e
imaginar as cenas no livro; tem

boa concentrag&o; rapido na

compreenséo.

Aprende por instrugdes verbais;
gosta de didlogos; evita descrigdes
| longas; ndo presta atengdo nas
ilustracbes; move os labios quando

|; subvaloriza.

Aprende fazendo, por
envolvimento direto; prefere ir
logo para a agéo; nao é bom

leitor.

Memoria

Lembra-se bem dos rostos,
mas se esquece dos nomes;
escreve e anota através
de esquemas resumidos e
simbdlicos; lembra bem das
imagens.

Lembra os nomes, mas esquece
os rostos; decora as coisas por
repeticéo auditiva.

Lembra-se melhor das coisas
que fez e ndo daquelas que
ouviu.

Para resolver
problemas

Delibera e planeja bem antes;
organiza 0s pensamentos e
tem boa visao das solugdes e
alternativas.

Fala sobre os problemas; testa as
solugdes verbalmente.

Ataca fisicamente o problema;
acao; impulsividade; geralmente
escolhe solugdes que envolvem

muitas atividades.

Aparéncia geral

Limpo; meticuloso; gosta de
ordem e de coisas bonitas.: l

Combinar roupas néo é téo
importante; prefere explicar as
escolhas.

Limpo; mas logo se desarruma

por causa das atividades. Sem

muito senso estético, conforto é
essencial.

Comunicagéo

Quieto; ndo fala muito e

se o faz fala muito rapido;

impacienta-se quando tem
que ouvir explanagdes longas;
uso desajeitado das palavras;
descreve coisas com detalhes;

usa predicados verbais do

tipo “veja bem..., é claro...,

Gosta de ouvir mas ndo consegue
esperar para falar; descricdes
sdo longas e repetitivas;
usa predicados verbais do
tipo: “ouca, escute, deixe eu
explicar...”.

brilhante” etc.

Gesticula quando fala; ndo é
bom ouvinte; fica muito perto
quando fala ou ouve; perde
rapidamente interesse por
discursos; usa predicados do
tipo: “sinto que, pegue firme,
concreto,.."etc.

Vocé quer descobrir o seu?

O teste a seguir demonstra que estilo de aprendizagem cada um de nds pertence.




Qual é o seu melhor canal de acesso para decodificagéo de informacdes?
Responda a estas 20 perguntas

1. Gostaria mais de estar fazendo este exercicio: | 2. Gosto mais de ganhar presentes que seja:

a. por escrito [' a. bonito
;- b. oralmente | b. sonoro
g c. realizando tarefas : c. util
3. Tenho mais facilidade de lembrar nas pessoas: 4. Aprendo mais facilmente:
a. fisionomia . a. lendo
b. avoz | b. ouvindo
, C. 0s gestos c. fazendo
9. As atividades que mais me motivam: 6. Na maioria das vezes, prefiro
a. fotografia, pintura a. observar
b. musica, palestra b. ouvir
c. Escultura, danga c. fazer

7. Ao lembrar um filme me vem a mente:
a. ascenas

b. os dialogos

C. assensagdes

8. Nas férias, gosto mais de:

a. conhecer novos lugares
| b. descansar
c. participar de atividades

19. O que mais valorizo nas pessoas é:
a. aaparéncia

b. o que elas dizem

c. o0que elas fazem

a. pelo jeito de me olhar
b. pelo Jeito de falar
c. palas suas atitudes

[ 10. “I>3ercebo que alguém gosta de mim:

a. bonito
{ b. silencioso
c. confortavel

n11 Meu carro preferido tem principalmente que ser: i

' 12. Quando vou comprar algo, procuro:

a. olhar bem o produto
| b. ouvir o vendedor
c. experimentar

13. Tomo decisdes com base principalmente:
a. no que vejo

i b. no que ougo

C. o que sinto

a. claridade
b. barulho
C. ajuntamento

14. Em excesso, 0 que mais me incomoda é:

‘ 15 O que mais me agrada num restaurante
; a. 0 ambiente

b. aconversa

c. a comida

- 16. Num show valorizo mais
a. ailuminagao
b. as musicas
c. ainterpretagéo

| 17 Enquanto espero alguém fico:
| a. observando o ambiente
b. ouvindo as conversas

19. Ao consolar alguém, procuro:
a. mostrar um caminho
b. levar uma palavra de conforto

C. andando, mexendo com as maos |

- 18. Eu mais me entusiasmo quando:

a. me mostram
' b. me falam

c. _me convidam para participar

120.0 que me dé mais prazer:
a. iraocinema
b. assistir uma palestra

_C. abracarapessoa

_C._praticaresportes |
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