
 

ROTEIRO DE ESTUDOS 16 – ENSINO FUNDAMENTAL I – SEMANA 03 a 07/08 
 

OBS 1: AS VIDEOAULAS DEVEM SER ASSISTIDAS ANTES DAS AULAS ONLINE. 
OBS 3: OS LINKS DAS AULAS ONLINE ESTÃO DISPONÍVEIS NA PLATAFORMA E-CLASS. 
OBS 2:  AS ATIVIDADES ANEXAS PODEM SER IMPRESSAS OU APENAS REGISTRAR AS RESPOSTAS NO CADERNO. 
 

SEGUNDA-FEIRA TURMA: 5º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

Gênero textual: 
Cordel 

Leitura e 
interpretação 

textual 

 

- Atividades da apostila SIE – vol.3 - Realizar as atividades da apostila: Leitura do texto apresentado na 
página 35 e exercícios das páginas 36 a 39 (coletivamente durante a 
aula síncrona). 
 

 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

Gênero textual: 
Cordel 

Leitura e 
interpretação 

textual 

 

- Atividades da apostila SIE – vol.3 - Finalizar os exercícios propostos. 
-Professora: Estimular a participação dos alunos, especialmente no 
compartilhamento das respostas pessoais, explorando outros pontos 
de vista sobre um mesmo tema. 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

Multiplicação e 
Divisão com 

números racionais 

- Videoaula: Multiplicação com decimais por 10, 100 e 1000 
https://youtu.be/H3HxDmNWGNk 

 

- Assistir à videoaula (aula proposta para semana passada, assistir 
novamente caso seja necessário). 
- Desenvolver as atividades propostas na página 198 e 199. 

 

AULA 4 
GEOGRAFIA 

O trabalho 
continuou mudando 

- Videoaula: Industria e trabalho nas cidades (revisão) 
https://youtu.be/_UWIsEwczvc 
- Atividades da apostila SIE – vol.3 

 

- Assistir à videoaula proposta para a semana anterior, se necessário. 
- Realizar o trocando ideias da página 109, e os exercícios das páginas 
110 e 111. 

COLÉGIO ADVENTISTA 

https://youtu.be/H3HxDmNWGNk
https://youtu.be/_UWIsEwczvc


AULA 5 
ED. FÍSICA 

Aula 1 - videoaula 

 
Cada bolinha do seu 

lugar 

- Videoaula: Cada bolinha no seu lugar 
https://youtu.be/s539I5kc3fA 

 

- Sentar e colocar a bola (almofada, urso de pelúcia, blusa) no copo, no 
balde, no vaso, no cesto utilizando apenas os pés. Controlar a bola para 
não derrubar o copo, demonstrando controle motor. 

 

Aula 2 – online 
 

 

Atividade física 

dirigida 

- Atividade física dirigida - Realizar, ao comando do(a) professor(a) as atividades 

propostas durante a aula síncrona. 

 
TERÇA-FEIRA TURMA: 5º ANO 

 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

Relato/ 
Conjunções 

- Videoaulas: (Revisão) 
Relato 
https://youtu.be/3m8b1d3ha4U 
Conjunções 
https://youtu.be/JymjZ1uLQKk 

 

- Assistir às videoaulas antes da aula síncrona (revisão) 
- Realizar os exercícios da página 40. 
- Professora: Reforçar com os alunos o conceito de conjunção. 

AULA 2 
MATEMÁTICA 

Multiplicação e 
Divisão com 

números racionais 

- Atividades da apostila SIE – vol.3 - Professora: Verificar a compreensão dos alunos sobre o conceito trabalhado no click da 
página 199. 
- Realizar os exercícios propostos na página 200. 

 

AULA 3 
HISTÓRIA 

Quando a 
democracia é 

deixada de lado 

 

- Atividades da apostila SIE – vol.3 
- Videoaula: Fascismo e Nazismo 
https://youtu.be/SY7XvinacRY 
 

 

- Socializar os resultados apresentados no Investigue da página 79. 
- Compartilhar as aprendizagens obtidas através do filme proposto. 
- Leitura coletiva das páginas 80 e 81. 
- Assistir à videoaula antes da aula síncrona. 

 

AULA 4 
CIÊNCIAS 

Sistemas de controle - Socialização da pesquisa sobre o que faz um 
médico endocrinologista. 
- Videoaula: Problemas no sistema 
urinário/Controle do corpo 
https://youtu.be/tmZmsi1NtLM 
- Sondagem dos conhecimentos iniciais sobre o 
Sistema nervoso. 

- Socializar as descobertas realizadas através da pesquisa proposta. 
-Professora: Cuidar para que todos os alunos compreendam o que faz um médico 
endocrinologista e explicar também como atua o neurologista. Realizar também 
sondagem junto aos alunos sobre o que é o Sistema Nervoso. 

 

AULA 5 
ARTE 

(MUSICALIZAÇÃO) 

Música para o Dia 
dos Pais 

-Videoaula: Música para o Dia dos Pais 
https://youtu.be/vPQOpg3BHIY 

 

- Assistir à videoaula. 

 
 

https://youtu.be/3m8b1d3ha4U


QUARTA-FEIRA TURMA: 5º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
E. RELIGIOSO  

 
 Quando tudo dá 

errado 

- Videoaula: Capítulo 19 – Quando tudo dá 
errado. 
https://youtu.be/YZBqp7eMio0 
- Atividades do livro didático 

- Assistir a videoaula. (antes da aula síncrona) 
- Desenvolver coletivamente os exercícios propostos pela professora na aula síncrona – 
páginas 46 e 47. 

 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

Pronome de 
tratamento 

- Videoaula: Pronome de tratamento 
https://youtu.be/RdDVotBiUJ8 

 

- Assistir à videoaula antes da aula síncrona. 
- Realizar as atividades (anexo) no caderno. 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

Multiplicação e 
Divisão com 

números racionais 

 

- Atividades da apostila SIE – vol.3 - Realizar as atividades propostas na página 201. 

AULA 4 
CIÊNCIAS 

 
Sistema de controle 

- Atividades da apostila SIE – vol.3 - Ler as páginas 143 e 144 da apostila. 
- Pesquisar o significado das palavras e registrar no caderno: 
- Encéfalo  
- Medula espinhal  
- Cérebro 
- Cerebelo 
- Bulbo 
Para a próxima aula: 
- Concluir a pesquisa. 

 

AULA 5 
INGLÊS 

Numbers / Father’s 
Day 

 

- Videoaula: Numbers/Father’s Day 
https://youtu.be/Akv2lP_YDX8 

- Assistir à videoaula antes da aula síncrona. 
- Realizar as atividades propostas pelo(a) professor(a) durante a aula síncrona. 

 
QUINTA-FEIRA TURMA: 5º ANO 

 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

Quando tudo dá 
errado 

(correção) 

 

- Correção dos exercícios solicitados na aula 
anterior. 

- Realizar a correção dos exercícios propostos. 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

Gramática e 
Ortografia 

 

- Atividades da apostila SIE – vol.3 - Realizar as atividades das páginas 41 e 42 da apostila. 

https://youtu/


AULA 3 
MATEMÁTICA 

Multiplicação de 
decimais 

- Atividades da apostila SIE – vol.3 - Realizar as atividades da página 202 e 203 da apostila. 

AULA 4 
GEOGRAFIA 

Industria e trabalho 
nas cidades 

- Correção e revisão das atividades da apostila SIE – 
vol. 3 

- Corrigir as atividades propostas na aula anterior e retomar o conceito da interferência 
da tecnologia na vida e no trabalho. 
- Professora: Enfatizar o momento atual e quantos benefícios o uso focado da tecnologia 
tem trazido para a manutenção dos postos de trabalho e continuidade de estudos. 
- Realizar o Trocando ideias da página 112 da apostila. 
- Para a próxima aula: 
- Realizar o Investigue da página 112 no caderno. 

 

AULA 5 
CULTURA GERAL 

Projeto  
Educação 
Financeira 

(LIVRO PARADIDÁTICO  
3º BIMESTRE) 

- Leitura e atividades do livro paradidático. - Desenvolver as atividades propostas das páginas 25- 29 

AULA 6 
ARTE 

Símbolos 
geométricos 

- Videoaula: Símbolos geométricos 
https://youtu.be/HTORFTu75q8 
 

- Assistir à videoaula antes da aula síncrona. 
- Realizar as atividades propostas pela professora durante a aula síncrona. 

 
SEXTA-FEIRA TURMA: 5º ANO 

 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

Produção Textual 
Relato 

- Atividades da apostila SIE – vol.3 - Professora: Retomar os principais elementos e peculiaridades do gênero textual 
relato antes da atividade proposta. 
- Desenvolver a atividade proposta na página 43 da apostila. 

 

AULA 2 
MATEMÁTICA 

Divisão com 
números Decimais 

- Atividades da apostila SIE – vol.3 

 
- Realizar as atividades propostas na página 204 da apostila. 

AULA 3 
HISTÓRIA 

Quando a 
democracia é 

deixada de lado 

- Videoaula: Regimes autoritários 
https://youtu.be/AMv1YzXWDzs 
- Atividades da apostila SIE – vol.3 

- Assistir à videoaula antes da aula síncrona. 
- Realizar a atividade da página 82. 
- Professora: Pesquisar no dicionário durante a aula síncrona e enfatizar o significado da 
palavra xenofobia. Pedir que os alunos registrem o conceito no caderno. 
- Para a próxima aula: 
- Realizar a atividade proposta na página 83 (no caderno) e trazer para o 
compartilhamento de ideias na próxima aula. 

 

AULA 4 
CIÊNCIAS 

Sistema de controle - Atividades da apostila SIE – vol.3 - Realizar as atividades das páginas 145 e 146 da apostila. 
- Para a próxima aula: 
- Concluir as atividades propostas. 

https://youtu.be/HTORFTu75q8
https://youtu.be/AMv1YzXWDzs


                     Observações: 
1. As atividades e trabalhos devem ser bem elaborados, seguindo os critérios estipulados acima. Todas as atividades compõem o conjunto das avaliações, algumas valendo 

uma nota específica, outras como parte da nota global do aluno; 

2. As tarefas e atividades devem estar prontas no retorno às aulas na escola. 

3. As dúvidas poderão ser enviadas via e-mail para a equipe pedagógica do Colégio:  

Coordenadora Pedagógica: Profa. Rosangela Lopes – rosangela.lopes@ucb.org.br 

Orientadora Educacional: Profa. Viviane Ramos – viviane.ramos@ucb.org.br 

4. Os Arquivos estarão disponíveis no site do Colégio, toda sexta-feira, e os links enviados por e-mail e rede sociais do Colégio.  

5. Site do Colégio: https://interlagos.educacaoadventista.org.br/    

6. Portal CPB: cpbedu.me 

mailto:rosangela.lopes@ucb.org.br
mailto:viviane.ramos@ucb.org.br
https://interlagos.educacaoadventista.org.br/

