
 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS 08 – ENSINO FUNDAMENTAL –  SEMANA 15 a 19/03 
OBS.: O LINK DA AULA ONLINE ESTÁ DISPONÍVEL NA PLATAFORMA E-CLASS NO FORMATO LIVE. 
 

 

 

 

 

SEGUNDA-FEIRA 15/03 TURMA: 1º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADES 
 

PROCEDIMENTOS 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

Uma criança especial. 
 

C6: Ele sempre me ouve. 

VIDEOAULA: Ele sempre me ouve. 
https://youtu.be/LJP04qTDKxU 
 
ANO BÍBLICO: Uma criança especial, 
páginas 93 a 96. 
 
LIVRO DIDÁTICO: Ele sempre me ouve 
16 e 87. 
 

- Assistir à videoaula (antes da aula híbrida). 
 
Aula online/ híbrida com a professora.  
 
ANO BÍBLICO: Acompanhar a história usando a Bíblia da Criança. 
LIVRO DIDÁTICO: Realizar a atividade da página 16. Montar o quebra cabeça, da 
página 87.  
 
VÍDEO: Daniel, um rapaz de muita oração. 

HORÁRIO SEG TER QUA QUI SEX 

1ª AULA ER HIS ART GEO ER  

2ª AULA CIE LP LP LP LP 

3ª AULA MAT MAT MAT MAT MAT 

                                      INTERVALO  

4ª AULA LP GEO CIE ED. FÍS (Rec.) CIE 

5ª AULA LP ED. FÍS ING HIS ART (Mús.) 

LEGENDA 
GEO – GEOGRAFIA 

ED. FÍS. – EDUCAÇÃO FÍSICA   

CIE – CIÊNCIAS                        

MAT – MATEMÁTICA 

HIS – HISTÓRIA 

LP – LÍNGUA PORTUGUESA 

ARTE – M – ARTE / MUSICALIZAÇÃO 

ER - ENSINO RELIGIOSO 

ING - INGLÊS 

1º ano - 2021 

COLÉGIO ADVENTISTA  

Amigo Secreto de Oração. 

https://youtu.be/LJP04qTDKxU


VÍDEO: Daniel. 
https://www.youtube.com/watch?v=ep
zpdYT-1qE  
 
AMIGO ORAÇÃO 
 

 
AMIGO SECRETO DE ORAÇÃO: A professora entregará o nome do colega para 
cada aluno, o aluno ficará orando pelo seu colega durante a semana e a 
revelação será na sexta-feira. 
 

AULA 2 
CIÊNCIAS 

Comparar características 
físicas 

entre os colegas, 
reconhecendo a 

diversidade de tipos que 
existem. 

 

VIDEOAULA: Os outros. 
https://youtu.be/TgjTrJF_4ys 
  
LIVRO DIDÁTICO: Seus amigos são 
iguais a você? – páginas 97 e 98. 
 
VÍDEO: Somos todos iguais. 
https://www.youtube.com/watch?v=ep
zpdYT-1qE 
 

- Assistir à videoaula (antes da aula híbrida). 
 
Aula online/ híbrida com a professora. 
  
LIVRO DIDÁTICO: Realize as atividades das páginas 97 e 98, conforme as 
orientações da Professora.  
 
VÍDEO: Somos todos iguais (Tia Cecéu) 
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

História dos números; 
Uso e funções dos 

números; pequenas 
quantidades e seus 

registros. 

LIVRO DIDÁTICO: História dos números 
páginas 125-128. 
  

Aula online/ híbrida com a professora.  
 
LIVRO DIDÁTICO:  
Acompanhar a leitura com a professora e realize as atividades das páginas 125 -
128, conforme as orientações da Professora.  

AULA 4 
L. PORTUGUÊS 

Quantidade de letras; 
quantidade de sílabas, 
letra inicial e letra final. 

APOSTILA DE ALFABETIZAÇÃO:  páginas 
39 a 43. 
 

Aula online/ híbrida com a professora.  
 
APOSTILA DE ALFABETIZAÇÃO: Página 39: Escrever a quantidade de letras da 
palavra, leitura palavras com G. Aguardar as orientações da Professora. 
Página 40: Texto coletivo.  
Página 42: Ditado. 
 
TAREFA DE CASA: Apostila de alfabetização, páginas 41 e 43. 
 

AULA 5 
L. PORTUGUÊS 

Ler é uma aventura. 
 

PROJETO LER É UMA AVENTURA: 
Realizar a leitura do livro: “Primeiro Eu”. 
Preencher a ficha 8. 

Aula online/ híbrida com a professora.  
 
PROJETO LER É UMA AVENTURA: Realizar a leitura do livro: “Primeiro Eu”. 
Preencher a ficha 8. 
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=epzpdYT-1qE
https://www.youtube.com/watch?v=epzpdYT-1qE
https://youtu.be/TgjTrJF_4ys
https://www.youtube.com/watch?v=epzpdYT-1qE
https://www.youtube.com/watch?v=epzpdYT-1qE


TERÇA-FEIRA 16/03 TURMA: 1º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADES 

 

PROCEDIMENTOS 

AULA 1 
       ER - INICIAL 

Uma criança especial. 
 

ANO BÍBLICO: Uma criança especial, 
páginas 97 a 99. 
 

Aula online/ híbrida com a professora.  
 
ANO BÍBLICO: Acompanhar a história usando a Bíblia da Criança. 

AULA 2 
HISTÓRIA 

C3: Objetos contam 
histórias. 

 

VIDEOAULA: Objetos contam histórias.  
https://youtu.be/CKvTTUT7vMs 
 
LIVRO DIDÁTICO: páginas 54 e 55. 
 
 

- Assistir à videoaula (antes da aula híbrida). 
 
Aula online/ híbrida com a professora.  
 
LIVRO DIDÁTICO: Realize as páginas 54 e 55. 
 
TAREFA DE CASA:  
Livro S.I.E, página 56, atividade 1. 
 

AULA 3 
L. PORTUGUESA 

Consciência 
fonológica: relações 

grafema/fonema; 
Consciência silábica; 

Consciência de 
palavras. 

 

APOSTILA DE ALFABETIZAÇÃO: páginas 
44 a 47. 

Aula online/ híbrida com a professora. 
 
APOSTILA DE ALFABETIZAÇÃO: Página 45: Leitura com auxílio da professora e 
ilustrações de acordo com as frases. Aguardar as orientações da Professora. 
Página 46: Leitura e escrita com a letra G. 
 
TAREFA DE CASA: Livro Didático, página 47. 
Projeto soletrando: Formar no projeto soletrando as seguintes palavras: Galo, 
gato, gota, gola. 
 

AULA 4 
MATEMÁTICA 

C3: Números e 
códigos. 

 

VIDEOAULA:  Pequenas quantidades. 
https://youtu.be/yCCfIcYJ_Xk 
LIVRO DIDÁTICO: páginas 129 e 130. 
 
 

- Assistir à videoaula (antes da aula híbrida). 
 
Aula online/ híbrida com a professora.  
 
LIVRO DIDÁTICO: Página 129 e 130: Realizar as atividades conforme a orientação 
da professora. 
 

AULA 5 
GEOGRAFIA 

C3: aqui onde estou. 
 

VIDEOAULA: Aqui onde estou. 
https://youtu.be/Dqw6LVWG9MU 
 
LIVRO DIDÁTICO: páginas 69 e 70. 
 

- Assistir à videoaula (antes da aula híbrida). 
 
Aula online/ híbrida com a professora.  
 
LIVRO DIDÁTICO: Página 69 e 70: Realizar a atividade. 
 

https://youtu.be/CKvTTUT7vMs
https://youtu.be/yCCfIcYJ_Xk
https://youtu.be/Dqw6LVWG9MU


QUARTA-FEIRA 17/03 TURMA: 1º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADES 

 

PROCEDIMENTOS 

AULA 1 
ER - INICIAL 

Uma criança especial. 
 

ANO BÍBLICO: Uma criança especial, 
páginas 100 a 103. 
 

Aula online/ híbrida com a professora.  
 
ANO BÍBLICO: Acompanhar a história usando a Bíblia da Criança. 
 

AULA 2 
ARTE 

C3: Pontos e linhas. 
 

VIDEOAULA: Pontos e linhas. 
https://youtu.be/OtHTj6h51DI 
 
LIVRO DIDÁTICO: páginas 18 e 22. 

- Assistir à videoaula (antes da aula híbrida). 
      
LIVRO DIDÁTICO: Página 18: Usar o tipo de linhas para representar o que se pede. 
 
TAREFA DE CASA: Livro Didático, página 22. 
 

AULA 3 
L. PORTUGUESA 

Leitura e gênero textual: 
tirinha/Oralidade: 

diálogo argumentativo. 

VIDEOAULA: Tirinha 
https://youtu.be/6t2NbaBKgAI 
 
LIVRO DIDÁTICO: páginas 29 a 31. 

- Assistir à videoaula (antes da aula híbrida). 
 
Aula online/ híbrida com a professora.  
 
LIVRO DIDÁTICO: Página 29 - 31: Realizar as atividades conforme as orientações da 
professora. 
 

AULA 4 
MATEMÁTICA 

C3: Números e códigos. 
 

LIVRO DIDÁTICO: página 131 e 132. 
 
 

Aula online/ híbrida com a professora.  
 
LIVRO DIDÁTICO: Página 131: Realizar a atividade de escrita por extenso e códigos. 
 
TAREFA DE CASA: Livro Didático, página 132 atividade 1. 
 
 

AULA 5 
CIÊNCIAS 

C3: Os outros. LIVRO DIDÁTICO: páginas 99 
 

Aula online/ híbrida com a professora.  
 
LIVRO DIDÁTICO: página 99, realizar a atividade conforme as orientações da 
Professora. 
 
 

 

 

 

 

https://youtu.be/OtHTj6h51DI
https://youtu.be/6t2NbaBKgAI


QUINTA-FEIRA 18/03 TURMA: 1º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADES 

 

PROCEDIMENTOS 

AULA 1 
ER - INICIAL 

O homem mais paciente 
do mundo. 

 

ANO BÍBLICO: O homem mais paciente 
do mundo/p. 104-107. 

Aula online/ híbrida com a professora.  
 
ANO BÍBLICO: Acompanhar a história usando a Bíblia da Criança. 
 

AULA 2 
GEOGRAFIA 

C3: aqui onde estou. 
 

LIVRO DIDÁTICO: páginas 71 e 72. Aula online/ híbrida com a professora.  
 
LIVRO DIDÁTICO: Páginas 71 e 72: Realizar a atividade. 
 
Construir a maquete conforme a orientação da Professora.  
 

AULA 3 
L. PORTUGUESA 

Ordem alfabética; 
palavras escondidas; 
grafemas e fonemas. 

 

LIVRO DIDÁTICO: páginas 32 a 35 
 
 

Aula online/ híbrida com a professora.  
 
LIVRO DIDÁTICO:  
Página 32: Realizar a produção textual com a professora e com os colegas durante 
a aula. 
Páginas 33: Realizar as atividades conforme as orientações da professora. 
 
TAREFA DE CASA: Livro Didático, página 34 e 35. 
 

AULA 4 
MATEMÁTICA 

C3: Números e códigos. 
 

LIVRO DIDÁTICO: página 133 e 134. 
 
 

Aula online/ híbrida com a professora.  
 
LIVRO DIDÁTICO: Páginas 133 e 134: Realizar as atividades de escrita por extenso e 
códigos. 
 

AULA 5 
ED. FÍSICA - Rec. 

Repertório de palavras; 
Consciência fonológica e 
silábica.  

Ditado estourado Aula online/ híbrida com a professora. 
  
ATIVIDADE: Cada aluno escolherá um balão para realizar a leitura e após a leitura 
todos realizarão a escrita da palavra. 
 

AULA 6 
HISTÓRIA 

Documentos. Retomada de conteúdo. 
 
LIVRO DIDÁTICO: página 53. 

Aula online/ híbrida com a professora.  
 
LIVRO DIDÁTICO: Realize as ativ. 4, página 53. 
Confeccionar a carteira de identidade conforme as orientações da Professora.  
 

 



 

SEXTA-FEIRA 19/03 TURMA: 1º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADES 

 

PROCEDIMENTOS 

AULA 1 
ENS. RELIGIOSO 

C6: Ele sempre me ouve. 
 

ANO BÍBLICO: O homem mais paciente 
do mundo/p. 108-110. 
 
LIVRO DIDÁTICO: Ele cuida de mim, 
páginas 17. 
 
AMIGO SECRETO DE ORAÇÃO. 

 

Aula online/ híbrida com a professora.  
 
ANO BÍBLICO: Acompanhar a história usando a Bíblia da Criança. 
 
LIVRO DIDÁTICO: Realizar a atividade da página 17. Representar os presentes 
que agradecemos a Deus e pedidos que temos.  
 
AMIGO SECRETO DE ORAÇÃO: Revelação do amigo oração. 
 
TAREFA DE CASA: Realizar um jogo em família e registrar o momento com 
desenhos no caderno. 
 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

Leitura e interpretação. 
 

VIDEOAULA: O urso e as abelhas. 
https://youtu.be/s9ofIfvU4Ug 
 
PROJETO LER É UMA AVENTURA: 
Realizar a leitura do livro: “Maria vai 
com as outras”. 
Preencher a ficha 9. 

Aula online/ híbrida com a professora.  
 
PROJETO LER É UMA AVENTURA: Realizar a leitura do livro: “Maria vai com as 
outras”. Ao término preencher a ficha 9 do Projeto Ler é uma Aventura com o 
acompanhamento da professora. 
 
TAREFA DE CASA: Ficha de leitura com as palavrinhas da semana. (Anexo) 
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

Quantidades. CADERNO DE ATIVIDADES 
 
 

Aula online/ híbrida com a professora.  
 
CADERNO: A professora irá mostrar alguns números e os alunos deverão 
representar as quantidades por meio de ilustrações. 
 

AULA 4 
CIÊNCIAS 

C3: Os outros 
O que é som? Som longo 

e som curto. 
 

CADERNO DE ATIVIDADES 
https://youtu.be/apHucoG58-8 
 

Aula online/ híbrida com a professora.  
 
CADERNO DE ATIVIDADES: Realizar o ditado das partes do corpo, no caderno. 
Direcionado pela professora. 
 

 

 

https://youtu.be/s9ofIfvU4Ug
https://youtu.be/apHucoG58-8


Observação:  

1. As Atividades e Trabalhos devem ser bem elaborados, seguindo os critérios estipulados acima. 

2. As dúvidas poderão ser tiradas pelo e-mail ou pelo WhatsApp da Escola. 

3. Os Arquivos estarão disponíveis no site da Escola, na plataforma da CPB, enviados por e-mail e através da linha de transmissão da Escola. 

4. Site da Escola: ibiuna.ea.org.br 

5. Portal CPB: cpbedu.me 

6. E-mail da professora: marisete.martins@ucb.org.br 
 

 

 

 

 

AULAS ESPECIAIS 
 

AULAS DA SEMANA OBJETO DO 
CONHECIMENTO 

  ATIVIDADES                                                                               PROCEDIMENTOS 

MUSICALIZAÇÃO 
 

1º ano A - segunda-feira 
 

Reconhecer as diferentes 
intensidades presentes nas 
peças musicais apreciadas. 

VIDEOAULA: Ritmos com copos: 
https://youtu.be/lGK-ic5l-Rs 
 
Livro Didático: Movimento 
corporal, atividade da pág. 23 
(atividade 1 e 2). 
 

- Assistir à videoaula (antes da aula híbrida). 
 
 
Realizar as atividades ao comando do professor.  
 

 

ED. FÍSICA 
 

1º ano A - terça-feira 
 

Resolver desafios de 
brincadeiras e jogos. 

 

VIDEOAULA: Cinco Marias: 
https://youtu.be/xvNg3r22b8g 
 
 

Assistir à videoaula (aula híbrida). 
➢ alongar membros superiores e inferiores.  

➢ Aquecimento: ALERTA jogo dos nomes Alunos dispostos em círculo, o 
jogo inicia com o professor.  

INGLÊS 
 

1º ano A - sexta-feira 
 

Falar os cumprimentos, as 
cores e as frutas estudadas em 

inglês. 

 

Livro Didático: Breakfast at home 
páginas 17 e 21. 

 

LIVRO DIDÁTICO:  
Página 17 exercício 4: ligar os greetings.  
P. 21 exercício 3 (CD11) e adesivos p.97;  
P. 21 exercício 4, realizar a atividade junto com o professor;  
 
TAREFA DE CASA: Livro Didático, página 81. 
 
Recortar as imagens da p.81 e colar de acordo com o que gosta ou não 
gosta para o desjejum. 

 

CULTURA GERAL 
 

1º ano A - quarta-feira 
 

Capela Capela Atividade coletiva realizada pelo Pastor.  

mailto:marisete.martins@ucb.org.br
https://youtu.be/lGK-ic5l-Rs
https://youtu.be/xvNg3r22b8g


 

FICHA DE LEITURA 

galo gavião  

gato gota 

gaiola   gola 

 

Leia e copie as palavras: 

 

1. 4. 

2. 5. 

3. 6. 


