
 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS 10 – ENSINO FUNDAMENTAL –  SEMANA 05 a 09/04 
OBS.: O LINK DA AULA ONLINE ESTÁ DISPONÍVEL NA PLATAFORMA E-CLASS NO FORMATO LIVE. 

 

SEGUNDA-FEIRA TURMA: 1º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO CONHECIMENTO  

ATIVIDADES 
 

PROCEDIMENTOS 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

Obediência LEITURA DA BÍBLIA A peregrinação/p. 125 e 126 
 

AULA 2 
CIÊNCIAS 

 

Fazendo ciência REVISÃO DE CONTEÚDO: Fazendo 
ciência. 

 
VÍDEO 

CADERNO DE CARTOGRAFIA  
 

Aula online: 
Assistir ao vídeo: Um cientista, uma história -  
https://www.youtube.com/watch?v=fZwoVLXH-m8  
 
No caderno de cartografia ilustrar o cientista Vital Brasil. 
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

 

Adição  REVISÃO DE CONTEÚDO: Adição 
 

Aula online: 
Assistir ao vídeo: Adição -  
https://www.youtube.com/watch?v=IbVXKLqYIT8  
Retomar os conteúdos trabalhados na videoaula. 

HORÁRIO SEG TER QUA QUI  SEX 

1ª AULA ER HIS ART GEO  ER  

2ª AULA CIE LP LP LP  LP 

3ª AULA MAT MAT MAT MAT  MAT 

                                      INTERVALO   

4ª AULA LP GEO CIE ED. FÍS (Rec.)  CIE 

5ª AULA LP ED. FÍS ING HIS  ART (Mús.) 

LEGENDA 
GEO – GEOGRAFIA 

ED. FÍS. – EDUCAÇÃO FÍSICA   

CIE – CIÊNCIAS                        

MAT – MATEMÁTICA 

HIS – HISTÓRIA 

LP – LÍNGUA PORTUGUESA 

ARTE – M – ARTE / MUSICALIZAÇÃO 

ER - ENSINO RELIGIOSO 

ING - INGLÊS 

1º ANO - 2021  

COLÉGIO ADVENTISTA  

https://www.youtube.com/watch?v=fZwoVLXH-m8
https://www.youtube.com/watch?v=IbVXKLqYIT8


AULA 4 
L. PORTUGUESA 

 

Leitura e interpretação de Texto. 
Análise e reflexão sobre a língua: 

alfabeto; ordem alfabética; vogais e 
consoantes; letra inicial e 

final; espaçamento e direção da escrita; 
consciência fonológica de palavras e 

sílabas; relações 
grafema/fonema; dificuldades 

ortográficas, (consciência fonológica, 
fonêmica, semântica, 
silábica e de palavras). 

 

REVISÃO DE CONTEÚDO. 
 

Aula online: 
Trabalhar com o projeto soletrando as palavras: SOPA, PATO, 
TOMATE, DEDO, FAROFA, NETO, FILHO, FITA. 
 
 
 

AULA 5 
L. PORTUGUESA 

 

Leitura e interpretação de Texto. 
Análise e reflexão sobre a língua: 

alfabeto; ordem alfabética; vogais e 
consoantes; letra inicial e 

final; espaçamento e direção da escrita; 
consciência fonológica de palavras e 

sílabas; relações 
grafema/fonema; dificuldades 

ortográficas, (consciência fonológica, 
fonêmica, semântica, 
silábica e de palavras). 

 

REVISÃO DE CONTEÚDO. 
 

Aula online: 
 
Jogo das sílabas: seguir orientação da professora. 
 
 

 
TERÇA-FEIRA TURMA: 1º ANO  

 

 
AULA DO DIA 

OBJETO DO CONHECIMENTO  
ATIVIDADES 

 
PROCEDIMENTOS 

ER - INICIAL 
 

Obediência LEITURA DA BÍBLIA Os dez mandamentos/p. 127 e 128 
 

AULA 1 
HISTÓRIA 

 

C1: Minha, história, meu nome/p.44 a 48. 
C2: Documentos contam histórias/p. 49 a 

53. 

REVISÃO DE CONTEÚDO. Aula online: 
 
Apresentar documentos e falar sobre a utilidade de cada um 
deles. 
 
 



AULA 2 
L. PORTUGUESA 

 

 Consciência fonológica de palavras e 
sílabas; relações 

grafema/fonema; 

REVISÃO DE CONTEÚDO. Aula online: 
 
Trabalhar com o projeto soletrando as palavras: SAPO, PORCO, 
COMIDA, DADO, DOMINÓ, NOME, MENINA, NAVIO. 
 
Copiar as palavras no caderno. Fazer o cabeçalho. 
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

 

Adição  REVISÃO DE CONTEÚDO: Adição 
 

Aula online: 
Assistir ao vídeo: Adição   
https://www.youtube.com/watch?v=5kn4cLEPHII  
Retomar os conteúdos trabalhados na videoaula. 
Registra no caderno o cabeçalho do colégio. 
 
Adição no caderno:  
4+3= 
5+1= 
7+2= 
8+1= 
6+3= 
 

AULA 4 
GEOGRAFIA 

 

C1: Viver na Terra/p. 60 a 64. 
C2: Meu pequeno lugar no mundo/p. 65 a 

68. 
 

REVISÃO DE CONTEÚDO. Aula online: 
 
Revisão sobre:   

• Globo terrestre, para que serve? 

• O nome do nosso planeta 

• Moradias de pessoas e animais  
 

 
QUARTA-FEIRA TURMA: 1º ANO  

 

 
AULA DO DIA 

OBJETO DO CONHECIMENTO  
ATIVIDADES 

 
PROCEDIMENTOS 

ER - INICIAL Obediência 
 

LEITURA DA BÍBLIA 
 

RECUPERAÇÃO P2 
 

Os dez mandamentos/p. 129 e 130 

https://www.youtube.com/watch?v=5kn4cLEPHII


AULA 1 
ARTE 

 

Pontilhismo 
 

REVISÃO DE CONTEÚDO. 
 

CADERNO DE CARTOGRAFIA  
 

Aula online: 
 
Desenhar o planeta Terra no caderno de cartografia e pintar 
usando a técnica de pontilhismo. 
 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

 

Ler e compreender palavras.  
 
 

REVISÃO DE CONTEÚDO. 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Aula online: 
 
Durante a aula, realizar a leitura das palavras. 
 

FICHA DE LEITURA  

 

1- café 2- fofoca 3- faca 

4- afiado 5- afobado 6- fila 

7- bife  8- fica 9- abafa 

10- fivela 11- fogo 12- família  

13- fome 14- fuga 15- formiga 
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

 

Números ordinais  REVISÃO DE CONTEÚDO. 
 

Aula online: 
Assistir ao vídeo: Números ordinais - 
https://www.youtube.com/watch?v=_RxfN5QFdKg  
 
Retomar os conteúdos trabalhados na videoaula. Fazer os 
números ordinais até 10º e escrever por extenso. 
 

AULA 5 
CIÊNCIAS 

 

Fazendo ciência REVISÃO DE CONTEÚDO: Fazendo 
ciência. 
VÍDEO 

 
CADERNO DE CARTOGRAFIA  

Aula online: 
Assistir ao vídeo: Um cientista, uma história -  
https://www.youtube.com/watch?v=8Arq7FpX7V8   
 
No caderno de cartografia ilustrar a cientista Graciela Maciel 
Barroso. 

https://www.youtube.com/watch?v=_RxfN5QFdKg
https://www.youtube.com/watch?v=8Arq7FpX7V8


QUINTA-FEIRA TURMA: 1º ANO  
 

 
AULA DO DIA 

OBJETO DO CONHECIMENTO  
ATIVIDADES 

 
PROCEDIMENTOS 

ER - INICIAL Obediência LEITURA DA BÍBLIA Leis para a saúde do povo/p. 131 
 

AULA 1 
GEOGRAFIA 

 

Minha escola VÍDEO 
Música: Eu amo a minha escola. 
 
  
Caderno de cartografia 

Aula online: 
VÍDEO: Música “Eu amo a minha escola” / youtube.  
https://www.youtube.com/watch?v=brBTIsyiyR8 
 
Desenhar o que você mais gosta de fazer em sua escola. 
 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

 

Consciência fonológica 
 

Jogo dos objetos da sua casa 
 
 
 

RECUPERAÇÃO P2 
 

Aula online: 
Montar palavras a partir dos objetos encontrados em sua casa; 

✓ Nome da sua professora  
✓ Brinquedo  
✓ Fruta 

Realizar a atividade de acordo com o comando da professora. 
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

 

C2: Conceitos e processos/p. 116 e 117, 
119 e 120. 

C3: Números e códigos/p. 125, 129, 
131, 135 a 138, 140 e 141. 

REVISÃO DE CONTEÚDO. 
 

Aula online: 
 
 ATIVIDADE AVALIATIVA – Realizar a avaliação da CPB durante a 
aula online com a professora. 

AULA 4 
ED. FÍSICA/RECR 

 

Brincadeira  
 

Hora de brincar! 
 

Aula online: 
 
 
Realizar a brincadeira de acordo com o comando da professora 
 

AULA 5 
HISTÓRIA 

 

Objetos contam histórias VÍDEO: “Objetos contam histórias” / 
youtube.  
 

Aula online: 
VÍDEO: “Objetos contam histórias” / youtube.  
https://www.youtube.com/watch?v=E9SV6Cw45Is 
Seguir as orientações da professora  
 

 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=brBTIsyiyR8
https://www.youtube.com/watch?v=E9SV6Cw45Is


SEXTA-FEIRA TURMA: 1º ANO  

 

 
AULA DO DIA 

OBJETO DO CONHECIMENTO  
ATIVIDADES 

 
PROCEDIMENTOS 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

Presentes de Deus para mim. REVISÃO DE CONTEÚDO: Presentes de 
Deus para mim. 

 

Aula online: 
 
Caderno de cartografia: Desenhar os presentes que o Senhor nos 
dá. 
 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

Consciência fonológica Brincadeira 
Vou viajar e carregar na mala... 

Aula online: 
Vou viajar e carregar na mala palavras que começam com o 
pedacinho La; cada criança escreve no projeto soletrando. 
Seguir as orientações da professora. 
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

 

Adição Situação matemática Aula online: 
Registrar no caderno o cabeçalho do colégio. 
 
História matemática - Fique esperto tem pegadinha!!! 
Caderno - Havia na casa da vovó 4 gatinhos, 3 cachorrinhos e 2 
crianças. Quantos animais havia na casa da vovó. Faça desenhos e 
a continha para representar a solução do probleminha. 
Seguir as orientações da professora. 
 

AULA 4 
CIÊNCIAS 

C2: Eu sou assim/p. 88, 89 e 91. 
C3: Os outros/103 e 104. 

REVISÃO DE CONTEÚDO. 
 

CADERNO DE CARTOGRAFIA 
 
 

RECUPERAÇÃO P2 
 

Aula online: 
  
Desenhar “VOCÊ” no caderno de cartografia, observando as partes 
do corpo que aprendemos em nossas aulas de Ciências. 

 



Observação:  

1. As Atividades e Trabalhos devem ser bem elaborados, seguindo os critérios estipulados acima. 

2. As dúvidas poderão ser tiradas pelo e-mail ou pelo WhatsApp da Escola. 

3. Os Arquivos estarão disponíveis no site da Escola, na plataforma da CPB, enviados por e-mail e através da linha de transmissão da Escola. 

4. Site da Escola: ibiuna.ea.org.br 

5. Portal CPB: cpbedu.me 

6. E-mail da professora: marisete.martins@ucb.org.br 

AULAS ESPECIAIS 

 
AULAS DA 
SEMANA 

OBJETO DO CONHECIMENTO   ATIVIDADES                                                                               PROCEDIMENTOS 

MUSICALIZAÇÃO 
1º ano A - segunda-feira 

 

Capítulo 5: Flores  Livro de Arte, p. 27. Seguir as orientações do(a) Professor(a). 
 

ED. FÍSICA 
1º ano A - terça-feira 

 

Noção espacial; lateralidade Confecção do brinquedo BILBOQUÊ ou 
TELEFONE SEM FIO 

 

Aula online. 
Assistir ao vídeo antes da aula online.  
https://youtu.be/4nBc2R90FXM 
Você vai precisar de dois materiais: Materiais para a confecção: 
 · Uma garrafa PET descartável;  
· Uma tampinha de refrigerante;  
· Barbante;  
· Tesoura; 
 · Materiais para enfeitar; 
Passo a passo: 

• Cortar a garrafa próxima ao bico, fazendo um funil. Cuidado 
ao cortar para não deixar rebarbas (com ajuda de um adulto).  

• Depois fazer um furo na tampinha e passar um barbante ao 
redor da tampinha e do gargalo da garrafa ou colocar uma 
ponta do barbante dentro da boca da garrafa e rosquear a 
tampa, fixando o barbante. 

• Tentar acertar a tampinha no funil. Se estiver muito fácil, 
aumentar o tamanho do barbante. 
 

INGLÊS 
1º ano A - sexta-feira 

Aula com o (a) professor (a). Aula com o (a) professor (a). Aula prática com o (a) professor (a). 

CULTURA GERAL 
1º ano A - quarta-feira 

 

Capela com o Pastor 
 

Capela com o Pastor. 
 

Capela com o Pastor 
 

mailto:marisete.martins@ucb.org.br
https://youtu.be/4nBc2R90FXM

