
   

 

 

Roteiro de Estudos e Atividades 
Turma:  7° Ano                                                                                                                       Roteiro 16 - Semana 03 a 07/08/2020 

Data Aula Disciplina Descrição da atividade Referências Como a atividade deverá 
ser enviado 

 
03/08 

1ª aula Geografia Aula online - Via ZOOM 
Região Nordeste: Economia 
1º Leitura e análise de textos e imagens no livro didático e 
em slides. 
2º Realizar as atividades páginas 139 e 140 do livro 

didático. 

3º Realizar a Listas de Exercícios - Região Nordeste – 

disponível no E-Class dias 03 a 07 de agosto. 

  

Obs.: Valerá 5,0 pontos 
 

Aula online pelo ZOOM dia 03/08 - às 
7h20 (link estará disponível no E-Class) 
 
 
Livro didático 
 
E-Class 

A atividade do livro não 

precisa ser enviada. 

 

A resolução dos exercícios 

da lista deverá ser enviada 

para o e-mail: 

daniela.reis@ucb.org.br de 

acordo com as datas: 

Lista Região Nordeste entre 

os dias 03/08 a 07/08. (5,0 

pontos) 

 

2ª aula Matemática Aula online - Via ZOOM 
CONTEÚDO: REPRESENTAÇÃO CARTESIANA 

Fazer os exercícios da página 163. 

Material necessário para a semana: Malha quadriculada. 

 

Lista de exercícios 1: 

Estará disponível no Portal CPB, às 8h do dia 03/08 até às 

12h do dia 07/08. 

A atividade valerá 5,0. 

 

Aula online pelo ZOOM dia 03/08 - às 
8h20 (link estará disponível no E-Class) 
 
Livro didático. 

 

Portal CPB 

 

Não precisa ser enviado. 

A lista precisa ser realizada 

no Portal CPB. 

 
 

 

3ª aula Matemática Conteúdo: Sistemas - representação cartesiana 

Terminar os exercícios da página 163. 

Livro didático. 
 

Não precisa ser enviado. 

mailto:daniela.reis@ucb.org.br


 

 

 

 

 

 

 

 

4ª aula Português Aula online - Via ZOOM  

Conteúdo- Revisão: Predicativo do sujeito e objeto. 

  

Iniciar a leitura do livro paradidático “Espelho maldito” 

 

Conteúdo - Revisão: Predicativo do sujeito e objeto. 

Correção da lista de predicativos da aula anterior. 

 

Aula online pelo ZOOM dia 03/08 - às 
9h20 (link estará disponível no E-Class) 
 
 

Correção da lista de atividades da aula 

anterior. 

 

 

Não precisa ser enviado. 

 

Qualquer dúvida enviar e-

mail: 

Daiane.oliveira@ucb.org.br 

 

5ª aula Religião Capítulo 9 - Metamorfose Espiritual.  
Aula online - Via ZOOM. 

Correção e Revisão do conteúdo para a prova.  

Livro didático - Páginas 76 e 77.    

Aula online pelo ZOOM dia 03/08 - às 
10h20 (link estará disponível no E-
Class) 
 
Livro didático.  
 
Bíblia Sagrada. 
 

Não precisa ser enviado.  

6ª aula Religião Conteúdo: Bíblia. 

Realizar leitura da bíblia.  

João capítulo 3. 1-21. 

Livro didático. 

 

Bíblia Sagrada.  

 

Não precisa ser enviado.  

 

mailto:Daiane.oliveira@ucb.org.br
mailto:Daiane.oliveira@ucb.org.br


 

 

 

Roteiro de Estudos e Atividades 
Turma:  7° Ano                                                                                                                      Roteiro 16 - Semana 03 a 07/08/2020 

Data Aula Disciplina Descrição da atividade Referências Como a atividade 
deverá ser enviado 

 
04/08 

1ª aula História Aula online - Via ZOOM 

Capítulo 7 - Povos indígenas da América. 
 

1° - Leitura das páginas 147, 148 e 149. 

2° - Após a aula online assista a videoaula. (Referências). 

 

 
 

Aula online pelo ZOOM dia 04/08 - às 8h20 
(link estará disponível no E-Class) 
 

Livro didático e atividades. 
 

RESUMO DE HISTÓRIA: INCAS E PERU - CONTADA 
EM MACHU PICCHU! (Débora Aladim) 
 
https://www.youtube.com/watch?v=4wIM_yLc5
Ps 
 

Não precisa ser 

enviado. 

 

 

2ª aula Ciências Aula online - Via ZOOM. 

Invertebrados - Poríferos celenterados e equinodermos 

Revisão do capítulo 16 

1º Leitura atenta das páginas 180 a 188 do livro didático.  

2º Correção das atividades da página 180 a 188  
 

Aula online pelo ZOOM dia 04/08 - às 9h20 
(link estará disponível no E-Class) 
 
Livro didático 
 

Não precisa ser 

enviado 

 

3ª aula Ciências  Invertebrados - Poríferos celenterados e equinodermos 

Revisão do capítulo 16 

Aula em Power point.  

 

Livro didático 
 
 

Não precisa ser 

enviado 

 

4ª aula Artes Aula online - Via ZOOM. 

Conteúdos - Notas musicais (grafando altura na partitura 

Páginas 44 e 45  

 

Aula online pelo ZOOM dia 04/08 - às 10h20 
(link estará disponível no E-Class) 
 

LIVRO DIDÁTICO. 

 

Não precisa enviar 

  

https://www.youtube.com/watch?v=4wIM_yLc5Ps
https://www.youtube.com/watch?v=4wIM_yLc5Ps


 

5ª aula Português Aula online - Via ZOOM  

Conteúdo - Revisão: Objeto direto e indireto. 

Lista de atividades anexada no E-Class sobre objeto direto e 

indireto. 

Atividade para ser copiado no caderno, não precisa ser 

enviado. 

Correção da lista de predicativos da aula anterior. 

 

Aula online pelo ZOOM dia 04/08 - às 11h20 
(link estará disponível no E-Class) 
 
Lista de atividades anexada no E-Class: 

Revisão. 

Não precisa ser 

enviado 

6ª aula Inglês CONTEÚDO:  PRESENTE SIMPLES DOS VERBOS: USO DO 
DO/DOES; REGRAS PARA A 3º PESSOA DO SINGULAR.   
1- Observar os exemplos dos exercícios abaixo e fazer o 

mesmo com os verbos sugeridos pela professora. 
 

Anna takeS a shower (Ana toma banho) afirmativa (+) 

DOES Anna takE a shower? (interrogativa). 

Anna DOESN´T takE a shower. (negativa). 
 

*** Quando o sujeito é terceira pessoa do singular, a 

estrutura é esta. Sempre respeitando a terminação do 

verbo. 
 

We takE a shower. (nós tomamos banho). 

Do we take a shower? 

We don´t take a shower. 
 

*** Quando o sujeito não é terceira pessoa do singular, a 

estrutura é esta. 
 

2- Formar frases afirmativa, interrogativa e negativas com os 

seguintes sujeitos e verbos, no caderno: 
 

A-  Antony///  go to school. 

B-  The people/// speak English. 

C-  I ///  try new clothes. 

 

Livro didático para consulta. Atividades no 

caderno. 

 
 
 
 
 

As atividades deste 

roteiro não precisam 

ser enviadas. 

 
 



 

 

 

Roteiro de Estudos e Atividades 
Turma:  7° Ano                                                                                                                      Roteiro 16 - Semana 03 a 07/08/2020 

Data Aula Disciplina Descrição da atividade Referências Como a atividade deverá 
ser enviado 

 
05/08 

1ª aula 
 

Ciências Aula online - Via ZOOM  

Platelmintos, nematelmintos e anelídeos - vermes  

Realizar uma leitura atenciosa das páginas 193 a 201 do 

livro didático.  

Explicação do conteúdo na aula. 

Assistir videoaula e fazer anotações no caderno. 

 

Aula online pelo ZOOM dia 05/08 - às 
8h20 (link estará disponível no E-Class) 
 
Link 
https://www.youtube.com/watch?v=sICZ
SdfH32U 

Não precisa ser enviado. 

2ª aula Geografia Aula online - Via ZOOM. 
REGIÃO NORDESTE: TRANSPORTES E TURISMO 
1º Correção das atividades páginas 139 e 140 

2º Leitura e análise de textos e imagens no livro didático 

e em slides  

 

Aula online pelo ZOOM dia 05/08 - às 
9h20 (link estará disponível no E-Class) 
Livro didático. 

 

3ª aula Geografia 1º Após a aula online realizar as atividades páginas 144, 

146 e 147 do livro didático. 

2º Assistir a videoaula e fazer anotações no caderno. 

Livro didático. 
 
Link 
https://www.youtube.com/watch?v=nZk
aEMmjwbc 
 

Não precisa ser enviado. 
 

4ª aula Português 
 
 
 

Aula online - Via ZOOM  

Conteúdo- Revisão: Predicativo do objeto e do sujeito. 

Explicação do conteúdo na aula. 

Aula online pelo ZOOM dia 05/08 - às 
10h20 (link estará disponível no E-Class). 

 
 

https://www.youtube.com/watch?v=sICZSdfH32U
https://www.youtube.com/watch?v=sICZSdfH32U
https://www.youtube.com/watch?v=nZkaEMmjwbc
https://www.youtube.com/watch?v=nZkaEMmjwbc


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

5ª aula Português Conteúdo- Revisão: Predicativo do objeto e do sujeito. 

Lista de atividades anexada no E-Class sobre predicativo 

do objeto e do sujeito. 

Atividade para ser copiado no caderno, não precisa ser 

enviado. 

Correção das atividades da aula anterior. 

 

Lista de atividades anexada no E-Class: 

Revisão. 

 

 
 
 

Não precisa ser enviado. 

6ª aula Matemática Aula online - Via ZOOM. 
Conteúdo: Representação Cartesiana 

Fazer os exercícios da página 165. 

 

Livro didático. 
 
Aula online pelo ZOOM dia 05/08 - às 
11h20 (link estará disponível no E-Class) 
 

Não precisa ser enviado. 



 

 

  

Data Aula Disciplina Descrição da atividade Referências Como a atividade 
deverá ser enviado 

 
06/08 

1ª aula Português Aula online - Via ZOOM  

Conteúdo- Revisão: Predicativo do objeto e do sujeito. 

Lista de atividades anexada no E-Class sobre predicativo do 

objeto e do sujeito. 

Atividade para ser copiado no caderno, não precisa ser 

enviado. 

Correção das atividades da aula anterior. 

 

Aula online pelo ZOOM dia 06/08 - às 
8h20 (link estará disponível no E-Class) 
 
Lista de atividades anexada no E-Class: 

Revisão. 

 

 

Não precisa ser enviado. 

2ª aula Matemática Aula online - Via ZOOM. 
Conteúdo: Representação Cartesiana 

Fazer os exercícios do caderno propostos durante a aula. 

 

 

Aula online pelo ZOOM dia 06/08 - às 
9h20 (link estará disponível no E-Class) 
 
Livro didático. 
 

Não precisa ser enviado. 

3ª aula História Aula online - Via ZOOM 

Capítulo 7 - Povos indígenas da América. 
 

1° - Leitura das páginas 150,151 e 152. 

2°- Para casa faça os Exercícios da página 150. 

3° - Após a aula online assista a videoaula. (Referências). 

 

 Aula online pelo ZOOM dia 06/08 - às 
10h20 (link estará disponível no E-Class) 
 
Livro didático. 
 
A HISTÓRIA DOS MAIAS CONTADA NO 
MÉXICO! - Débora Aladim 
https://www.youtube.com/watch?v=ZOE
CheVvcyo 
 

Não precisa ser enviado. 

Roteiro de Estudos e Atividades 
Turma:  7° Ano                                                                                                                       Roteiro 16 - Semana 03 a 07/08/2020 

https://www.youtube.com/watch?v=ZOECheVvcyo
https://www.youtube.com/watch?v=ZOECheVvcyo


4ª aula História 1° - Leitura das páginas 153 e 154. 

2º Correção dos exercícios das páginas 134, 141, 142 e 145. 
 

Livro didático e atividades. 
 

Não precisa ser enviado. 

5ª aula Inglês Aula online - Via ZOOM. 
Correção das atividades. 

Aula online pelo ZOOM dia 06/08 - às 
11h20 (link estará disponível no E-Class) 
 

Não precisa ser enviado. 

6ª aula Ed. Física Conteúdo: exercícios aeróbicos.  
O aluno deverá assistir o vídeo e praticar durante a semana 

exercícios HIIT.   

 

Links: 
https://www.youtube.com/watch?v=Bg7
2zyW2cbQ. 
 

 

Não precisa ser enviado. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Bg72zyW2cbQ
https://www.youtube.com/watch?v=Bg72zyW2cbQ


 

 

 

Roteiro de Estudos e Atividades 
Turma:  7° Ano                                                                                                                        Roteiro 16 - Semana 03 a 07/08/2020 

Data Aula Disciplina Descrição da atividade Referências Como a atividade 
deverá ser enviado 

 
07/08 

1ª aula Cultura Geral Aula online - Via ZOOM. 
 

Aula online pelo ZOOM dia 07/08 - às 
7h20 (link estará disponível no E-Class) 
 

Não precisa ser enviado. 

2ª aula Espanhol Aula online - Via ZOOM. 

CONTEÚDO: Reglas generales de acentuación II 
 

1° Relembrar as regras de acentuação das páginas 77 e 78 e 

realizar os exercícios 1, 2 e 3 da página 81 

2°- Ao finalizar a aula Zoom postar uma foto das atividades 

realizadas na aula no E-Class, na foto deverá ser visualizado o 

nome do aluno e a data da aula. 
 

Valor da atividade: 2,0 pontos 
 

Obs: Respostas em espanhol, respeitando o assunto 

proposto. 

 

Aula online pelo ZOOM dia 07/08 - às 
8h20 (link estará disponível no E-Class) 
 
Livro didático. 
 
 

Enviar foto da atividade 

proposta no E-Class 

 

 

 

 

3ª aula Matemática Aula online - Via ZOOM. 

CONTEÚDO: REPRESENTAÇÃO CARTESIANA 

Fazer os exercícios do caderno propostos durante a aula. 

 

Aula online pelo ZOOM dia 07/08 - às 
9h20 (link estará disponível no E-Class) 
 
Livro didático. 

 

Não precisa ser enviado. 

 

4ª aula Ed. Física Aula online - Via ZOOM.    
1º Nessa aula vamos aprender como funciona os exercícios 
HIIT.   

Aula online pelo ZOOM dia 07/08 - às 
10h20 (link estará disponível no E-Class) 
 
 

Não precisa ser enviado 

 



   

 

2º O aluno deverá usar roupas apropriadas para a prática de 
exercício físico.   
3º Para realização dessa aula vamos usar um caixote ou 
estepe que possamos subir em cima. 
 

5ª aula Religião Conteúdo: Bíblia.  

Realizar uma pesquisa na bíblia - Novo Testamento.  

• Versos que falam sobre o batismo.  

Livro didático. 
 

Bíblia Sagrada. 
 

Não precisa ser enviado. 

6ª aula Português Aula online - Via ZOOM  

Conteúdo- Revisão: Predicativo do objeto e do sujeito. 

Lista de atividades anexada no E-Class sobre predicativo do 

objeto e do sujeito. 

Atividade para ser copiado no caderno, não precisa ser 

enviado. 

Correção das atividades da aula anterior. 

 

 

Lista de atividades anexada no E-Class: 

Revisão. 

 

Não precisa ser enviado. 


