
 

                                               

 

                                                                  SISTEMÁTICA DE AVALIAÇÃO 1º ANO -  4º BIMESTRE 2026 

Professoras regentes:  1º MA, 1ºTA- 1° TB E 1°TC - PROF. Juliana Teles, Débora, Priscila e Zilda. 

Professoras Especialistas: Prof.ª Mariana Soares – Inglês – Prof.a Juliana Lima – Educação Física – Prof.ª Débora Souza – Arte/Musicalização. 

Trabalhos atrasados serão aceitos através de justificativa, antecipada quando possível, via SOE (Serviço de Orientação Educacional), ou apresentação de atestado.  
Aluno que faltar em data de prova, deve apresentar justificativa (atestado). As provas de segunda chamada serão aplicadas nos dias: 24 e 25/11. 
As provas de recuperação serão realizadas ao final do bimestre. 
 

Datas 
 

Componente 
Curricular  

Instrumento 
Avaliativo  

 

Desenvolvimento 
Casa/ Colégio   

 

Valor  Conteúdo/ Objeto 
de conhecimento  

Onde encontrar? / Como 
fazer? 

Critérios e observações  

Durante o 
bimestre 

Língua Inglesa - 
Bilíngue 

Tarefas diárias 
(TD1) 

Colégio 6.0 Capítulo 7: Tipos de 
materiais. 
Separação dos tipos 
de lixo. 
Características dos 
materiais. 
Contagem de notas 
de dólar. 
Capítulo 8: 
Unidades de tempo. 
Dobro e metade.  

Ao longo do bimestre, 
cada aluno participará de 
avaliações através de 
atividades escritas e 
orais.  

- Apropriação de vocabulário 
de acordo com o conteúdo 
trabalhado.  
 

19/10/26 História  Trabalho (TB1) Casa/ Colégio 2.0 Brincadeiras de 
antigamente e 
atuais 

Exemplo: Livro didático 
do 4º bimestre página 
121.  
 
 
 

Casa: 
- Pesquisar figuras de 
brincadeiras antigas e 
brincadeiras atuais. 
- Trazer uma cartolina. 
Colégio: 
- Colar as imagens na 
cartolina. 
- Escrever o nome das 
brincadeiras. 



-Apresentação oral do 
trabalho em classe. 
-Escolher uma brincadeira e 
explicar como se brinca. 
- Entrega na data correta.   

20/10/26 Língua Portuguesa Relatório (RL1) 
 

Casa 1.0 Relatório de leitura Folha impressa: após a 
leitura de um livro 
escolhido pelo aluno, 
realizar a atividade e 
preencher a ficha de 
leitura.  
 

- Em casa, escolher um livro 
de sua preferência e fazer a 
leitura. 
- Preencher corretamente o 
relatório de acordo com a 
leitura. 
- Trazer o livro 
correspondente para 
apresentação oral em classe. 
- Trazer na data estipulada.  

21/10/26 
 

História  Pesquisa (PE1) Casa 1.0 Brincadeiras do 
passado 

Livro didático do 4º 
bimestre página 203. 

- Entrevistar um adulto ou 
idoso, preferencialmente, 
pessoas com mais de 50 
anos.  
- Preencher o relatório de 
entrevista, página 203, com 
as informações extraídas.  
- Entregar na data 
estipulada. 
- Apresentar oralmente as 
informações obtidas.  

22/10/26 Língua Inglesa – 
Bilíngue 
 
Professora Mariana 

 Prova oral 
(PO1) 

Colégio 4.0 Tipos de materiais 
em inglês.  
Tamanhos em 
inglês.  

A atividade será 
desenvolvida em sala de 
aula, de forma oral, com 
a orientação da 
professora especialista. 
Cada aluno deverá trazer 
um objeto feito de um 
dos seguintes materiais: 
glass (vidro), metal, 
plastic (plástico), wood 
(madeira), paper 
(papel), fabric (tecido) 

- Participação de forma 
individual;  
- Apropriação de vocabulário 
de acordo com o conteúdo 
trabalhado.  
- Falar cada frase de forma 
completa (como mostrado 
no exemplo ao lado) para 
atingir a pontuação máxima 
(4 pontos). 



ou rubber (borracha) e 
apresentá-lo à turma 
utilizando as expressões: 

1. “THIS IS MADE 
OF (PLASTIC).” 

2. “IT IS 
(BIG/MEDIUM/S
MALL).” 

Atenção: caso o objeto 
seja feito de vidro, 
pedimos que seja 
enviado envolvido em 
um tecido ou em uma 
embalagem protetora, a 
fim de evitar possíveis 
acidentes.  

Cada frase completa e 
correta valerá 2,0 pontos, 
seguindo os critérios abaixo: 

2,0 pontos → Responde com 
segurança, quase sem ajuda. 

1,0 ponto → Responde com 
ajuda, mas reconhece o 
conteúdo. 

 0,0 → Ainda não reconhece 
ou não consegue falar. 

 

23/10/25 Língua Portuguesa Nota de 
Atividade (AT1) 

Colégio 2.0 Palavras e frases Atividade em folha 
impressa, desenvolvida 
em sala de aula.  

- Escrever corretamente o 
nome das figuras. 
- Formar frases de acordo 
com as figuras. 

26/10/26 Ciências  Pesquisa (PE1) Casa/Colégio 2.0 Animais diurnos e 
noturnos 

Folha impressa. -Em casa: Pesquisar e trazer 
2 figuras de animais diurnos 
e 2 figuras de animais 
noturnos. 
-Treinar a escrita do nome 
do animal. 
-Na classe: Colar as figuras 
na folha impressa. 
-Escrever o nome do animal. 
-Apresentação oral em 
classe. 
-Trazer as figuras na data 
correta. 

27/10/26 Geografia Trabalho (TB1) Casa/Colégio 2.0 Profissões Folha impressa. Casa: Escolher uma 
profissão, vir caracterizado 
com roupa que representa a 
profissão e falar um 



pouquinho sobre a profissão 
que escolheu. (1.0) 
Colégio: Colar corretamente 
as figuras que representam 
5 profissões. 
- Escrever o nome de cada 
profissão. 
- Apresentação oral do 
trabalho.  (1.0) 

28/10/26 
 
 

Geografia 
 
 

Pesquisa (PE1) Casa 1.0 Profissões Folha impressa que será 
enviada para casa. 

-Escolher 1 profissional da 
família e realizar a pesquisa 
das profissões. 
- Preencha a ficha com as 
informações corretas, de 
acordo com a profissão. 

27/10/26 Educação Física 
 
Professora Julina 
Lima 

Trabalho (TB1) Colégio    0 a 5.0 Ginástica Ao longo do bimestre, os 
alunos vivenciarão 
diversas brincadeiras 
ginásticas que envolvem 
exercícios de solo, 
desenvolvendo, de forma 
lúdica, habilidades 
importantes para a 
prática da ginástica, 
como o equilíbrio. 

- Os alunos deverão escolher 
uma brincadeira que 
trabalhe o equilíbrio e 
apresentá-la à professora e 
aos colegas. 
- Não é necessário trazer o 
trabalho escrito. 
- Não serão aceitos 
trabalhos apresentados após 
a data estabelecida. 

29/10/26 
 
 

Ciências Relatório (RL1) Casa/Colégio 1.0 Cientista Kids 
As cores do céu 

Livro didático do 4º 
bimestre, página 62.  
Cartolina e imagens. 
 
Não será necessário 
providenciar a cartolina. 
 

Casa: Selecionar e trazer as 
imagens que representem 
cenas e atividades diurnas e 
noturnas.  
Colégio: Trabalho em grupo.  
Decorar e ilustrar os cartazes 
com situações que 
caracterizam o dia e a noite. 

03/11/26 
 

Matemática Nota de 
atividade (AT1) 
 

Colégio 2.0 Problemas de 
adição e subtração 

Atividade desenvolvida 
em sala de aula em folha 
impressa. 

-Resolver corretamente os 
problemas de adição e 
subtração. 
- Percentual de acerto.  



03/11/26 Educação Física 
 
Professora Juliana 
Lima 

Aula prática 
(AP1) 

Colégio 0 a 5.0 Jogos cooperativos Ao longo deste bimestre, 
os alunos vivenciarão, na 
prática, diversas 
atividades e brincadeiras 
de jogos cooperativos. 
Para isso, é fundamental 
que participem das aulas 
práticas realizadas na 
quadra.  
 

- Os alunos deverão 
desenvolver, ao longo das 
aulas, a compreensão da 
importância do trabalho em 
grupo e da cooperação.        - 
Também deverão entender 
que os jogos cooperativos 
não envolvem competição, 
ou seja, não há vencedores 
ou perdedores. - Além disso, 
terão a oportunidade de 
vivenciar jogos da cultura 
popular e de respeitar as 
diferenças individuais de 
cada colega. 
- Participação ativa nas aulas 
práticas realizadas na 
quadra. 

04/11/26 
 
 

Matemática Trabalho (TB1) Colégio 1.0 Dobro e metade Atividade desenvolvida 
em sala de aula em folha 
impressa. 

- Observar a quantidades de 
figuras e desenhar o dobro.  
- Pintar somente a metade 
de cada figura. 
- Percentual de acerto.  

04/11/26 
1º ano TA, TB 
e TC 
 
05/11/26 
1º ano MA 

Arte   
 
Professora Débora 

Nota de 
atividade 
(AT1)   

Colégio  10.0 Parâmetros 
sonoros, pausa, 
profissionais da 
música, cores 
secundárias e 
formas 
geométricas. 

Estudar de acordo com a 
revisão da folha de 
atividades enviada.  
  

- A atividade será realizada 
em folha envolvendo 
atividades práticas e 
escritas. 

06/11/26 Ensino Religioso Trabalho (TB1) 
 

Casa/Colégio 5.0 Minha história 
 

Será enviada a proposta 
pela agenda e em folha 
impressa com 
antecedência. 
 
FAZER COM CAPRICHO! 

Casa: Pesquisa sobre a 
história de vida do aluno. 
(2.0) 
Colégio: Confecção de um 
livrinho com a história do 
aluno. (3.0) 
- Entrega na data estipulada. 



16/11/26 Ensino Religioso  Tarefas diárias 
(TD1) 

Casa/Colégio 5.0 Capítulo 10: Aviso 
inesperado.  
Capítulo 11: A mais 
bela história. 

Livro didático do 4º 
bimestre: realizar as 
páginas 146 até 165. 
 
Atividades realizadas ao 
longo do bimestre.  

- Capricho com as tarefas.  
-  Tarefas realizadas 
corretamente.  
- Participação em aula. 
 

12/11/26 Língua Portuguesa  Prova (PR1) Colégio  7.0 Separação de 
sílabas.  
Relacionar à figura 
a imagem 
correspondente; 
Interpretação de 
texto.  
Sílaba inicial e final. 
Troque as letras e 
forme as palavras. 
Reconhecer as 
vogais e 
consoantes. 
Formação de 
palavras.  
Escrita de palavras 
e produção de 
frases. 

Livro didático do 4º 
bimestre: estudar as 
páginas 12, 13, 19, 25, 
32, 39, 45, 46.  
 
Revisão no caderno de 
Língua Portuguesa.   

- Conforme percentual de 
acertos. 

13/11/26 História  Prova (PR1)  Colégio 7.0 Aprendendo a 
brincar.  
Brincadeiras 
antigas.  
Brincando de ser 
gente grande.  

Livro didático do 4º 
bimestre: estudar as 
páginas 116, 117, 121, 
123, 125 e 127. 
Revisão no caderno de 
História.  

- Conforme percentual de 
acertos. 

16/11/26 Matemática  Prova (PR1) Colégio  7.0 Adição, subtração e 
situações 
problemas. 
Medidas e 
comparações: 
massa, capacidade, 
tempo.  

Livro didático do 4º 
bimestre: estudar as 
páginas 82, 86, 88, 89, 
93, 96, 105, 106, 107 e 
111.  
 
Revisão no caderno de 
Matemática.   

- Conforme percentual de 
acertos. 



Sistema Monetário 
Brasileiro.  
Dobro e metade.   
Números até 100. 

17/11/26 Ciências  Prova (PR1) Colégio  7.0 Medidas de tempo: 
dia, tarde, noite, 
semana, mês, ano.  
Animais do dia e da 
noite.  
Os ciclos da vida.  

Livro didático do 4º 
bimestre: estudar as 
páginas 49, 55, 57, 59, 
60, 63, 66, 67 e 73.  
Revisão no caderno de 
Ciências.   

- Conforme percentual de 
acertos. 

18/11/26 Geografia  Prova (PR1) Colégio  7.0 Profissionais e seu 
local de trabalho.  
Brinquedos e 
brincadeiras.  
Localização: frente, 
esquerda, direita, 
atrás.  

Livro didático do 4º 
bimestre: estudar as 
páginas 131, 133, 139, 
142, 144. 
 
Revisão no caderno de 
Matemática.   

- Conforme percentual de 
acertos. 

30/11/26 Língua Portuguesa Recuperação 
(RC1) 

Colégio  10.0 Separação de 
sílabas.  
Relacionar à figura 
a imagem 
correspondente; 
Interpretação de 
texto.  
Sílaba inicial e final. 
Trocar às letras e 
formar a palavra. 
Reconhecer as 
vogais e 
consoantes. 
Formação de 
palavras.  
Escrita de palavras 
e produção de 
frases. 

Livro didático do 4º 
bimestre: estudar as 
páginas 12, 13, 19, 25, 
32, 45, 46.  
 
 
Atividades realizadas no 
caderno. 

- Conforme percentual de 
acertos. 

01/12/26 Matemática  Recuperação 
(RC1) 

Colégio 10.0 Adição, subtração e 
situações 
problemas. 

Livro didático do 4º 
bimestre: estudar as 
páginas 82, 86, 88, 89, 

- Conforme percentual de 
acertos. 



Medidas e 
comparações: 
massa, capacidade, 
tempo.  
Sistema monetário 
brasileiro.  
Dobro e metade.   
Números até 100. 

93, 96, 105, 106, 107 e 
111.  
 
Atividades realizadas no 
caderno. 

02/12/26 Ciências  Recuperação 
(RC1) 

Colégio 10.0 Medidas de tempo: 
dia, tarde, noite, 
semana, mês, ano.  
Animais do dia e da 
noite.  
Os ciclos da vida.  

Livro didático do 4º 
bimestre: estudar as 
páginas 49, 55, 57, 59, 
60, 63, 66, 67 e 73.  
 
Atividades realizadas no 
caderno. 

- Conforme percentual de 
acertos. 

03/12/26 Geografia  Recuperação 
(RC1) 

Colégio 10.0 Profissionais e seu 
local de trabalho.  
Brinquedos e 
brincadeiras.  
Localização: frente, 
esquerda, direita, 
atrás.  

Livro didático do 4º 
bimestre: estudar as 
páginas 131, 133, 139, 
142, 144. 
 
Atividades realizadas no 
caderno. 

- Conforme percentual de 
acertos. 

04/12/26 História  Recuperação 
(RC1) 

Colégio 10.0 Aprendendo a 
brincar.  
Brincadeiras 
antigas.  
Brincando de ser 
gente grande.  

Livro didático do 4º 
bimestre: estudar as 
páginas 116, 117, 121, 
123, 125 e 127.  
 
Atividades realizadas no 
caderno. 

- Conforme percentual de 
acertos. 
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