
 

ROTEIRO DE ESTUDOS 19 – ENSINO FUNDAMENTAL I – SEMANA 24 a 28/08 
 

OBS 1: AS VIDEOAULAS DEVEM SER ASSISTIDAS ANTES DAS AULAS ONLINE. 
OBS 3: OS LINKS DAS AULAS ONLINE ESTÃO DISPONÍVEIS NA PLATAFORMA E-CLASS. 
OBS 2:  AS ATIVIDADES ANEXAS PODEM SER IMPRESSAS OU APENAS REGISTRAR AS RESPOSTAS NO CADERNO. 
 

SEGUNDA-FEIRA TURMA: 5º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

Advérbio - Power Point Advérbio – Atividade no caderno 

 
- Realizar as atividades propostas no caderno. 

 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

     Ortografia 
&  

Cartaz 

 

- Power Point Ortografia – Atividade no caderno 
 

 

- Realizar as atividades propostas no caderno. 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

Porcentagem   - Videoaula: Porcentagem e quantidades 
https://youtu.be/S8sXE_Ge2kA 
  - Atividades da apostila SIE – vol.3 

- Assistir à videoaula (antes da aula síncrona). 
- Realizar as atividades das páginas 220 a 222. 
Para a próxima aula: 
- Concluir as atividades propostas. 

 

AULA 4 
GEOGRAFIA 

Para entender a 
Terra 

- Assistir videoaula antecipadamente: 
A Terra nos mapas 
https://youtu.be/DcXtQc-nFr0 
- Compartilhamento das pesquisas sobre cartografia 
- Atividades da apostila SIE -vol.3 

 

- Assistir à videoaula. 
Para a próxima aula: 
- Realizar a leitura e atividade das págs. 119 e 120. 
-OBS.: A atividade nº 9, da p. 120 poderá ser apresentada, apenas pela 
professora, de forma prática ou em vídeo na próxima aula. 

 

AULA 5 
ED. FÍSICA 

Aula 1 - videoaula 

CARREGANDO O 
COPO COM A 

BEXIGA 
CONTROLE DA 
RESPIRAÇÃO / 

- Videoaula: Carregando a bexiga 
https://youtu.be/Xbix4AX0jmk 

 

 

- Assistir à videoaula (antes da aula síncrona). 
-Materiais: 
6 copos descartáveis 
1 bexiga 

COLÉGIO ADVENTISTA 



COORDENAÇÃO 
MOTORA  

Aula 2 – online 
 

Aula síncrona - Execução da atividade proposta. - Executar as atividades propostas durante a aula síncrona. 

- Com 6 copos descartáveis, deixá-los separados e lado a lado. Com 

uma bexiga, o aluno deverá encher a bexiga até conseguir carregar o 

copo. Colocar um dentro do outro sem utilizar as mãos. Depois fazer 

polichinelo com a bexiga segurando o copo na boca. Desafio na aula!   

 
TERÇA-FEIRA TURMA: 5º ANO 

 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
AVALIAÇÃO 

DIAGNÓSTICA - 
UCB 

Língua Portuguesa - Realização da avaliação diagnóstica. 

 
- Realizar a avaliação diagnóstica de acordo com as orientações da professora. 

 

AULA 2 
AVALIAÇÃO 

DIAGNÓSTICA - 
UCB 

Língua Portuguesa - Realização da avaliação diagnóstica. 

 
- Realizar a avaliação diagnóstica de acordo com as orientações da professora. 

 

AULA 3 
AVALIAÇÃO 

DIAGNÓSTICA - 
UCB 

Língua Portuguesa - Realização da avaliação diagnóstica. 

 
- Realizar a avaliação diagnóstica de acordo com as orientações da professora. 

 

AULA 4 
AVALIAÇÃO 

DIAGNÓSTICA - 
UCB 

Língua Portuguesa - Realização da avaliação diagnóstica. 

 
- Realizar a avaliação diagnóstica de acordo com as orientações da professora. 

 

AULA 5 
AVALIAÇÃO 

DIAGNÓSTICA - 
UCB 

Língua Portuguesa - Realização da avaliação diagnóstica. 

 
- Realizar a avaliação diagnóstica de acordo com as orientações da professora. 
 

 
 
 
 
 
 



QUARTA-FEIRA TURMA: 5º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
AVALIAÇÃO 

DIAGNÓSTICA - 
UCB 

Matemática - Realização da avaliação diagnóstica. 

 
- Realizar a avaliação diagnóstica de acordo com as orientações da professora. 

 

AULA 2 
AVALIAÇÃO 

DIAGNÓSTICA - 
UCB 

Matemática - Realização da avaliação diagnóstica. 

 
- Realizar a avaliação diagnóstica de acordo com as orientações da professora. 

 

AULA 3 
AVALIAÇÃO 

DIAGNÓSTICA - 
UCB 

Matemática - Realização da avaliação diagnóstica. 
 

- Realizar a avaliação diagnóstica de acordo com as orientações da professora. 

 

AULA 1 
AVALIAÇÃO 

DIAGNÓSTICA - 
UCB 

Matemática - Realização da avaliação diagnóstica. 
 

- Realizar a avaliação diagnóstica de acordo com as orientações da professora. 
 

AULA 2 
AVALIAÇÃO 

DIAGNÓSTICA - 
UCB 

Matemática - Realização da avaliação diagnóstica. 
 

- Realizar a avaliação diagnóstica de acordo com as orientações da professora. 
 

 
QUINTA-FEIRA TURMA: 5º ANO 

 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

Escolhas - Videoaulas:  
Capítulo 23 - Saber é poder - 
https://youtu.be/5_C8Ppz8VoM  
Capítulo 24 - Ele não soube escolher - 
https://youtu.be/auRp01crVlo 
- Atividades no livro didático 

 

- Assistir às videoaulas. (antes da aula síncrona) 
- Desenvolver coletivamente os exercícios propostos pela professora na aula síncrona. 
(livro didático). 
Para a próxima aula: 
- Concluir as atividades propostas. 

 

AULA 2 Verbo/Modo 
Imperativo 

- Videoaula: Verbo/Modo Imperativo 
https://youtu.be/ksU-K99YLwQ 

- Assistir à videoaula antes da aula síncrona. 



L. PORTUGUESA (Afirmativo e 
Negativo) 

 - Realizar as atividades sugeridas (Power point) ou propostas pela professora durante a 
aula síncrona. 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

 
Porcentagem 

- Atividades da apostila SIE – vol.3 - Realizar as atividades propostas nas páginas 223 e 224 da apostila. 

AULA 4 
INGLÊS 

Present Continuous - 
Negative, Verbs 

- Videoaula: Present Continuous - Negative, Verbs 
https://youtu.be/MKUeXqVc99o 
 

 

- Assistir a videoaula (antes da aula síncrona) 
- Realizar as atividades solicitadas pelo(a) professor(a) durante a aula síncrona. 

 

AULA 5 
GEOGRAFIA 

Para entender a 
Terra 

- Atividades da apostila SIE – vol.3 - Realizar atividades págs. 121 e 122 
Para próxima aula: 
- Pesquisar e registrar no caderno sobre a finalidade das linhas verticais e horizontais 
contidas nos mapas. 

AULA 6 
CULTURA GERAL 

Projeto 
Educação 
Financeira 

(LIVRO 
PARADIDÁTICO 
3º BIMESTRE) 

- Leitura e atividades do livro paradidático. - Desenvolver as atividades propostas das páginas 42 a 47 do livro.  

AULA 7 
ARTE 

Cubismo 

 
 

Explorando os ritmos  

 

- Atividade do livro didático. 
 
 
- Videoaula:  Explorando os ritmos 
https://youtu.be/Idoys572_eg 
 
 
 

Para a próxima aula: 
- Realizar as atividades das págs. 61 e 62 durante a aula síncrona. 
 
- Assistir à videoaula. (antes da aula síncrona) 
- Realizar o ditado rítmico proposto na videoaula. 
- Realizar as atividades propostas pelo professor na aula síncrona.  
 

 
SEXTA-FEIRA TURMA: 5º ANO 

 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

Ler é uma Aventura - Leitura e interpretação textual - A professora deverá ler o texto das páginas 19 a 21 do Educação Financeira durante a 
aula síncrona. 
- Preencher a ficha n. 26 

AULA 2 
MATEMÁTICA 

Porcentagem - Atividades da apostila SIE – vol.3 - Realizar as atividades das páginas 225 e 226. 
Para a próxima aula: 
Concluir as atividades propostas. 

 

AULA 3 
HISTÓRIA 

Em nome da 
“segurança nacional 

-Assistir antecipadamente a videoaula: 
A criação do Departamento de Imprensa e 
Propaganda 
https://youtu.be/PaPqXqUZNC4 

- Assistir à videoaula. 
Para a próxima aula: 
- Realizar a leitura da p.88 e marcar as informações importantes; 
- Responder o Investigue da p. 88. 



- Atividades da apostila SIE - vol. 3idades da apostila 
SIE – vol.3 

-  Analisar e discutir sobre as imagens da p. 89 e responder as atividades 1, 2 e 3, 
coletivamente na aula síncrona. 
Para próxima aula: 
- Pesquisar e registrar no caderno: 
-A atual função de um sindicato; 
- O que é a Carteira de trabalho; 
- Significado da sigla CLT 

AULA 4 
CIÊNCIAS 

Reprodução humana Videoaula: Reprodução humana 
https://youtu.be/m3Q5gZRrVrM 
-Atividades da apostila SIE – vol.3 
 

 

- Assistir à videoaula antes da aula síncrona.  
- Realizar a leitura proposta da página 159 a 161. 
- Realizar as atividades do livro página 161. 

- Fazer uma tabela no caderno de ciências: contendo as diferenças das características 
primárias e secundárias entre homens e mulheres.  

- Utilizar material de apoio página 160. 
- Realizar a leitura proposta da página 162  
- Realizar as atividades do livro página 162. 
- Realizar o investigue (na aula síncrona). 
Para a próxima aula: 
- Concluir as atividades propostas. 
 

                      
              Observações: 

1. As atividades e trabalhos devem ser bem elaborados, seguindo os critérios estipulados acima. Todas as atividades compõem o conjunto das avaliações, algumas valendo 

uma nota específica, outras como parte da nota global do aluno; 

2. As tarefas e atividades devem estar prontas no retorno às aulas na escola. 

3. As dúvidas poderão ser enviadas via e-mail para a equipe pedagógica do Colégio:  

Coordenadora Pedagógica: Profa. Rosangela Lopes – rosangela.lopes@ucb.org.br 

Orientadora Educacional: Profa. Viviane Ramos – viviane.ramos@ucb.org.br 

4. Os Arquivos estarão disponíveis no site do Colégio, toda sexta-feira, e os links enviados por e-mail e rede sociais do Colégio.  

5. Site do Colégio: https://interlagos.educacaoadventista.org.br/    

6. Portal CPB: cpbedu.me 

mailto:rosangela.lopes@ucb.org.br
mailto:viviane.ramos@ucb.org.br
https://interlagos.educacaoadventista.org.br/

