
 

ROTEIRO DE ESTUDOS 20 – ENSINO FUNDAMENTAL I – SEMANA 31/8 a 02/09 
 

OBS 1: AS VIDEOAULAS DEVEM SER ASSISTIDAS ANTES DAS AULAS ONLINE. 
OBS 2:  AS ATIVIDADES ANEXAS PODEM SER IMPRESSAS OU APENAS REGISTRAR AS RESPOSTAS NO CADERNO. 
OBS 3: OS LINKS DAS AULAS ONLINE ESTÃO DISPONÍVEIS NA PLATAFORMA E-CLASS. 
 

SEGUNDA-FEIRA TURMA: 3º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

Capítulo 9: Brincar e 
se divertir. 

Livro de Língua Portuguesa p.42 a 44 
 
 

 

Aula via Zoom com a professora. 
Para realizar a p.42 Acesse o site: https://territoriodobrincar.com.br/depois responda o 
que se pede na questão no 07.  
Na p. 43 e 44 realize o “O estudo da língua” conforme é solicitado nas questões do livro 
de Língua Portuguesa. 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

Ortografia/EC: Z/p. Livro Escreva Corretamente p.82 e 83 -No livro Escreva Corretamente realize a seguintes páginas: 82 e 83 conforme o que foi 
solicitado pelo livro. 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

Capítulo 9: Ideias de 
Divisão   

Repartir em partes 
iguais 

 

Assistir à videoaula. 
Livro de Matemática p. 194 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=GKel-teTI_I&feature=youtu.be 
Repartir em partes iguais  
Aula via Zoom com a professora. 
-Realize no caderno o “Trocando ideias” da página 194. 

AULA 4 
GEOGRAFIA 

Capítulo 11: 
Responsabilidade 
individual e socia. 
Poluição sonora 

 

Assistir à videoaula. 
Livro de Geografia p.107 a 109.  

 
 

 

Assistir à videoaula. 
https://www.youtube.com/watch?v=BLuWpJzE71Q&feature=youtu.be 
Poluição sonora 
Aula via Zoom com a professora. 
Leia com atenção o texto “Sons, ruídos e saúde” depois realize em seu caderno o 
“trocando ideias” da p.108  
Realize a p. 109 conforme solicitado nas questões do livro de Geografia.  

AULA 5 
ED. FÍSICA 

Aula 1 - videoaula 

Coordenação motora 
/ equilíbrio / força 

membros inferiores / 
agilidade 

Assistir à videoaula 
Abrindo o caminho 

 
 

Assistir à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=TeGLm7XptUs&feature=youtu.be 
Abrindo o caminho 

COLÉGIO ADVENTISTA 

https://territoriodobrincar.com.br/
https://www.youtube.com/watch?v=GKel-teTI_I&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=BLuWpJzE71Q&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=TeGLm7XptUs&feature=youtu.be


 Usando uma marcação no chão em zigue zague, colocar os objetos e seguir o circuito, 
conforme apresentado no vídeo.  

Aula 2 – online Aula online com o 
professor. 

Aula online via Zoom com o professor. Seguir as orientações propostas pelo professor durante a aula online.  

AULA 6 
ARTE 

Capítulo 11 

Assimetria 

 

Assistir à videoaula. 
Livro de Artes p.57 

 

Assistir à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=RReNDvFKSY0&feature=youtu.be 
Assimetria 

Aula via Zoom com a professora. 
Pinte o desenho proposto na questão no08 da p. 57 e depois realize a questão no 09 
conforme o Livro de Artes solicita.  

 

TERÇA-FEIRA TURMA: 3º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

Capítulo 9: Brincar e 

se divertir. 

 

Livro de Língua Portuguesa p.45 a 48 
 

 

-Realize as questões propostas nas páginas 45 e 46 do Livro de Língua Portuguesa.  
- Página 47 é opcional (caso queira brincar ao ar livre com a Jiboia maluca)  
- Depois realize “Você é o autor” na página 48 ainda do Livro de Língua Portuguesa.  

AULA 2 
MATEMÁTICA 

Capítulo 9: Ideias de 
Divisão.   

Formação de grupos 

Assistir à videoaula. 
Livro de Matemática p. 195 e 196 

Assistir à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=shRLEcXtj3A&feature=youtu.be 
Formação de grupos  
Aula via Zoom com a professora. 
Realize os exercícios propostos nas páginas 195 e 196 do livro de Matemática. 

AULA 3 
HISTÓRIA 

Capítulo 9:Prédios 
Históricos. 

Transformação dos 
lugares 

 

 

Assistir à videoaula. 
Livro de História p.75 e 76 

 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=Q2tFj1LGdcE&feature=youtu.be 
Transformação dos lugares 
Aula via Zoom com a professora. 
Investigue conforme solicita o livro na p. 75. Depois realize a questões no07 da p.76 do 
livro de História. 

AULA 4 
CIÊNCIAS 

Capítulo 9: A ciência 
a serviço da saúde. 

A ciência e as vacinas 

 

Assistir à videoaula. 
Livro de Ciências p. 145 e 146 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=2oahtOo9z7E&feature=youtu.be 
A ciência e as vacinas 
Aula via Zoom com a professora. 
Conforme o que foi solicitado na página 145 construa um estetoscópio. Depois responda 
ao questionário da página146 conforme o que se pede. 

 

AULA 5 
ARTE 

(MUSICALIZAÇÃO) 

Poluição visual Assistir à videoaula. 
Livro de Artes/ musicalização p. 61 e 62 

 

 

Assistir à videoaula. 
https://www.youtube.com/watch?v=i5ZDc5vnQVo&feature=youtu.be 
Poluição Visual 
Aula via Zoom com a professora. 
Juntamente com a professora, realizar as atividades propostas das p. 61 e 62  

https://www.youtube.com/watch?v=RReNDvFKSY0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=shRLEcXtj3A&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Q2tFj1LGdcE&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=2oahtOo9z7E&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=i5ZDc5vnQVo&feature=youtu.be


QUARTA-FEIRA TURMA: 3º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
E. RELIGIOSO  

Capítulo 23: Ele 
ensinou os seres 

Livro de Ensino Religioso p.54 e 55 Aula via Zoom com a professora. 
Realize a atividade proposta nas p.54 e 55 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

Capítulo 9: Brincar e  

 

Livro de Língua Portuguesa p.49 a 51 

 
Leia com atenção o texto proposto na página 49, depois realize o “Por dentro do texto” 
nas páginas 50 e 51 do livro de Língua Portuguesa.  

 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

Capítulo 9: Ideias de 
Divisão.   

Livro de Matemática p. 197 e 198 Aula via Zoom com a professora. 
Realize os exercícios propostos nas páginas 197 e 198 do livro de Matemática. 

AULA 4 
CIÊNCIAS 

Capítulo 9: A ciência 
a serviço da saúde. 

 

Assistir à videoaula. 
Livro de Ciências p. 147 a 149 

Aula via Zoom com a professora. 
Realize a Leitura dos quadrinhos e dos textos presentes nas páginas 147 e 148, depois 
realize as questões na página 148.  
Depois Leia o texto da página 149 e conheça um pouco mais sobre a “Famosa gripe”  

AULA 5 
INGLÊS 

Numbers (dezenas: 

30, 40, etc). 

Independence Day – 
flag colors and food. 

Assistir à videoaula 
Livro p. 56, 57 e 58 

Assista à videoaula:  
https://www.youtube.com/watch?v=OFusSn87m5Y&feature=youtu.be 
Fruits and Vegetables/Supermarket: Dairy & Grains 
Aula via Zoom com a professora. 
Realizar as atividades propostas nas p. 56, 57 e 58 

 
 
 
 
 

                     Observações: 
1. As atividades e trabalhos devem ser bem elaborados, seguindo os critérios estipulados acima. Todas as atividades compõem o conjunto das avaliações, algumas valendo 

uma nota específica, outras como parte da nota global do aluno; 

2. As tarefas e atividades devem estar prontas no retorno às aulas na escola. 

3. As dúvidas poderão ser enviadas via e-mail para a equipe pedagógica do Colégio:  

Coordenadora Pedagógica: Profa. Rosangela Lopes – rosangela.lopes@ucb.org.br 

Orientadora Educacional: Profa. Viviane Ramos – viviane.ramos@ucb.org.br 

4. Os Arquivos estarão disponíveis no site do Colégio, toda sexta-feira, e os links enviados por e-mail e rede sociais do Colégio.  

5. Site do Colégio: https://interlagos.educacaoadventista.org.br/    

6. Portal CPB: cpbedu.me 

https://www.youtube.com/watch?v=OFusSn87m5Y&feature=youtu.be
mailto:rosangela.lopes@ucb.org.br
mailto:viviane.ramos@ucb.org.br
https://interlagos.educacaoadventista.org.br/

