




Queridos pais e alunos, a cantina Arte e Sabor 

gostaria de dar as boas-vindas a todos nesse ano 

letivo de 2025. Vamos nos dedicar ao máximo 

para manter a excelência em atendimento  e bem 

estar  através de uma alimentação nutritiva e 

saudável! 



O alimento para o aluno é combustível para o 

corpo,   mantendo a parte física e mental prontas 

para um melhor aprendizado. A rede adventista, 

propõem em suas cantinas, uma alimentação 

apropriada para as mais variadas faixas etárias. 

Nossa equipe conta com seis funcionários, que 

passam por programa de controle médico e laudo 

técnico de condições ocupacionais. Treinamento 

em normas e práticas de manipulação de 

alimentos. Além do acompanhamento de uma 

nutricionista na elaboração dos cardápios. 

Trabalhando com produtos frescos, nutritivos e 

saudáveis.  



A Cantina arte e sabor é responsável pelos seguintes 

serviços: 

• Fornecer alimentação para os alunos matriculados 

no turno integral (manhã e tarde).  

• Venda de almoços (sistema vegetariano). Com 

valores de R$20,00 o buffet livre ou R$39,90 o Kg. 

A venda de almoços se dá mediante reserva, que 

deve ser feita até as 10h15 via APP ou whatsapp. 

• Venda de pacote mensal de lanche , seguindo 

cardápio da nutricionista. Para as crianças da 

educação infantil até terceiro ano do ensino 

fundamental, que desejarem.  Valor de R$9,00 por 

dia , multiplicado pelos dias letivos do mês 

contratado. Esse lanche é entregue na sala. 

• Venda de lanches  na cantina conforme tabela de 

preços.  

 

 

  







* COM GÁS R$3,00 







Confira a lista completa de lanches no 

Aplicativo! 

 

  



Vlupt é o aplicativo que ajuda você a 

reservar seu lanche, abrir sua conta 

com a cantina, controlar o consumo dos 

filhos e muito mais!  

Se você já tem o APP baixado, vá no menu aluno e 

atualize os dados, como número de telefone e 

turma em que o aluno estará em 2025. Não 

esqueça que verificar o saldo é responsabilidade 

dos pais/alunos.   

Não sabe ainda como utilizar o APP da 

cantina? Calma que nós vamos te 

ensinar o passo a passo! 



O 1° passo para utilizar o aplicativo, é fazer a 

instalação do mesmo. Na sua loja de aplicativos do 

celular procure pela palavra VLUPT . A instalação é 

gratuita. 

 

2° passo , clique em “não tenho cadastro” e preencha 

as informações necessárias. No campo “unidade” , 

informar colégio adventista alto boqueirão. 

 

3º passo, no menu “aluno” cadastre o nome, a turma, 

e os dias da semana que o aluno está autorizado a 

comprar. Pode cadastrar mais de um aluno no 

mesmo aplicativo.  

 

Cadastro Pronto! Agora você tem duas maneiras de 

comprar o lanche: 



- Comprar Créditos: Através da compra de créditos   

o aluno fala seu nome e escolhe qual lanche 

gostaria de comprar, o saldo é descontado do 

credito e o pai recebe um alerta avisando dos 

itens e valores comprados.  

- Comprar Lanche: Aqui é possível a compra prévia 

de um lanche. Nesse caso ao falar o nome o 

aluno retira o lanche que foi reservado. 

 Em todas as compras dentro do app existe uma taxa 

de 2,5% (R$2,50 a cada R$100 gastos) que cobrem 

os custos operacionais da equipe de suporte e envio 

de alertas do APP. Clicando do menu “contato” dentro 

do app você consegue falar com a cantina e também 

com a Vlupt para tirar duvidas referente a cadastro e 

compras. 

 



 Pedimos que, mesmo que mandem o lanche de 

casa, que façam o cadastro dos filhos no aplicativo, 

o cadastro não tem custos. Assim, em uma 

eventual emergência a cantina vai poder atender 

de forma mais rápida os pais e alunos. Caso seu 

filho possua alguma restrição alimentar nos 

informe por gentileza.  

 

Obs: No app você pode colocar um limite de gastos 

diários, bloquear  lanches que o aluno não deve 

pegar, e muitas outras funções. 



Pais, segundo nova normativa que restringe o 

uso de celulares nas escolas; pedimos que se 

atentem para nossas formas de pagamento. Os 

alunos podem comprar usando dinheiro, cartão 

de crédito e debito, e saldo POSITIVO no 

aplicativo Vlupt. O atendimento da cantina é de 

segunda a sexta dentro do horário escolar. 

Obrigado! 

                   Tiago        (41) 996720012 

  

 

 


