
 
  
 
 

 

 

Segunda-feira 
11/05 

Terça-feira 
12/05 

Quarta-feira 
13/05 

Quinta-feira 
14/05 

Sexta-feira 
15/05 

Férias Escolares Férias Escolares Realizar a leitura bíblica Lucas 
8:4-15. 

Realizar exercícios 1 e 2, do livro 
página 22. 
 

Realizar exercícios 3 e 4, do 
livro página 23. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS 4 – Ens. Fundamental I – Semana: 13/05 a 15/05. 
Disciplina: Ensino Religioso                                                                                                                                    Turma: 5º Ano 



 
  
 
 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS 4 - Ens. Fundamental I - Semana: 13/05 a 15/05. 
Disciplina: Língua Portuguesa (6 aulas)                                                                                                                   Turma: 5º Ano  

 
Aulas Objeto do 

conhecimento 
Atividades  

 
Procedimentos 

 
Instrumentos e critérios avaliativos 

1ª aula Férias Escolares Férias Escolares Férias Escolares Férias Escolares 

2ª aula Férias Escolares Férias Escolares Férias Escolares Férias Escolares 

3ª aula 

Viver e aprender 
com o outro 
 

Apostila páginas 4 e 5. • Assistir ao vídeo para compreender o conceito de 
fábulas. 
https://youtu.be/i2pDHYD7nEs 

• Realizar a leitura do texto “Pequena fábula infantil 
hortifrutigranjeira”. 

Leitura na apostila. 
Compreender o texto. 
 
Não precisa enviar foto da atividade. 

4ª aula 

Viver e aprender 
com o outro 
 

Apostila página 6. • Analisar o título do texto e escrever o que cada 
palavra tem a ver com a história contada, exercício 1, 
página 6. 

• Avaliar os personagens propostos da fábula e atribuir 
características humanas a cada um, exercício 2, 
página 6. 

Atividades na apostila. 
Realizar as atividades propostas da 
apostila. 
 
Não precisa enviar foto da atividade. 

5ª aula 

Viver e aprender 
com o outro 
 

Apostila página 7. • Sublinhar no texto outras expressões nas quais 
podemos observar a personificação, exercício 3, 
página 7. 

• Responder às perguntas completando a tabela, 
exercício 4, página 7. 

• Escrever as lições morais que você pode tirar desse 
texto, exercício 5, página 7. 

• Analisar o trecho e responder as perguntas, exercício 

Atividades na apostila. 
Realizar as atividades propostas da 
apostila. 
 
Não precisa enviar foto da atividade. 



 
  
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

6, página 7. 
 

6ª aula 

Viver e aprender 
com o outro 
 

Apostila página 8. • Escrever um trecho do texto que demostra porque 
alguns alimentos queriam a saída do peixe da 
geladeira e outros não, exercício 7, página 8. 

• Responder as perguntas A e B, sobre a finalidade do 
texto, exercício 8, página 8. 

• Comparar a fábula de Verissimo com outra que você 
já leu e escrever as semelhanças e diferenças, 
INVESTIGUE, página 8. 
 

Atividades na apostila. 
Realizar as atividades propostas da 
apostila. 
 
Não precisa enviar foto da atividade. 



 
  
 
 

 

 

 
Aulas Objeto do 

conhecimento 

 
Atividades  

 

 
Procedimentos 

 
Instrumentos e critérios avaliativos 

1ª aula 
Férias Escolares Férias Escolares Férias Escolares Férias Escolares 

2ª aula 
Férias Escolares Férias Escolares Férias Escolares Férias Escolares 

3ª aula 

Perímetro e Área Apostila página 165. • Assistir o vídeo sobre área e perímetro: 

https://youtu.be/aRYPSD-3kYw 

• Realizar os exercícios 1 e 2, página 165. 

Atividades na apostila. 
Realizar as questões propostas na 
apostila. 
Não precisa enviar foto da atividade. 
 

4ª aula 

Perímetro e Área Apostila página 166. • Assistir o vídeo sobre malha quadriculada: 

https://youtu.be/DoiHF0XNt8A 

• Realizar os exercícios 3 e 4, página 166.  

Atividades na apostila. 
Realizar as questões propostas na 
apostila. 
Não precisa enviar foto da atividade. 
 

5ª aula 

Perímetro e Área Apostila página 167. • Para responder o exercício 5 o aluno deverá acessar o 

E-Class, para relembrar como os triângulos são 

classificados de acordo com as medidas dos lados. 

Realizar os exercícios 5, 6 e 7. 

Atividades na apostila. 
Realizar as questões propostas na 
apostila. 
Não precisa enviar foto da atividade. 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS 4 – Ens. Fundamental I – Semana: 13/05 a 15/05. 
Disciplina: Matemática (5 aulas)                                                                                                                                   Turma: 5º Ano 

https://youtu.be/aRYPSD-3kYw
https://youtu.be/DoiHF0XNt8A


 
  
 
 

 

 

 
Aulas Objeto do 

conhecimento 

 
Atividades  

 
Procedimentos Instrumentos e critérios avaliativos 

1ª aula Férias Escolares Férias Escolares Férias Escolares Férias Escolares 

2ª aula 

Cidades Vivas 
 

Apostila páginas 92 e 

93. 

 
 

• Realizar a leitura do conteúdo para compreender que 

o Brasil é composto de milhares cidades, antigas e 

modernas, de todos os tamanhos e com diferentes 

características e funções. 

 

Leitura na apostila. 
Compreender o texto. 
 
Não precisa enviar foto da atividade. 
 

 

 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS 4 – Ens. Fundamental I – Semana: 13/05 a 15/05. 
Disciplina: Geografia (2 aulas)                                                                                                                                       Turma: 5º Ano 



 
  
 
 

 

 

 
Aulas Objeto do 

conhecimento 

 
Atividades  

 

 
Procedimentos 

 
Instrumentos e critérios avaliativos 

1ª aula Férias Escolares Férias Escolares Férias Escolares Férias Escolares 

2ª aula 

A arte da convivência  Apostila páginas 64 
e 65. 
 

• Comparar as imagens da página 64 com as seguintes e 
responder as perguntas do exercício 1, página 65. 
 

Atividades na apostila. 
Realizar as questões propostas na 
apostila.  
Não precisa enviar foto da atividade. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS 4 – Ens. Fundamental I – Semana: 13/05 a 15/05. 
Disciplina: História (2 aulas)                                                                                                                                       Turma: 5º Ano 



 
  
 
 

 

 

 
Aulas Objeto do 

conhecimento 

 
Atividades  

 

 
Procedimentos 

 
Instrumentos e critérios avaliativos 

1ª aula 

 
Férias Escolares 

 
Férias Escolares 

 
Férias Escolares 

 
Férias Escolares 

2ª aula 

Nutrição humana Apostila página 
125. 

• Assistir o vídeo sobre funcionamento do corpo humano: 
https://youtu.be/S7HF60Cv-wE 

• Realizar a leitura “Funcionamento do corpo humano” e 
responder exercício 1 A, B e C, página 125. 
 

Atividades na apostila. 
Realizar as questões propostas na 
apostila.  
 
Não precisa enviar foto da atividade. 
 

3ª aula 

Nutrição humana Apostila página 
126. 

• Assistir o vídeo sobre nutrição humana: 
https://youtu.be/1OzbCptP2Ss 

• Realizar a leitura “Nutrição humana” e responder 
exercício 2, página 126. 
 

Atividades na apostila. 
Realizar as questões propostas na 
apostila.  
 
Não precisa enviar foto da atividade. 
 

 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS 4 – Ens. Fundamental I – Semana: 13/05 a 15/05. 
Disciplina: Ciências (3 aulas)                                                                                                                                       Turma: 5º Ano 

https://youtu.be/S7HF60Cv-wE
https://youtu.be/1OzbCptP2Ss


 
  
 
 

 

 

 
Aulas Objeto do 

conhecimento 

 
Atividades  

 

 
Procedimentos 

 
Instrumentos e critérios avaliativos  

1ª aula  Férias Escolares Férias Escolares Férias Escolares Férias Escolares 
 

 
2ª aula 

 
 
 
 
 
 
 
 

Nutrição humana Caderno de 
desenho 

• Criar no caderno de desenho o Semáforo da 
Alimentação: (colar imagens ou desenhar) 

● Alimentos que prejudicam a nossa saúde. Não 
devemos comer. 

● 
Alimentos que podemos comer de forma 
equilibrada. 

● 
Alimentos essenciais para nossa saúde. 

 

 
Caderno de desenho. 
Realizar atividade no caderno. 
 
Não precisa enviar foto da atividade. 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS 4 – Ens. Fundamental I – Semana: 13/05 a 15/05. 
Disciplina: Artes (2 aulas)                                                                                                                                       Turma: 5º Ano 



 
  
 
 

 

 

 
Aulas Objeto do 

conhecimento 

 
Atividades  

 

 
Procedimentos 

 

Instrumentos e critérios 
avaliativos 

 
1ª aula 

Conhecer e praticar 
os 8 remédios 
naturais. 

Assistir o vídeo e 
praticar os 8 
Remédios Naturais. 

O aluno deverá tirar um tempo do dia para assistir o vídeo. 
https://www.youtube.com/watch?v=9o85Ygd74WA 

•  

• Criar no seu ambiente familiar o hábito das práticas dos 8 remédios naturais. 

• Faça atividades que envolvam a utilização dos 8 remédios. Registre através de 
fotos ou vídeos. 

 

As fotos e vídeos do 
trabalho deverão ser 
enviadas via e-mail para: 
dyego.cardoso@ucb.org.br 

 
 

2ª aula 
 
 
 
 
 

Brincadeira em 
família. 

Corrida de algodão O desafio é transferir as bolas de algodão de uma vasilha para a outra, com os 
olhos vendados e usando a colher. Quem transferir o maior número de bolas 
dentro de um determinado tempo ganha. Não pode ajudar com a outra mão! 
No início parece fácil, porque a primeira vasilha está cheia de bolas. Só que 
elas são leves e não dá para sentir o peso direito. Com isso, as bolas vão sendo 
derrubadas para fora do pote e tudo o que você coloca na colher é ar!  

 

Brincar com a família. 
Enviar fotos realizando a 
recreação 
 
 
Não precisa enviar foto da 
atividade. 
 
 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS 4 – Ens. Fundamental I – Semana: 13/05 a 15/05. 
Disciplina: Ed. Física (2 aulas)                                                                                                                                       Turma: 5º Ano 

https://www.youtube.com/watch?v=9o85Ygd74WA
mailto:dyego.cardoso@ucb.org.br


 
  
 
 

 

 

Aulas 
Objeto do 

conhecimento 
Atividades  Procedimentos 

Instrumentos e critérios 
avaliativos 

 
1ª aula 

 

Identificar alguns 
objetos escolares, 
roupas, partes do 
corpo e esportes. 

Livro didático- Pág. 
23 Lição 6 e 7 

Antes de iniciar as atividades, assistir o vídeo: 
https://youtu.be/tVlcKp3bWH8 
Vídeo:  https://youtu.be/AlKXoHvwluA 
Vídeo: https://youtu.be/KFQxBCvgx70 
Vídeo: https://youtu.be/41cJ0mqWses 
Vídeo: https://youtu.be/tgUSHk6JaTY 
 

• Activities 6- De acordo com as palavras no quadro, reescreva 
separadamente cada categoria: partes do corpo, roupas, objetos 
escolares e esportes. 

• Activities 7- Circular as palavras que não fazem partes de cada 
categoria. 
 

Vídeo, escrita e 
pronunciação 
 
 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS 4 – Ens. Fundamental I – Semana: 13/05 a 15/05. 
Disciplina: Inglês (1 aula)                                                                                                                                                 Turma: 5º Ano 

https://youtu.be/tVlcKp3bWH8
https://youtu.be/AlKXoHvwluA
https://youtu.be/KFQxBCvgx70
https://youtu.be/41cJ0mqWses
https://youtu.be/tgUSHk6JaTY


 
  
 
 

 
 

 

 
Aulas Objeto do 

conhecimento 

 
Atividades  

 

 
Procedimentos 

 
Instrumentos e critérios avaliativos 

 
1ª aula 

Abolição da 
Escravatura no 
Brasil. 

Pesquisa no 
caderno. 

• Pesquisar e registrar no caderno de História, os principais 
pontos da Abolição da Escravatura no Brasil. 

Pesquisa e caderno.  
 
Essa atividade precisa ser enviada para o 
e-mail da professora ou postada no E-
Class. 
 

 

 

Observações: 

1. As Atividades e Trabalhos devem ser bem elaborados, seguindo os critérios estipulados acima. 

2. As dúvidas poderão ser tiradas pelo e-mail ou pelo WhatsApp da Escola. 

3. Os Arquivos estarão disponíveis no site da Escola, na plataforma da CPB, enviados por e-mail e através da linha de transmissão da Escola. 

4. Site da Escola: ibiuna.ea.org.br 

5. Portal CPB: cpbedu.me 

6. E-mail das professoras: fabiane.carriel@ucb.org.br 

           nayara.damasceno@ucb.org.br  
 

 

 

 

ROTEIRO DE ESTUDOS 4 – Ens. Fundamental I – Semana: 13/05 a 15/05. 
Disciplina: Cultura Geral (1 aula)                                                                                                                                       Turma: 5º Ano 

mailto:fabiane.carriel@ucb.org.br
mailto:nayara.damasceno@ucb.org.br


 
  
 
 

 

 


