
 

OBS.: O LINK DA AULA ONLINE ESTÁ DISPONÍVEL NA PLATAFORMA E-CLASS NO FORMATO LIVE. (cpbedu.me) 

Roteiro de Estudos e de Atividades Avaliativas  
Turma: 7º ano - Roteiro 08 – Semana de 15/03 a 19/03 

Data Horário Disciplina Descrição e desenvolvimento da atividade  Referência  
Data e como a atividade 

deverá ser enviada 

  

7h15 Religião 

Conteúdo - Vitória no deserto.   

1º Leitura do livro didático - Página 17 a 20;  

2º Realização dos exercícios - Página 21.   
 

Livro didático e Bíblia Sagrada Não precisa ser enviada. 

 

8h Religião 
Continuação da aula proposta acima. 
 

Livro didático e Bíblia Sagrada 
 

Não precisa ser enviada. 

 

8h45 Português 

Conteúdo - Semana de leitura e resenha “Esquadrão 

7”. 

1º Resenha é um gênero que consiste na descrição de 

um texto, no qual quem escreve pode expressar a sua 

opinião. 

2º Seja crítico nas partes da leitura que mais chama 

atenção. 

3º A resenha pode ser digitada diretamente no Portal 

CPB - Provas. 

4º Caso faça digitado no Word, pode anexar no CPB - 

Redações ou enviar por e-mail.  

5º Se a resenha for realizada no caderno, também 

pode ser tirado foto e anexado no CPB -Redações ou 

enviado por e-mail.  

6º Será avaliado:  

• Estrutura textual (mínimo 3 parágrafos e 15 

linhas, introdução, desenvolvimento e 

conclusão); 

Portal CPB-Provas. 
 

Portal CPB-Provas. 
A resenha deve ser enviada 
pelo portal CPB-Provas ou 
pelo e-mail: 
daiane.oliveira@ucb.org.br 
entre os dias 15 a 19/03. 
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• Coesão e coerência; 

• O senso crítico abordado dentro da leitura; 

• Ortografia; 

Caligrafia - Caso produza no caderno, atentar-se à 

escrita legível e à caneta azul ou preta. 

A resenha pode ser enviada entre os dias 15 a 19/03. 

Aula montada pelo professor - explicação do 

conteúdo - Resenha. 

 

INTERVALO 

9h50 Matemática 

Conteúdo: Lista de exercícios 
1º Será realizado durante a aula. 

2º A atividade será via aplicativo Kahoot. 

3º Serão 10 questões objetivas. 

4º Se possível, ter dois aparelhos (computador, 

celular ou afins), para realizar as atividades. 

5º Individual 

6º ID disponibilizado durante a aula. 

7º Perguntas disponibilizadas pela aula ZOOM. 

8º Caso não possa participar da aula, a lista será 

disponibilizada pelo Portal CPB Provas. 

9º Valerá 500 XP. 

10º Adicional de 100 XP extras, para aqueles que se 

destacarem. 

 

Kahoot e CPB Provas. 

 
 

Não precisa ser enviado. 

10h35 Matemática 
Continuação da aula proposta acima. 
 

Livro didático. 
 

Não precisa ser enviado. 



 

11h20 Geografia 

Conteúdo: Quadro Natural e Socioambiental do 
Brasil - Parte 2 
1º Aula expositiva sobre os climas do Brasil 

✓ Análise de mapas 
✓ Análise de climogramas 

2º Assistir o vídeo: Rios voadores -  
2º Após a aula realizar as atividades da página 39 e 40 
do livro didático. 
 

Livro didático. 
 
Link 
https://www.youtube.com/watch?v=0R0tXcOTZD
w 

Não precisa ser enviado. 
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Roteiro de Estudos e de Atividades Avaliativas  
Turma: 7º ano - Roteiro 08 – Semana de 15/03 a 19/03 

Data Horário Disciplina Descrição e desenvolvimento da atividade  Referência  
Data e como a atividade 

deverá ser enviada 

  

7h15 História 

Conteúdo - O renascimento cultural na Europa moderna. 

1° Leitura e explicação dos conteúdos do livro didático, págs. 39 a 41; 

2° O professor irá explicar o conteúdo e após a explicação trocaremos 

ideias a respeito do assunto abordado; 

3º Realização dos exercícios das páginas 35 e 37. 

  

Livro didático. Não precisa ser enviado. 

8h Inglês 

USO DO CAN/COULD 
1º Correção das atividades anteriores; 

  

Livro didático.  Não precisa ser enviado. 

8h45 Ciências 

Conteúdo - "O calor nas máquinas” 
1º - Aula expositiva e dialogada apresentando funcionamento de 
máquinas térmicas e as leis da termodinâmica/ Combustíveis e suas 
características. 
2º - Resolver coletivamente atividade da página 51, 55 e 56. 

  

 Livro didático.  Não precisa ser enviado. 

INTERVALO 

9h50 Ciências 

Conteúdo - "O calor nas máquinas” 
Continuação da aula descrita acima. 

3º Após a aula realizar a pesquisa proposta na página 51 do livro 
didático. 
  

Portal CPB- Provas.    Portal CPB- Provas.  

10h35 Arte 

Conteúdo:  Funções e uso ou aplicações da música 
O professor irá explicar o conteúdo sobre as funções da música 
páginas 9 a 11. 

 
  

Livro didático. 
 
  

 Não precisa ser enviado. 
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11h20 Português 

Conteúdo - Semana de leitura e resenha “Esquadrão 7”. 

1º comentário do livro, pontos importantes a serem expostos para a 

resenha. 

2º Leitura e compreensão textual. 
  

Livro paradidático.   Não precisa ser enviada. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Roteiro de Estudos e de Atividades Avaliativas  
 Turma: 7º ano - Roteiro 08 – Semana de 15/03 a 19/03 

Data Horário Disciplina Descrição e desenvolvimento da atividade  Referência  
Data e como a atividade 

deverá ser enviada 

  
7h15 Português 

Conteúdo - Semana da alimentação saudável. 

1º Exposição oral sobre a importância da alimentação 

saudável. 

2º Pesquisar uma receita que apresente ingredientes 

saudáveis. 

3º Gravar um vídeo falando sobre a importância da 

alimentação saudável e fazendo a receita, passo a 

passo. 

4ºO vídeo pode ser enviado no CPB – Provas ou por 

e-mail na semana do dia 15 a 19/03. 

5ºExplicação do conteúdo na aula. 

Trabalho individual. 

  

Portal CPB-Provas. 
Pesquisa e Receita - Vídeo.  

Portal CPB-Provas. O vídeo 
deve ser enviado pelo 
portal CPB-Provas ou pelo 
e-mail: 
daiane.oliveira@ucb.org.b
r 

entre os dias 15 a 19/03. 

 
  

8h Português 
Continuação da aula descrita acima. 

  

  

8h45 Ciências 

Conteúdo -" O calor nas máquinas” 

1º - Comentário sobre os resultados da pesquisa 
sobre transporte ferroviário. 
2º - Explicação de conteúdo e reflexões sobre os 
impactos sociais e ambientais do processo de 
industrialização.  
3º - Realização das atividades da página 64 do livro 
didático.  

  

Livro didático. Não precisa ser enviado. 

INTERVALO 
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9h50 Geografia 

Conteúdo - Vegetação do Brasil 
1º Aula expositiva e dialogada sobre as formações 
vegetais do brasil 

✓ Uso de imagens - livro didático e slides e 
trechos de vídeos. 

✓  

Livro didático. 
  

Não precisa ser enviado. 
  

10h35 Geografia 

2º Leitura e interpretação de texto sobre a 

importância ecológica e econômica das formações 

vegetais 

3º Realizar as atividades páginas 47 a 49 do livro 

didático (concluir após a aula) 

Livro didático. 
  

Não precisa ser enviado. 
  

11h20 Matemática 

Conteúdo: Números negativos 
1º Retomada do conteúdo; 
2º Realização da página 47. 
  

Livro didático   Não precisa ser enviado. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Roteiro de Estudos e de Atividades Avaliativas  
Turma: 7º ano - Roteiro 08 – Semana de 15/03 a 19/03 

Data Horário Disciplina Descrição e desenvolvimento da atividade  Referência  
Data e como a atividade 

deverá ser enviada 

  

7h15 Português 

Conteúdo - Tipos de Sujeito. 

1º Leitura e explicação do conteúdo do livro didático, 

págs. 32 e 33.  

2º Leitura e compreensão gramatical. 

  

Livro didático. Não precisa ser enviada. 

8h Inglês 

VERBO TO BE NO PASSADO (WAS/WERE) 
1º Explanação dobre as formas do verbo TO BE no 
passado; 
2º Atividades do livro página 31 e 32. (to be verb-
passado). 
3º Homework: 33, 34. 
  

Livro didático.  Não precisa ser enviado. 

8h45 Ed. Física 
Aplicação da P1:  
1º Daremos continuidade em nossa P1 para os alunos 
que estão online.  

 
Não precisa ser enviado. 

INTERVALO 

9h50 Matemática 

Conteúdo: Representação geométrica dos números 
inteiros 
1º Leitura das páginas 48 e 49, focando 
principalmente no item “Trocando ideias”; 
2º Realização dos exercícios da página 50. 
  

Livro didático. Não precisa ser enviado. 

10h35 História 

Conteúdo - O Renascimento cultural na Europa 

moderna. 

1° Leitura e explicação dos conteúdos do livro 

didático, páginas 42 a 44; 

Livro didático. Não precisa ser enviado.  
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2° O professor irá explicar o conteúdo e após a 

explicação trocaremos ideias a respeito do assunto 

abordado; 

3º Realização do exercício das páginas 40 e 43.  

  

11h20 História 
Continuação da aula proposta acima.  Livro didático.  Não precisa ser enviado. 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Roteiro de Estudos e de Atividades Avaliativas  
Turma: 7º ano - Roteiro 08 – Semana de 15/03 a 19/03 

Data Horário Disciplina Descrição e desenvolvimento da atividade  Referência  
Data e como a atividade 

deverá ser enviada 

   

7h15 Cultura Geral  Capela com o Pastor.      

8h Matemática 

Conteúdo: Representação geométrica dos números inteiros 
1º Retomada do conteúdo; 
2º Realização dos exercícios da página 51. 
  

Livro didático. Não precisa ser enviado. 

8h45 Religião 

Conteúdo - Vitória no deserto. 
1º Correção dos exercícios - Páginas 21; 
2º Realização dos exercícios - Páginas 22. 
3º Fazer um relatório das três tentações de Cristo no deserto 
dizendo como podemos vencer. 
  

Livro didático, Bíblia Sagrada.  

Atividade no caderno.  
Não precisa ser enviado. 

INTERVALO 

9h50 Ed. Física 
Aplicação da P1:  
1º Daremos continuidade em nossa P1 para os alunos que estão 
online.  

 
Não precisa ser enviado. 

10h35 Espanhol 

Conteúdo: Género textual - Receta culinaria. 

1º Leitura participativa da página 27 na qual se apresenta o 
género textual “Receita culinária”; 
2º Realização dos exercícios das págs. 27 e 28 
  

Livro didático. Sem atividades para serem 
enviadas. Qualquer dúvida: 
maira.aguirre@ucb.org.br 

11h20 Português 

Conteúdo - Tipos de Sujeito. 

1º Leitura e explicação do conteúdo do livro didático, pág. 34.  

2º Leitura e compreensão gramatical. 

  

Livro didático. Não precisa ser enviada. 
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