
 

 

SISTEMÁTICA DE AVALIAÇÕES DO 4º BIMESTRE/2026 – 7º MA 

DISCIPLINA 
PROFESSOR 

DATA DE 
SOLICITAÇÃO 

DATA DE 
ENTREGA 

INSTRUMENTO 
AVALIATIVO 

 
PESO 

CONTEÚDOS E 
CRITÉRIOS 

 
 

Língua 
Portuguesa 

Prof. Janete 

28/10  28/10 
Trabalho 

Gramatical I  
3,0 

Figuras de Linguagem (Ironia, 
Eufemismo, Antítese, Aliteração, 
Assonância) 
 EF89LP37: Analisar os efeitos 
de sentido do uso de figuras de 
linguagem como ironia, 
eufemismo, antítese, aliteração, 
assonância. 
 
 

18/11 23/11 Trabalho 
gramatical II  

4,0 

Complemento Nominal vs. 
Adjunto Adnominal. 
Concordância Nominal e Verbal. 
EF08LP09: Interpretar efeitos de 
sentido de modificadores e 
termos integrantes (complemento 
nominal e adjuntos) em 
substantivos com função de 
sujeito ou complemento.  
EF06LP06: Empregar, 
adequadamente, as regras de 
concordância nominal e verbal 
para garantir a coesão textual. 
 

11/11 30/11 

Trabalho 
interdisciplinar( 

Língua 
portuguesa e  

Produção Textual 

3,0 

Criar um poema Narrativo.  
O texto deve ser escrito 
obrigatoriamente no formato de 
versos e estrofes, contendo no 
mínimo 4 e no máximo 6 estrofes 
no total. A estrutura precisa 
narrar uma história completa com 
começo, meio e fim bem 
definidos. Para a sonoridade, é 
exigido o uso de rimas 
interpoladas no esquema ABBA, 
onde o primeiro verso rima com o 
quarto e o segundo verso rima 
com o terceiro, como no exemplo 
das palavras casa, dia, bacia e 
asa. Além disso, o aluno deve 
obrigatoriamente incluir e 
destacar no texto pelo menos 
duas figuras de linguagem 
diferentes.  

25/11 25/11 
Avaliação 
Bimestral 

10,0 
Figuras de Linguagem  



Complemento Nominal  

Concordância Verbal  

Concordância Nominal  

 

09/12 09/12 
Recuperação 

Bimestral 
10,0 

Figuras de Linguagem  

Complemento Nominal  

Concordância Verbal  

Concordância Nominal  

DISCIPLINA 
PROFESSOR 

DATA DE 
SOLICITAÇÃO 

DATA DE 
ENTREGA 

INSTRUMENTO 
AVALIATIVO 

 

PESO 
CONTEÚDOS E CRITÉRIOS 

 
 

Matemática 
Prof. Raphael 

01/10 19/11 
Atividades de 

casa/sala 
5,0 Conforme conteúdo ministrado 

semanalmente 

12/11 19/11 
Lista de 

exercícios 
4,0 

Revisão: Plano Cartesiano, 
Porcentagens, Acréscimos e 
Decréscimos, Média e Amplitude 
e Probabilidade 

22/11 22/11 Trilha Edu 1,0 Tarefas realizadas no aplicativo 
Trilha Edu 

23/11 23/11 
Avaliação 
Bimestral 

10,0 

Plano Cartesiano, Porcentagens, 
Acréscimos e Decréscimos, 
Média e Amplitude e 
Probabilidade 

07/12 07/12 
Recuperação 

Bimestral 
10,0 

Plano Cartesiano, Porcentagens, 
Acréscimos e Decréscimos, 
Média e Amplitude e 
Probabilidade 

DISCIPLINA 
PROFESSOR DATA DE 

SOLICITAÇÃO 
DATA DE 
ENTREGA 

INSTRUMENTO 
AVALIATIVO 

 
PESO CONTEÚDOS E CRITÉRIOS 

 
 

História 
Prof. Lucas 

05/10 19/11 
Atividades de 

casa/sala 
5,0 

Conforme conteúdo ministrado 
semanalmente 

 

09/11 16/11 
Lista de 

Exercícios 
5,0 

O Brasil e a Expansão Territorial 

Sociedade e Culturas Africanas 

Escravidão na América 
Portuguesa 

Critérios: questões objetivas de 
revisão. 

24/11 24/11 
Avaliação 
Bimestral 

10,0 

O Brasil e a Expansão Territorial 

Sociedade e Culturas Africanas 

Escravidão na América 
Portuguesa 

08/12 08/12 
Recuperação 

Bimestral 
10,0 

O Brasil e a Expansão Territorial 

Sociedade e Culturas Africanas 

Escravidão na América 
Portuguesa 



DISCIPLINA 
PROFESSOR DATA DE 

SOLICITAÇÃO 
DATA DE 
ENTREGA 

INSTRUMENTO 
AVALIATIVO 

 
PESO 

CONTEÚDOS E CRITÉRIOS 

Geografia 
Prof. Odair 

27/10 03/11 
Trabalho mapa 

temático 
5,0 

Mapa temático pontos turísticos 
do Paraná  

10/11 17/11  
Lista de 

exercícios 
5,0 

Lista de exercícios de revisão 
para avaliação 

26/11 26/11 
Avaliação 
Bimestral 

10,0 

Sudeste - localização 

Sudeste - demografia 

Sudeste - demografia 

Sudeste - economia 

Sudeste - economia 

Sul - localização 

Sul - ocupação e demografia 

Sul - economia 

Sul - economia 

Sul - geopolítica 

10/12 10/12 
Recuperação 

Bimestral 
10,0 

Sudeste - localização 
Sudeste - demografia 
Sudeste - demografia 
Sudeste - economia 
Sudeste - economia 
Sul - localização 
Sul - ocupação e demografia 
Sul - economia 
Sul - economia 
Sul - geopolítica 

DISCIPLINA 
PROFESSOR DATA DE 

SOLICITAÇÃO 
DATA DE 
ENTREGA 

INSTRUMENTO 
AVALIATIVO 

 
PESO 

CONTEÚDOS E CRITÉRIOS 

Ciências 
Prof. Guilherme 

26/10 13/11 
Atividades Aula 

Prática 
5,0  Roteiros de aula prática 

26/10 13/11 
Trabalhos, 

Atividades em 
sala de aula 

4,0 
Apresentação de seminário, 
atividades realizadas em sala de 
aula, atividades extraclasse. 

22/11 22/11 Trilha Edu 1,0 
Tarefas realizadas no aplicativo 
Trilha Edu 

27/11 27/11 
Avaliação 
Bimestral 

10,0 

Cap. 10, p. 2 a 4. 

Cap. 10, p. 5 

Cap. 10, p. 6-9 

Cap. 10, p. 6-9 

Cap. 10, p. 9-16 

Cap. 10, p. 9-17 

Cap. 11, p. 17-24 

Cap. 11, p. 24 - 26 

Cap. 10, p. 5-9 

Cap. 11, p. 30-36 

11/12 11/12 
Recuperação 

Bimestral 
10,0 

Cap. 10, p. 2 a 4. 

Cap. 10, p. 5 



Cap. 10, p. 6-9 

Cap. 10, p. 6-9 

Cap. 10, p. 9-16 

Cap. 10, p. 9-17 

Cap. 11, p. 17-24 

Cap. 11, p. 24 - 26 

Cap. 10, p. 5-9 

Cap. 11, p. 30-36 
DISCIPLINA 

PROFESSOR DATA DE 
SOLICITAÇÃO 

DATA DE 
ENTREGA 

INSTRUMENTO 
AVALIATIVO 

 
PESO CONTEÚDOS E CRITÉRIOS 

Língua Inglesa 
Prof. Bárbara 

27/10 27/10 
Lista de 

exercícios 
5,0 

Lista de exercícios sobre past 
continuous. 

03/11 10/11 
Lista de 

exercícios 
5,0 

Lista de exercícios sobre when / 
while. 

27/11 27/11 
Avaliação 
Bimestral 

10,0 

Past continuous affirmative 

Past continuous negative and 
question forms 

Past continuous and Simple past 

Past continuous and Wh 
Questions 

How is the Weather? What's the 
Temperature? (Text) 

11/12 11/12 
Recuperação 

Bimestral 
10,0 

Past continuous affirmative 

Past continuous negative and 
question forms 

Past continuous and Simple past 

Past continuous and Wh 
Questions 

How is the Weather? What's the 
Temperature? (Text) 

DISCIPLINA 
PROFESSOR DATA DE 

SOLICITAÇÃO 
DATA DE 
ENTREGA 

INSTRUMENTO 
AVALIATIVO 

 
PESO CONTEÚDOS E CRITÉRIOS 

 
 

Ensino Religioso 
Prof. Rebeca 

04/11 18/11 

Trabalho 
Interdisciplinar 

Ensino 
Religioso/Projeto 

de Vida 

 

5,0 

Tema: As Asas ao Leme – 
Liberdade, Escolhas e 
Preparação 

Responder às perguntas da Lista 
de Atividades entregue. 

 

20/11 20/11 
Lista de 

Exercícios 
5,0 

Atividade impressa, realizada em 
sala, com questões referentes 
aos conteúdos estudados no 
material de estudo durante o 
bimestre: capítulos 13, 14, 15 e 
16. 

DISCIPLINA 
PROFESSOR DATA DE 

SOLICITAÇÃO 
DATA DE 
ENTREGA 

INSTRUMENTO 
AVALIATIVO 

 
PESO CONTEÚDOS E CRITÉRIOS 

 
 20/10 03/11 

 
Cartaz 

5,0 
 
Tema: Meu Projeto de Vida, Meu 



Projeto de vida 
Prof. Daniel 

 Planeta. 
Produzir um cartaz utilizando 
materiais recicláveis como: 
tampinhas de garrafa, jornais, 
revistas, folhas secas, lãs ou 
barbantes. 
Escrever frases e atitudes que 
posso tomar hoje para ajudar o 
planeta. 

03/11 17/11 

Trabalho 
Interdisciplinar 

Ensino 
Religioso/Projeto 

de Vida 

5,0 

Tema: As Asas ao Leme – 
Liberdade, Escolhas e 
Preparação 
Responder às perguntas da Lista 
de Atividades. 

DISCIPLINA 
PROFESSOR DATA DE 

SOLICITAÇÃO 
DATA DE 
ENTREGA 

INSTRUMENTO 
AVALIATIVO 

 
PESO CONTEÚDOS E CRITÉRIOS 

Educação Física 
Prof. França 

05/11 12/11 
Trabalho 
Avaliativo  

5,0 

Estudo de Caso Cultural: "A 
História e a Inclusão nos 
Esportes" 
 Objetivo: Conectar a prática 
esportiva com a história e a 
inclusão social. 
 Desenvolvimento: Pesquisa 
sobre a origem do basquete 
(criado por James Naismith) e do 
handebol (evolução do campo 
para o salão), incluindo como 
essas modalidades são 
adaptadas para pessoas com 
deficiência (Basquete em 
Cadeira de Rodas e Handebol 
em Cadeira de Rodas - HCR). 

05/11 19/11 Aula Avaliativa  5,0 

Apresentar os fundamentos 
básicos do Handebol e do 
Basquete aprendido durante as 
aulas do bimestre. 

DISCIPLINA 
PROFESSOR DATA DE 

SOLICITAÇÃO 
DATA DE 
ENTREGA 

INSTRUMENTO 
AVALIATIVO 

 
PESO CONTEÚDOS E CRITÉRIOS 

 
 

Arte 
Prof. Pixote 

 

02/10/26 
09/10/26 

Atividade de 
expressão 
corporal 

1.0 Jogos Teatrais 

09/10/26 
16/10/26 

Aula expositiva, 
atravésde slides , 
Atividades  Livro 

p. 111, 
112,113,114 

1.0 Poluição Visual 

16/10/26 23/10/26 
Aula expositiva, 
atravésde slides 
Atividades  Livro 
115,116,117,118 

1.0 Poluição Sonora 

23/10/26 30/10/26 
Aula expositiva, 

atravésde 
slides,Atividades   

Caderno 

1.0 Comunicação e propaganda 

30/10/26 06/11/26 

Aula expositiva, 
atravésde 

slides,Atividades   
Caderno 

1.0 Comunicação e propaganda 



06/11/26 13/11/26 

Aula expositiva, 
atravésde slides, 

Atividades   
Caderno 

1.0 Teatro Grego 

13/11/26 20/11/26 

Aula expositiva, 
atravésde slides, 

Atividades   
Caderno 

1.0 Letras e Formas 

20/11/26 27/11/26 

Aula expositiva, 
atravésde 

slides,Atividade  
livro Avaliativa 

p.20.21.22 

1.0 Registrando a Arte 

27/11/26 04/12/26 

Aula expositiva, 
atravésde 

slidesAtividade  
Avaliativa através 

de 
representações  

Livro p.23, 24, 25 

1.0 Gravura 

04/12/26 04/12/26 

AtividadeAvaliativ
a através de  

Jogos Teatrais 
com Imagem e 

Ação 

1.0 
História e Cidade: Tombamento 
e Patrimônio 

DISCIPLINA 
PROFESSOR DATA DE 

SOLICITAÇÃO 
DATA DE 
ENTREGA 

INSTRUMENTO 
AVALIATIVO 

 
PESO 

CONTEÚDOS E CRITÉRIOS 

 
 
 

Prod. Textual 
Prof. Marcela 

03/11 03/11 

Produção Textual 
I: Interdisciplinar 

com Língua 
Portuguesa 

(primeira versão 
do poema 
narrativo). 

2,0 

Avaliar a capacidade de planejar 
e redigir um poema narrativo 

mantendo a unidade temática, a 
sequência cronológica dos fatos 
e a estruturação das estrofes; 

Coesão e coerência textual; 

Emprego da norma-padrão (ou 
nível adequado ao gênero 

estudado) e clareza na 
construção do texto. 

10/11 10/11 

Produção Textual 
I: Interdisciplinar 

com Língua 
Portuguesa 

(segunda versão 
do poema 
narrativo). 

2,0 

Avaliar a capacidade de planejar 
e redigir um poema narrativo 

mantendo a unidade temática, a 
sequência cronológica dos fatos 
e a estruturação das estrofes; 

Coesão e coerência textual; 

Emprego da norma-padrão (ou 
nível adequado ao gênero 

estudado) e clareza na 
construção do texto. 

 

10/11 10/11 
Produção Textual 
II: Poema Lírico 3,0 

Avaliar a capacidade de planejar 
e redigir um poema lírico 

mantendo a unidade temática e a 
estruturação das estrofes 

17/11 17/11 
Atividade 
Avaliativa 3,0 

Avaliação Unificada: Poema 
narrativo 

 


