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Amo minha escola, mas as vezes acontecem 

coisas que me entristecem. Como quando 

minhas amigas me ignoram enquanto falo e não 

me respondem. No dia que elas me trataram 

assim, durante o recreio, contei para minha tia. 

Depois da tia Elisa conversar, elas acabaram me 

pedindo desculpas. Ao final ficou tudo bem! 

A tristeza foi embora rapidinho.
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Gosto de muitas coisas, mas algumas me dão 

nojo e até vontade de vomitar. Meu cachorro 

cagou no box e eu fiquei com tanto nojo que falei 

para minha vovó. Ainda bem que ela resolve 

tudo.
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Sentir raiva não é nada legal. O meu irmão me 

irrita e dá vontade de bater nele! Principalmente 

quando ele sobe primeiro. Ele corre na frente, se 

esconde e me dá o maior susto! 

Quase todo dia brigamos e meu pai bate na gente. 

Aí fico chorando e com muita vontade de bater 

em miguel. Haja raiva!

Emoções Que Experimento



7



8

Olá!  Meu nome é Alice, tenho 6 anos e estou alegre 

por estar aprendendo a ler. Vou tentar escrever 

sobre algumas das minhas emoções e espero 

encantar você!
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