
 

 

 

 

 

SEGUNDA-FEIRA  10/08 TURMA: 3º ANO 
 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

Projeto Quebrando o Silêncio. Assistir à videoaula. 
O que é quebrar o silêncio? 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=3oDRlvdeM5Q&feature=youtu.be 
Quebrando o silêncio - O que é quebrar o silêncio?  
(Children see, children doo). 
 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

C8: Hum... Comer, comer! 

 

Livro de Língua Portuguesa p. 24. 
 

Aula via Zoom com a professora. 
-Realize as atividades da p. 24 do livro de Língua Portuguesa. 
-Palavras com NH e LH. 
 

ROTEIRO 17 DE ESTUDOS – ENS. FUNDAMENTAL I - SEMANA: 10/08 A 14/08 

LINKS 
AULAS 
ONLINE:  

 

Turma da manhã 
 

Segunda-feira: 9h20 às 11h40: https://adventistas.zoom.us/j/96976495838?pwd=ZEtnalF0djMrd2loVzVqcEgrMnRNdz09  

Terça-feira: 9h20 às 11h40: https://adventistas.zoom.us/j/97218854243?pwd=UDhybWdCRExmVkY1WWp6d0JLYW45dz09 

Quarta-feira: 7h20 Cultura Geral (Pastor): https://adventistas.zoom.us/j/93723155737?pwd=czFpQmtpRzdFNTVpZ1U3R0pkR3J5Zz09 

Quarta-feira: 9h20 às 11h20:  https://adventistas.zoom.us/j/93504946250?pwd=SHdWNlpsOTJMRlBSMHM4OWRNWFFJUT09 

Quinta-feira: 9h20 às 11h40:  https://adventistas.zoom.us/j/99535940568?pwd=VWR0Y1V2Q01HN2Q4MVlJb2RkV3ZCUT09 

Sexta-feira: 9h20 às 11h20: https://adventistas.zoom.us/j/93016866356?pwd=YldjUzlBRm1GUE1pb1pXS05sN0ROUT09 

 

 Turma da tarde 
 

Segunda-feira: 13h às 15h20: https://adventistas.zoom.us/j/92379739217?pwd=ZC9pN1doM2VPWHdUeWFFNHJ4ZG5QQT09  
Terça-feira: 13h às 15h: https://adventistas.zoom.us/j/99825236635?pwd=Qm55MEZhdExPTmRGSTNHbUphUEFXQT09  
Terça-feira: 16h Cultura Geral (Pastor):  https://adventistas.zoom.us/j/98979619148?pwd=SmFZbEZKNG9Mam9BSXZxSnZCT1ZUZz09 

Quarta-feira: 13h às 15h20: https://adventistas.zoom.us/j/91046922333?pwd=YmRNOGdSb0dDT01lVTkxUC95K0pBZz09  
Quinta-feira: 13h às 15h20: https://adventistas.zoom.us/j/94492979690?pwd=MVByQllKcCszQTRTekMzTkRyMVVLdz09  
Sexta-feira: 13h às 15h: https://adventistas.zoom.us/j/91067978671?pwd=cjZpVk55OEkyVGpGRGNrcXFHWUI3dz09 
  

https://www.youtube.com/watch?v=3oDRlvdeM5Q&feature=youtu.be
https://adventistas.zoom.us/j/96976495838?pwd=ZEtnalF0djMrd2loVzVqcEgrMnRNdz09
https://adventistas.zoom.us/j/97218854243?pwd=UDhybWdCRExmVkY1WWp6d0JLYW45dz09
https://adventistas.zoom.us/j/93723155737?pwd=czFpQmtpRzdFNTVpZ1U3R0pkR3J5Zz09
https://adventistas.zoom.us/j/93504946250?pwd=SHdWNlpsOTJMRlBSMHM4OWRNWFFJUT09
https://adventistas.zoom.us/j/99535940568?pwd=VWR0Y1V2Q01HN2Q4MVlJb2RkV3ZCUT09
https://adventistas.zoom.us/j/93016866356?pwd=YldjUzlBRm1GUE1pb1pXS05sN0ROUT09
https://adventistas.zoom.us/j/92379739217?pwd=ZC9pN1doM2VPWHdUeWFFNHJ4ZG5QQT09
https://adventistas.zoom.us/j/99825236635?pwd=Qm55MEZhdExPTmRGSTNHbUphUEFXQT09
https://adventistas.zoom.us/j/98979619148?pwd=SmFZbEZKNG9Mam9BSXZxSnZCT1ZUZz09
https://adventistas.zoom.us/j/91046922333?pwd=YmRNOGdSb0dDT01lVTkxUC95K0pBZz09
https://adventistas.zoom.us/j/94492979690?pwd=MVByQllKcCszQTRTekMzTkRyMVVLdz09
https://adventistas.zoom.us/j/91067978671?pwd=cjZpVk55OEkyVGpGRGNrcXFHWUI3dz09


AULA 3 
L. PORTUGUESA 

Ortografia.  

Escreva Corretamente: 

Revisão L- LH; NH/ p. 74 a 77. 

Paragrafação. 

Assistir à videoaula. 
Livro Escreva Corretamente p. 74 e 75. 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=r8HCJPBKb8c&feature=youtu.be 
Paragrafação. 
 
Realize a tarefa proposta no livro Escreva Corretamente nas páginas 74 e 76.  
 

AULA 4 
MATEMÁTICA 

C8: Multiplicação. 
Tabuada do 6 e 7. 

Assistir à videoaula. 
Livro de Matemática p. 175 e 176. 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=XBnu1PXss20&feature=youtu.be 
Tabuada do 6 e 7. 
 
Aula via Zoom com a professora. 
Realize o que foi proposto nas páginas 175 e 176 do livro de Matemática. 
Treinar a tabuada.  
 

AULA 5 
ARTE 

(Musicalização) 

Estilos de Música. Assistir à videoaula. 
Livro p. 52 e 53. 
 
 

Assistir à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=gXgL3RXkXjA&feature=youtu.be 
Estilos Musicais - Livro p. 52 e 53. 
-Realizar pesquisa sobre estilos musicais, descritos na videoaula. 
-Realizar atividades do Livro p. 52 e 53. 
 

 

 

TERÇA-FEIRA  11/08 TURMA: 3º ANO 
 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

 

C8: Hum... Comer, comer! 

 

Livro de Língua Portuguesa p. 25. 
 

Aula via Zoom com a professora. 
-Ditado com palavras com LH NH. 
-Realize a atividade de no10 para p. 25 do livro de Língua Portuguesa com 
a ajuda da professora. Depois continue as atividades de no11 e 12 ainda 
na mesma página. (Atividade no12 utilize revistas ou jornais). 
 

AULA 2 
MATEMÁTICA 

C8: Multiplicação. 
 

Assistir à videoaula. 
Livro de Matemática p. 177. 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=cL22hIAielc&feature=youtu.be 
Tabuada do 8 e 9. 
Aula via Zoom com a professora. 
Realize o que foi proposto na p.177 do livro de Matemática. 
 

AULA 3 
INGLÊS 

Family/Prices/Numbers. 
 

Assistir à videoaula. 
Livro de Inglês p. 49 e 50. 
 
Turma da manhã terça-feira  
Turma da tarde quinta-feira 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=Wz5y6q6DpOY&feature=youtu.be 
Family/Prices/Numbers. 
Aula via Zoom com a professora. 
Realizar atividades propostas do livro p. 49 e 50. 

https://www.youtube.com/watch?v=r8HCJPBKb8c&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=XBnu1PXss20&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=gXgL3RXkXjA&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=cL22hIAielc&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=Wz5y6q6DpOY&feature=youtu.be


AULA 4 
HISTÓRIA 

 

C8: A cidade e sua memória. 
“Os arquivos” e “documentos 
de outras épocas”. 

Assistir à videoaula. 
Livro de História p. 66 e 67. 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=UA3ijk9z_-0&feature=youtu.be 
Os arquivos e documentos de outras épocas 
Leia o texto da p. 66. Depois realize as questões da p. 67. 
 

AULA 5 
GEOGRAFIA 

C10: Atividade comercial. 
“Comércio Informal”. 

Assistir à videoaula. 
Livro de Geografia p. 98 e 99. 
 
 

Assistir à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=IhdTuw8Bl0E&feature=youtu.be 
Comércio informal 
Aula via Zoom com a professora. 
Na página 98, leia junto com a professora e colegas o texto “Comércio 
Informal”, depois responda as questões do “Aqui onde eu vivo” da p. 99. 

 
 

QUARTA-FEIRA    12/08 TURMA: 3º ANO 
 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

C8: Hum... Comer, comer!  

 

Livro de Língua Portuguesa p. 26 e 27. 
 

Aula via Zoom com a professora. 
Leia com atenção e realize as questões de no13, 14 e 15 do livro de Língua 
Portuguesa da p. 26.  
Depois preencha a agenda de nutrição e faça sua autoavaliação na p.27  
 

AULA 2 
CIÊNCIAS 

 
 

C8: Importância do uso do 
Sabão e Sabonete. 
Higiene. 

Assistir à videoaula. 
Livro de Ciências p. 131. 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=SBWUOgiawd8&feature=youtu.be 
Higiene. 
 
Aula via Zoom com a professora. 
(Atenção: o livro pede que os alunos tenham: óleo ou margarina, 
sabonete ou detergente e água). 
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

 

C8: Multiplicação. Livro de Matemática p. 178. Aula via Zoom com a professora. 
Realize o que foi proposto na p.178 do livro de Matemática. 
Treinar tabuada.  

AULA 4 
HISTÓRIA 

C8: A cidade e sua memória.  
“Os arquivos” e “documentos 
de outras épocas”. 
 

Livro de História p. 68. 
 

Aula via Zoom com a professora. 
Leia o texto com atenção e responda o “Investigue” da p. 68 do livro de 
História. 
  

AULA 5 
ED. FÍSICA 

1ª aula: videoaula 

Coordenação Motora/ 
Equilíbrio / Força Membros 
Inferiores / Agilidade. 

Tampinhas espalhadas pelo chão e com 2 
recipientes, o aluno deverá pegar as 
tampinhas com os pés e colocar no 
recipiente. Só com o pé direito, depois só 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=6_7cvDfF_dc&feature=youtu.be 
Pé na tampinha. 
 

https://www.youtube.com/watch?v=UA3ijk9z_-0&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=IhdTuw8Bl0E&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=SBWUOgiawd8&feature=youtu.be
https://www.youtube.com/watch?v=6_7cvDfF_dc&feature=youtu.be


com o pé esquerdo. Depois trabalhar as 
variações. 
 

Materiais:  
Tampinhas e recipiente (copo, caixa, pote). 
 

2ª aula: aula online Aula online. Aula online. 
 
Turma da manhã quinta-feira 
Turma da tarde quarta-feira 

 

Aula via Zoom com o (a) professor (a). 
 

 

 

QUINTA-FEIRA    13/08 TURMA: 3º ANO 
 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

 

Projeto Quebrando o Silêncio. Diálogo com a professora. Responda junto com os amigos e a professora. 
Em qual situação devemos quebrar o silêncio?  
 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

Projeto: “Ler é uma aventura”  
Livro: Lição de voo. 
Ficha 18. 
 

Assistir à videoaula. 
Projeto: “Ler é uma aventura”. 
 
 
 
 
 
 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=Q4ywfS_hLn8&feature=youtu.be 
Ler é uma aventura - Lição de voo. 
 
Aula via Zoom com a professora. 
Preencha a ficha 18 do ler é uma aventura conforme orientações dadas 
pela professora. 
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

C8: Multiplicação.  Livro de Matemática p. 179. Aula via Zoom com a professora. 
Realize o que foi proposto na p. 179 do livro de Matemática. 
Treinar tabuada.  
 

AULA 4 
GEOGRAFIA 

 

C10: Atividade comercial. 
“Comércio Informal”. 

Livro de Geografia p. 100.  
 
 

Aula via Zoom com a professora.  
Realize o “Trocando ideias” da p. 100 em seu caderno.  
Depois responda a questão de no04 do livro de Geografia. 

AULA 5 
CIÊNCIAS 

C8: Limpeza das mãos. 
 
 

Livro de Ciências p. 132.  Aula via Zoom com a professora. 
Realizar a escrita das descobertas depois da aula prática (esse registro 
pode ser sem a ajuda da professora para que o aluno de forma 
autônoma, levante hipóteses do que ocorreu com sua experiência na 
aula passada).  
 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=Q4ywfS_hLn8&feature=youtu.be


SEXTA-FEIRA    14/08 TURMA: 3º ANO 
 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

 

Ortografia. 
Escreva Corretamente: 
Revisão L-LH; NH/ p. 74 a 77. 

Livro Escreva Corretamente p. 76 e 77. Aula via Zoom com a professora. 
Realize a tarefa proposta no livro Escreva Corretamente nas páginas 76 e 
77. 

AULA 2 
CIÊNCIAS 

C8: Higiene Bucal. Livro de Ciências p. 133 e 134. Aula via Zoom com a professora. 
Realize a leitura do texto “Higiene bucal” na p. 133 e discuta entre 
colegas e professora a importância desses cuidados. 
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

 

C8: Multiplicação. Livro de Matemática p. 180. Aula via Zoom com a professora. 
Realize o que foi proposto na p. 180 do livro de Matemática. 
 

AULA 4 
ARTE 

C11: Estilos e contrastes. 

Releitura de obra.  

 
 
 
 

Assistir à videoaula. 
Livro de Artes p. 54. 
.  
 

Assista à videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=Wrcv_1HPFyw&feature=youtu.be 
Releitura da obra "O violeiro". 
 
Faça a releitura da obra “O violeiro” na p. 54.                              
Observe a imagem na p. 53 “o violeiro” (2005), de Ernane Cortat para 
realizar a releitura. 
 

AULA 5 
CULTURA GERAL 

 

Projeto Educação Financeira. 
 
(Livro paradidático 3º bimestre). 

Livro Educação Financeira. Aula via Zoom com a professora 
Realize a leitura junto com a professora e conheça a “Família Real” a 
partir da p. 15 a 17 do livro Educação Financeira.   

 

Observação:  

 

1. As Atividades e Trabalhos devem ser bem elaborados, seguindo os critérios estipulados acima. 

2. As dúvidas poderão ser tiradas pelo e-mail ou pelo WhatsApp da Escola. 

3. Os Arquivos estarão disponíveis no site da Escola, na plataforma da CPB, enviados por e-mail e através da linha de transmissão da Escola. 

4. Site da Escola: ibiuna.ea.org.br 

5. Portal CPB: cpbedu.me 

6. E-mail da professora: fabiana.msilva@ucb.org.br 

                                             ellen.rezende@ucb.org.br 

https://www.youtube.com/watch?v=Wrcv_1HPFyw&feature=youtu.be
mailto:fabiana.msilva@ucb.org.br
mailto:ellen.rezende@ucb.org.br

