
 



 

 

REGULAMENTO OFICIAL DO JICARB 2025 – "LIGA DAS NAÇÕES" 

 
CAPÍTULO I - DA CARACTERIZAÇÃO 

 
Art. 1º – O Torneio JICARB 2025 constitui-se como uma atividade esportiva e recreativa promovida pelo 
Colégio Adventista de Rio Branco (CARB), com organização da Direção Escolar, Equipe Técnica Administrativa 
e Profissionais de Educação Física. 

 
CAPÍTULO II - DOS OBJETIVOS 

 
Art. 2º – Objetivos do JICARB: 

§ 1º OBJETIVO GERAL: Integrar os alunos do CARB por meio de atividades esportivas e recreativas, 
promovendo o respeito e o cuidado com o corpo através da prática física, coletiva ou individual. 

§ 2º OBJETIVOS ESPECÍFICOS: a) Estimular a prática desportiva como instrumento de socialização; b) 
Incentivar hábitos saudáveis entre os alunos; c) Conscientizar sobre a importância dos cuidados com a saúde; 
d) Promover o bem-estar físico, social, mental e espiritual conforme os princípios do Plano Mestre de 
Desenvolvimento da Saúde (PMDS) da Igreja Adventista do Sétimo Dia. 

 
CAPÍTULO III - DAS INSCRIÇÕES 

Art. 3º – Inscrições: 

§ 1º As inscrições serão realizadas por meio da Tesouraria Escolar entre os dias 17/04/2025 e 16/05/2025, 
mediante preenchimento de formulário próprio. Todos os valores arrecadados serão destinados à 
organização do evento. 

§ 2º O valor da inscrição será de R$ 60,00 (sessenta reais), dando direito à participação em até duas 
modalidades coletivas e uma individual. Mesmo que o aluno opte por participar de apenas uma modalidade, 
o valor da inscrição será mantido. 

§ Para os alunos da Educação Infantil ao Ensino Fundamental I, do 1º ao 2º ano, o valor da inscrição será de 
R$ 40,00 (quarenta reais). 

§ 3º O pagamento poderá ser realizado via cartão de crédito, débito ou Pix. Pagamentos em espécie não 
serão aceitos. 

§ 4º A abertura oficial do evento ocorrerá no dia 05/06/2025, com a seguinte programação: 

● Educação Infantil e Ensino Fundamental I: às 17h30 

● Ensino Fundamental II e Ensino Médio: às 19h30 

O evento será realizado na quadra do CARB, e os jogos acontecerão entre os dias seguintes, conforme 
cronograma: 



ANOS FINAIS – 6º ANO AO 9º ANO E ENSINO MÉDIO. 

 
● 16/06 (segunda-feira): 8h às 12h e 13h30 às 18h – Fundamental II e Médio. 

● 17/06 (terça-feira): 8h às 12h e 13h30 às 18h – Fundamental II e Médio. 

● 18/06 (quarta-feira): 7h às 12h e 13h30 às 18h – Fundamental II e Médio. 
 

 
EDUCAÇÃO INFANTIL ATÉ O 5º ANO DO FUNDAMENTAL I – ANOS INICIAIS. 

 
● 23/06 (segunda-feira): 8h às 12h e 13h30 às 18h 
● 24/06 (terça-feira): 8h às 12h e 13h30 às 18h  

 
§ 5º A participação está condicionada à autorização assinada pelos responsáveis legais, declarando ciência 
da aptidão física do aluno. 

Art. 4º – Quantidade de Atletas por Modalidade: 

 
§1º EDUCAÇÃO INFANTIL 

● Circuito de modalidades (Misto): Quantidade ilimitada 

§2º FUNDAMENTAL I (1º ao 2º ano) 

● Circuito de modalidades (Misto): Quantidade ilimitada 

● Natação (Feminino e Masculino): Quantidade ilimitada 

● Corrida (Feminino e Masculino): Quantidade ilimitada 

§3º FUNDAMENTAL I (3º ao 5º ano) 

● Natação (Feminino e Masculino): Ilimitado 

● Queimada (Misto): 10 atletas por time 

● Futsal (Masculino): 12 atletas por time 

§4º FUNDAMENTAL II / ENSINO MÉDIO 

● Futsal (Masculino): 12 atletas por time 

● Voleibol (Misto): 12 atletas por time 

● Queimada (Misto): 10 atletas por time 

● Natação (Masculino e Feminino): Ilimitado 

● Tênis de Mesa (Masculino e Feminino): Ilimitado 

 
Art. 5º – Condições para Inscrição: 

 
§1º Estar regularmente matriculado no CARB. 

§2º Realizar a inscrição e o pagamento até a data limite. 

 
CAPÍTULO IV - DAS MODALIDADES 

 
Art. 6º – Modalidades disponíveis: 



§1º EDUCAÇÃO INFANTIL 

 
● Circuito de modalidades (Misto) 

 
§2º FUNDAMENTAL I (1º ao 2º ano) 

 
● Circuito de modalidades (Misto) 

 
● Natação (Feminino e Masculino) 

 
● Corrida (Feminino e Masculino) 

 
§3º FUNDAMENTAL I (3º ao 5º ano) 

 
● Natação (Feminino e Masculino) 

 
● Queimada (Misto) 

 
● Futsal (Masculino) 

 
§4º FUNDAMENTAL II / ENSINO MÉDIO 

 
● Futsal (Masculino) 

 
● Voleibol (Misto) 

 
● Queimada (Misto) 

 
● Natação (Masculino e Feminino) 

 
● Tênis de Mesa (Masculino e Feminino) 

 

 
§5º Caso não haja número suficiente de inscritos em uma modalidade, poderá ocorrer a junção de categorias 

(masculino/feminino para misto) ou o cancelamento da modalidade. Os alunos poderão escolher outra 

modalidade. 

 
CAPÍTULO V - DA PONTUAÇÃO, CLASSIFICAÇÃO E PREMIAÇÃO 

 
Art. 7º – Haverá premiação conforme desempenho nas competições, exceto nas turmas de Educação Infantil 
e 1º/2º anos do Fundamental I nas atividades de circuito. 



Art. 8º – Premiações: 

 
§1º Educação Infantil: medalhas de participação para todos. 

§2º Fundamental I (1º/2º ano): medalhas de participação no circuito. Modalidades de corrida e natação 

premiarão 1º, 2º e 3º lugares. 

§3º Fundamental I (3º ao 5º ano) e II/Médio: medalhas para 1º, 2º e 3º lugar, individual e por equipe. 

 
CAPÍTULO VI - DA FORMA DE COMPETIÇÃO 

 
Art. 9º – As competições seguirão sistema de grupos ou eliminatórias, conforme número de inscritos. Em 

caso de baixo número, será usada eliminatória dupla. Sempre com premiação de 1º, 2º e 3º lugar. 

Art. 10º – Organização das equipes por segmento escolar, conforme especificado no regulamento original. 
 

 
CAPÍTULO VII - DO UNIFORME 

 
Art. 11º – O uso de uniformes (camisas) personalizados pelos times não será obrigatório nesta edição. O 

colégio fornecerá coletes para os jogadores, que ficarão à disposição. Caso os times optem por 

confeccionar seus próprios uniformes, devem seguir as orientações abaixo: 

§1º É proibido o uso de nomes ofensivos, conteúdos políticos, alusões a drogas, álcool, violência ou qualquer 

forma de discriminação. 

§2º O uniforme deve respeitar as normas de vestimenta do colégio e não pode marcar o corpo. 

§3º Os custos dos uniformes são de responsabilidade das turmas e dos professores regentes ou conselheiros. 

§4º O uniforme deve fazer referência ao tema "Liga das Nações" e conter o nome do atleta e o número nas 

costas. 

§5º O logo do JICARB deve ser colocado na manga esquerda da camisa, e o logo da Educação Adventista na 

manga direita. 

§6º Após a realização do JICARB, as camisas confeccionadas pelos alunos não poderão ser utilizadas como 

uniformes escolar. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
§ 6º As logos oficiais ficarão disponíveis em nosso site, no formato PNG e em Vetor. 



§ 7º Nosso site: https://riobranco.educacaoadventista.org.br/ 

https://riobranco.educacaoadventista.org.br/


§ 8º Disponibilizaremos 3 variações de cor de cada logo. Cada turma poderá escolher, dentre os modelos 

disponibilizados, qual se adequará melhor a sua camisa. Seguem abaixo as variações disponíveis: 

 
Logos JICARB: 

 

 
Logos Educação Adventista: 

 

 

 
CAPÍTULO IX - DAS PENALIDADES 

Art. 12 – O aluno inscrito como jogador que antes ou durante os Jogos desrespeitar ou agredir verbal ou 

fisicamente professores, alunos, demais membros dos jogos JICARB, ou ainda, tentar burlar 

intencionalmente as regras desse regulamento (obtendo êxito ou não) poderá ser excluído dos jogos e 

suas respectivas equipes perderão pontos (quando for aplicado o sistema de pontos). 

 
Parágrafo único: A exclusão dos jogos ou perda dos pontos será decidida pela comissão organizadora 

do JICARB. 

 

 
CAPÍTULO X - DAS DISPOSIÇÕES GERAIS 

 
Art. 13 - A arbitragem será realizada por árbitros externos ou profissionais de Educação Física. 



Art. 14 – As regras de arbitragem obedecerão a regras oficiais de cada modalidade esportiva. 

Art. 15 – Antes dos alunos entrarem na quadra, o líder da turma ou professor regente/conselheiro 

deverá organizar a sua equipe. 

Art. 16 – Para segurança dos atletas, será proibido o uso de joias, conforme regimento escolar. Sob pena 
de não participação do atleta nas competições, até que se regularize a situação. 

Art. 17 – Unhas devidamente aparadas. 

Art. 18 – A equipe que não comparecer no horário da partida será eliminado por WO. Salvo quando a 
comissão organizadora fizer alteração na logística dos horários para melhoria da competição. 

 
Art. 19 – Cada time será coordenado e orientado pela sua professora regente ou professor conselheiro 

da turma: 

 
§ 1º Cada professor regente ou conselheiro deverá organizar seu time para os jogos e estabelecer as 

estratégias de jogo; orientá-los durante os jogos e sobre o comportamento esperado pelo time; levar as 

demandas do time à comissão organizadora do torneio e dar retorno ao time sobre as deliberações da 

comissão. 

 
Art. 20 – Em caso de desistência na participação dos jogos, não haverá devolução dos valores pagos. 

 
Art. 21 – Toda e qualquer dificuldade enfrentada nos jogos, deverá ser encaminhada para a professora 

regente ou ao professor conselheiro. Estes representantes deverão levar à comissão organizadora, a fim 
de que a mesma traga a resolução do problema. 

Art. 22 – Cada atleta e torcedor (aluno) será responsável pelos seus pertences. Por favor, muito cuidado! 
O Colégio não se responsabilizará pelos objetos pessoais perdidos durante o evento. 

Art. 23 - Toda edição e elaboração do evento será de responsabilidade da comissão organizadora, e este 

regulamento será aplicado como referencial para a edição do JICARB 2025. 

Art. 24 – Os portões do Colégio permanecerão fechados durante as competições. Alunos 
desacompanhados dos pais e/ou sem autorização para sair ou comer na rua, não serão liberados para 
sair. O Colégio fará venda de lanches e almoço nos dias dos jogos. 



Art. 25 - O Aluno/atleta compromete-se a respeitar este regulamento e cumprir as normas estabelecidas 
para esta edição do JICARB. O juramento do atleta será observado como norma de conduta durante toda 
a edição do evento. 

 

 
JURAMENTO: 

Prometo que tomaremos parte nestes jogos como participantes leais, respeitando e cumprindo as regras 

e regulamentos que regem o espírito esportivo, respeitado os adversários e companheiros de equipe, a 
organização e dirigentes. Pelo JICARB, eu juro. 
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