
 

ROTEIRO DE ESTUDOS 28 – ENSINO FUNDAMENTAL I – SEMANA 02 a 06/11 
OBS 1: AS VIDEOAULAS DEVEM SER ASSISTIDAS ANTES DAS AULAS ON-LINE. 
OBS 2: OS LINKS DAS AULAS ON-LINE TAMBÉM ESTÃO DISPONÍVEIS NA PLATAFORMA E-CLASS. 
 
TAREFAS DA SEMANA 
       Língua Portuguesa – 04/11: 

 Livro Didático – Pesquise em revistas e jornais palavras escritas com X e CH que tenham o mesmo som de xixi e chuva. Apresentar a atividade no dia 05/11. 
 

      História – 06/11: 
         • Livro Didático – Responder o exercício 6, página 53 com o auxílio da família. Apresentar no dia 06/11. 
 
       Ciências – 06/11:  
 
    •  Livro Didático - Com o auxílio da família, realizar a experiência e responder as perguntas da página 100 e 101. Apresentar a atividade no dia 06/11.. 

 

SEGUNDA-FEIRA - FERIADO CLASSE: 1º ANO  
 

 
 

TERÇA-FEIRA CLASSE: 1º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

 
 

Oralidade/leitura 
e interpretação 
textual.  
 

 Aula on-line  
 
Livro Didático (4º bimestre): 
páginas 22 a 25. 

Aula on-line  
 
Livro Didático (4º bimestre):  
Página 22: Leitura do texto “O GUARDA-CHUVA APERTADO”. 
Páginas 23 a 25: Atividades.  
 
 
 
 

COLÉGIO ADVENTISTA  



AULA 2 
MATEMÁTICA 

 

Figuras planas e 
não planas 

Aula on-line  
 
Livro Didático (4º bimestre): 
páginas 125 a 127. 
 

Assista à videoaula antes da aula on-line  
Figuras planas e não planas - https://youtu.be/FGOIvmZaxzQ 
 

 
Aula on-line: Realizar as atividades das páginas 125 a 127.  
 

AULA 3 
CIÊNCIAS 

C12 - Cheirando e 
saboreando. 

Videoaula 
Aula on-line 
 
Livro Didático (4º bimestre): 
páginas 99 e 100 (apenas o 
exercício 8). 
 

Assista à videoaula antes da aula on-line  
Paladar - https://youtu.be/CznJLmXOOTM 
Aula on-line 
 
Livro Didático (4º bimestre): páginas 99 e 100 (apenas o exercício 8). Realizar a 
atividade com o auxílio da professora durante a aula on-line. 
 
TAREFA: Com o auxílio da família, realizar a experiência e responder as perguntas 
das páginas 100 e 101. Apresentar a atividade no dia 06/11. 

      AULA 4  
HISTÓRIA 

C12 - Para 
comemorar. 

Aula on-line 
 
Livro Didático: páginas 52 a 54. 

Assistir à videoaula antes da aula on-line:  
Para comemorar - https://youtu.be/PCpLguWQ-fA 

 
Aula on-line 
 
Livro Didático: Realizar as atividades propostas nas páginas 52, 53 (exercícios 4 e 5) 
e 54 durante a aula on-line. 
 
TAREFA: Responder o exercício 6, página 53 com o auxílio da família. Apresentar no 
dia 06/11, durante a aula. 
 
 

AULA 5 
INGLÊS 

 

    Numbers Videoaula 
 
Aula on-line 

Assista às videoaulas antes da aula on-line 
Numbers - https://youtu.be/s7Tz7VmnYTI 

 
 
Aula on-line: Retomada dos temas trabalhados na videoaula. 
Realizar as atividades conforme as orientações do professor durante a aula on-line. 

 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/FGOIvmZaxzQ
https://youtu.be/CznJLmXOOTM
https://youtu.be/PCpLguWQ-fA
https://youtu.be/s7Tz7VmnYTI


 
 

QUARTA-FEIRA CLASSE: 1º ANO  
 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

C31:Jesus, 
criança como eu. 

Videoaula 
  
Aula on-line  
 
Livro Didático: páginas 72 e 73. 
 

Assista à videoaula antes da aula on-line 
Unid. 4 - Cap. 31 - Jesus, Criança como eu: https://youtu.be/TNBEHBtaqpY 

Aula on-line: Retomada do tema trabalhado na videoaula.  
 Livro Didático: página 72 – Compare as atividades que Jesus realizava com as 
atividades que você realiza na sua casa. 
Página 73: Realizar as atividades com a professora durante a aula on-line. 
Samuel também ajudava aos seus pais e servia a Deus realizando as atividades no 
Templo. Assistir o vídeo durante a aula on-line: 
https://www.youtube.com/watch?v=R0B_gnihIRo 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

 

 
Oralidade/leitura 
e interpretação 
textual.  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Consciência 
fonológica: 
relação 
grafema/fonema; 

Aula on-line  
Apostila de alfabetização: 
páginas 113 a 115. 
 
Ficha de leitura 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aula on-line  
 
Livro Didático (4º bimestre): 
páginas 26 a 28. 
 
 
 

Aula on-line  
Apostila de alfabetização: páginas 113 a 115 – Leitura, interpretação de texto e 
elaboração de frases. 
Ficha de leitura: Durante e após a aula on-line. 

 
Aula on-line  
Livro Didático (4º bimestre):  
TAREFA: Realizar o exercício 24 - página 26, com o auxílio da família. Apresentar a 
atividade na próxima aula. 
 
Páginas 27 e 28 – Realizar as atividades com o auxílio da professora. 

https://youtu.be/TNBEHBtaqpY
https://www.youtube.com/watch?v=R0B_gnihIRo


      AULA 3  
MATEMÁTICA 

Figuras planas e 
não planas. 

Aula on-line  
Livro Didático (4º bimestre): 
páginas 128, 130 e 131. 
 
 
 
 
 
 

Aula on-line:  
Realizar as atividades das páginas 128, 130 e 131 durante a aula on-line. 

AULA 4 
CIÊNCIAS 

 

 

C12 - Cheirando e 
saboreando. 

Videoaula 
Aula on-line 
 
Livro Didático (4º bimestre): 
página 100 (apenas o exercício 
8). 
 
 
 

 
Assista à videoaula antes da aula on-line  
Paladar - https://youtu.be/CznJLmXOOTM 
 
Aula on-line 
 
Livro Didático (4º bimestre): página 100 (apenas o exercício 8). Realizar a atividade 
com o auxílio da professora durante a aula on-line. 
 
TAREFA: Com o auxílio da família, realizar a experiência e responder as perguntas das 
páginas 100 e 101. Apresentar a atividade no dia 06/11. 

AULA 5 
ARTE 

 

Dia da bandeira. Videoaula 
Aula on-line  
 
Confeccionar bandeira. 

Assistir à videoaula antes da aula on-line:  
Dia da bandeira - https://youtu.be/2EG2LoGabjg 

Aula on-line 
Confeccionar a bandeira com materiais diversos e colar no palito de churrasco – 
Vamos relembrar o significado das cores da nossa bandeira.  
 

 
QUINTA-FEIRA CLASSE: 1º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

C32: O dia a dia 
de Jesus. 

Aula on-line  
 
Livro Didático: páginas 74 e 75. 
 

Aula on-line 
  
Livro Didático: Realizar as atividades das páginas 74 e 75. Jesus era muito ocupado. 
Ele ensinava, curava e alegrava os corações tristes. Assistir o vídeo durante a aula on-
line: “Os milagres de Jesus” https://www.youtube.com/watch?v=2llvt-YHGOY 
 

https://youtu.be/CznJLmXOOTM
https://youtu.be/2EG2LoGabjg
https://www.youtube.com/watch?v=2llvt-YHGOY


AULA 2 
L. PORTUGUESA 

 

Alfabetização e 
análise linguística. 

Aula on-line  
 
Apostila de alfabetização: 
páginas 116 a 118. 
 
Ficha de leitura 
 
 
 

Aula on-line  
 
Apostila de alfabetização: páginas 116 a 118 – Realizar os exercícios durante a aula 
on-line.  
 
Ficha de leitura: Durante e após a aula on-line. 

 
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

Educação 
Financeira. 
 

Videoaula 
 
Aula on-line  

Livro Paradidático – Educação Financeira: página 46 – Apresentação do cofrinho 
confeccionado com material reciclável. 
 

AULA 4 
GEOGRAFIA 

C12 - Por que 
estudar? 

Videoaula 
Aula on-line 
Livro Didático (4º bimestre): 
páginas 71 e 72. 

Assista à videoaula antes da aula on-line  
Por que estudar? - https://youtu.be/cLrE59qAXw0 

 
Aula on-line: Conversar durante a aula sobre o tema trabalhado na videoaula.  
 
Livro Didático (4º bimestre): Realizar as atividades das páginas 71 e 72.  
 

AULA 5 
CULTURA GERAL 

Videoaula 
 

Videoaula 
 

Assista à videoaula 
Com Pastor Gabriel – história  

      AULA 6  
    ED. FÍSICA 

 

Coordenação 
motora / 
equilíbrio / força 
membros 
inferiores / 
agilidade. 

Videoaula 
 

Assista à videoaula antes da aula on-line  
Seguindo as Pegadas - https://youtu.be/nCe1XNQ-AhI 

 
 

 

 
 
 
 
 
 

https://youtu.be/cLrE59qAXw0
https://youtu.be/nCe1XNQ-AhI


 
 
 

SEXTA-FEIRA CLASSE: 1º ANO  
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

 

Projeto “Ler é 
uma Aventura”. 
 

Videoaula 
Aula on-line 
 
Projeto “Ler é uma Aventura”: 
Livro paradidático – 4º bimestre: 
3 MARIAS, 3 BOLOS, 3 MENINOS 
 
 

 
Aula on-line 
 
Projeto “Ler é uma Aventura”: Ler o livro e preencher a ficha após a aula 
conforme as orientações da professora. 
 
 
Projeto “Ler é uma Aventura”. - Ficha 35 
 

AULA 2 
MATEMÁTICA 

Numerais até 
100. 

Videoaula 
 
 
Aula on-line  
 
Caderno 

Assistir à videoaula antes da aula on-line:  
Números até 100 -  https://youtu.be/rC_4SBFKBnA 
 

Aula on-line 
  
Caderno: Escrever os numerais por extenso do 90 até o 100. Seguir as orientações 
da professora. 

 

AULA 3 
CIÊNCIAS 

C10 - Sentindo o 
ambiente. 

Aula on-line 
 
Livro Didático (4º bimestre): 
páginas 100 e 101. 

Aula on-line 
 
Livro Didático (4º bimestre): Apresentar a experiências das páginas 100 e 101. 

AULA 4 
HISTÓRIA 

C12-Para 
comemorar. 

Aula on-line 
 
Livro Didático: página 53. 
 
 
 
 

Aula on-line 
 
Livro Didático: Apresentar o exercício 6, página 53. 
 

https://youtu.be/rC_4SBFKBnA


AULA 5 
ED. FÍSICA 

Aula 2 - videoaula 

Coordenação 
motora / 
equilíbrio / força 
membros 
inferiores / 
agilidade. 

           Videoaula 
 

Aula on-line: Retomada dos temas trabalhados nas videoaulas. 

 

Observações: 
1. As atividades e trabalhos devem ser bem elaborados, seguindo os critérios estipulados acima. Todas as atividades compõem o conjunto das avaliações, algumas 

valendo uma nota específica, outras como parte da nota global do aluno; 

2. As tarefas e atividades devem estar prontas no retorno às aulas na escola. 

3. As dúvidas poderão ser enviadas via e-mail para a equipe pedagógica do 

Colégio: Coordenadora Pedagógica:  

Profa. Rosangela Lopes - rosangela.lopes@ucb.org.br  

Orientadora Educacional: 

                       Profa. Viviane Ramos –  viviane.ramos@ucb.org.br 

4. Os Arquivos estarão disponíveis no site do Colégio, toda sexta-feira, e os links enviados por e-mail e rede sociais do Colégio. 

5. Site do Colégio: https://interlagos.educacaoadventista.org.br/ 

6. Portal CPB: cpbedu.me 

 
 
 
 
 

mailto:rosangela.lopes@ucb.org.br
mailto:%20%20viviane.ramos@ucb.org.br
https://interlagos.educacaoadventista.org.br/

