
   
 

  

 

 

 

 

SISTEMÁTICA DE INSTRUMENTOS AVALIATIVOS – 3º EMMA – 3º BIMESTRE 

Língua Portuguesa Gramática– Prof. Gilson José Rodrigues 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

Gêneros textuais diversos, módulo 1: 
relações lógico-discursivas. Módulo2: 

marcas lnguísticas e sequências 
textuais argumentativas. Apostila do 3º 

bimestre. 

Atividade 
semanal 

TA1 
Atividade da 

apostila 
 

1,0 Atividades da apostila didática. Fazer os exercícios 
dentro do prazo marcado. A atividade será vistada 

por unidade. Apostila do 3º bimestre. 

Gêneros textuais diversos, módulos: 
linguagem e argumentação, módulo 1. 
Comunicação e interação, módulo 2. 

Oração subordinada adverbial. 
Conteúdo do 2º bimestre. 

21/08 SI - Simulado 1,0 Simulado com 10 questões de múltipla escolha, 
referente a conteúdo de gramática e interpretação de 

texto. A nota aplicada ao número de acertos da 
disciplina de Língua Portuguesa. 

Conteúdo do 2º bimestre. 

DUDOW Atividade 
semanal 

TD1 - DUDOW 
 

2,0 Lista de exercícios realizados on-line na plataforma 
Dudow. 

Gêneros textuais diversos, módulo 1: 
relações lógico-discursivas. Módulo2: 

marcas lnguísticas e sequências 
textuais argumentativas. Apostila do 3º 

bimestre. 

09/09 PR1- Prova 
 

6,0 Prova com 10 questões, sendo 7 objetivas e 3 
dissertativas, valendo 0,6 cada uma. 

 

Gêneros textuais diversos, módulo 1: 
relações lógico-discursivas. Módulo2: 

marcas lnguísticas e sequências 
textuais argumentativas. Apostila do 3º 

bimestre. 

16/09 PR1 – Prova 2ª 
chamada 

6,0 Prova com 10 questões, sendo 7 objetivas e 3 
dissertativas, valendo 0,6 cada uma. 

 



   
 

Gêneros textuais diversos, módulo 1: 
relações lógico-discursivas. Módulo2: 

marcas lnguísticas e sequências 
textuais argumentativas. Apostila do 3º 

bimestre. 

23/09 RC1 - Recuperação 10,0 Prova com 15 questões, objetivas e dissertativas. 
 

Língua Portuguesa Literatura– Prof. Gilson José Rodrigues 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

Atividades da apostila didática: a 
literatura contemporânea, prosa 

Módulo 1. Alteridade e multiplicidade 
literária, módulo 2. 

Atividade 
semanal 

TA1 
Atividade da 

apostila 

0,5 Fazer as tarefas marcadas pelo professor dentro do 
prazo estabelecido. Responder as questões de 

forma legível. 

Módulo 1 e 2 da apostila: a poesia pós-
modernista. Conteúdo do 2º bimestre. 

20 e 21/08 SI - Simulado 
 

1,0 Simulado com 10 questões de múltipla escolha, 
referente a conteúdo do módulo 1 da apostila do 2º 

bimestre 

DUDOW Atividade 
semanal 

TD1 - DUDOW 
 

2,0 Lista de exercícios realizados on-line na plataforma 
Dudow. 

Livro paradidático do bimestre:  Casa 
Velha, Machado de Assis. 

31/08 LE1 0,5 Leitura do livro durante o bimestre. Discussão em 
grupo sobre os elementos estruturais da obra: 

personagens, tempo, narrador, contexto histórico, 
tema da obra. Explicação oral dos elementos 

estruturais da obra por parte dos grupos. 
A literatura contemporânea, prosa, 

Módulo 1. Alteridade e multiplicidade 
literária, módulo 2. 

09/09 PR1 - 
Prova 

6,0 Prova objetiva, 7 questões múltipla escolha e 3 
discursivas, 0,6 cada questão. 

A literatura contemporânea, prosa, 
Módulo 1. Alteridade e multiplicidade 

literária, módulo 2. 

16/09 PR1   - Prova de 2ª 
chamada 

6,0 Prova objetiva, 7 questões múltipla escolha e 3 
discursivas, 0,6 cada questão. 

 

A literatura contemporânea, prosa, 
Módulo 1. Alteridade e multiplicidade 

literária, módulo 2. 

23/09 RC1 – 
Prova de 

recuperação 

10,0 Prova de recuperação, 15 questões, objetivas e 
discursivas. 

Argumentação - Prof.ª Juliana P. Barreiro Marchetti 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

Dissertação argumentativa 
AULÃO DO ENEM 

20/08 Redação - RD1 10 Texto dissertativo argumentativo a ser escrito em sala 
de aula e corrigido pela empresa Imaginie. 



   
 

Proposta trabalhada interdisciplinarmente através do 
aulão do Enem. 

Dissertação argumentativa 01/09 Redação - RD2 10 Texto dissertativo argumentativo a ser escrito em sala 
de aula e corrigido pela empresa Imaginie. 

Dissertação argumentativa 
REESCRITA 

15/09 Redação - RD 10 Texto dissertativo argumentativo a ser escrito em sala 
de aula e corrigido pela professora – para alunos que 

perderam algumas das atividades durante o bimestre e 
que possuam justificativa aprovada pelo SOE. 

Dissertação argumentativa 
2ª CHAMADA 

16/09 Atividade - AT1 10 Correção de texto dissertativo argumentativo com a 
menor nota, a ser escrito em sala de aula e corrigido 

pela professora. 

Dissertação argumentativa 22/09 Recuperação - RC1 10 Texto dissertativo argumentativo a ser escrito em sala 
de aula e corrigido pela professora – para alunos que 

não alcançaram a média 6,0 bimestral. 

Projeto de Vida - Prof.ª Juliana P. Barreiro Marchetti 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

Raízes 
Projeto 4 estações 

17 e 19/08 Trabalho - TB1 6,0 Atividade a ser feita em sala de aula, de forma 
individual que metaforicamente estabeleça a raiz de 

cada aluno. Através de situações problema, será 
analisada e elaborada uma estratégia de como 
resolver tal situação sem denegrir seus valores. 

Maiores informações serão passadas pela professora 
em sala de aula. 

Trilhas 9 a 12 da apostila 02/09 Tarefas - TA1 4,0 Resolução dos exercícios das trilhas de aprendizagem 9 
a 12 da apostila Trilhando Caminhos. Tais atividades 

serão realizadas durante as aulas e validadas com visto 
no mesmo dia da resolução. 

Eu profissional 25/09 Recuperação - RC1 10 Escrita de texto de gênero textual livre, através de 
proposta elaborada pela professora, tendo em vista 
um dos temas trabalhados durante a unidade 3 da 

apostila didática. 

Aprofundamento em Língua Inglesa – Prof. Ivan Stojakovic 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 



   
 

Questões de vestibular Atividade 
semanal 

TD1 - Dudow 2 Listas de exercícios realizadas on-line pela plataforma 
https://dudow.com.br/ 

Online debate no padlet 
 

Entre 17/08 – 
28/08 

MA1- 
Metodologia Ativa 

1 Os alunos receberão o link (e o QR código) para 
acessar a atividade. Todos precisam responder as 

questões solicitadas, fazer no mínimo um comentário 
em post dos outros alunos em inglês (é importante 

deixar seu nome completo em todos os comentários) e 
responder as perguntas.  Atividade será feita no 

padlet. Orientação detalhada será feita em sala de aula 
até dia 18/08 

Conteúdo do Modulo 2 bimestres 2. 20/08 SI - Simulado 
 

1 Simulado com 10 questões de múltipla escolha, sendo 
a nota aplicada ao número de acertos da disciplina de 

Inglês. 
 

Modulo 1: Passive voice 15/09 PR1- Prova 6 Conteúdos disponibilizados através do livro didático, 
anotações do caderno, exercícios, e explicações 

passadas pelo professor em sala de aula durante o 
bimestre. 

Modulo 1: Passive voice 16/09 Prova de 2ª 
chamada 

6 Conteúdos disponibilizados através do livro didático, 
anotações do caderno, exercícios, e explicações 

passadas pelo professor em sala de aula durante o 
bimestre. 

Modulo 1: Passive voice 22/09 RC1 – 
Recuperação 

10 Conteúdos disponibilizados através do livro didático, 
anotações do caderno, exercícios, e explicações 

passadas pelo professor em sala de aula durante o 
bimestre. 

Arte Cultura e Desporto – Prof.ª Juliana Martins de Lima 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

Ginástica de circuito 03/09 Trabalho – Tb1 5,0 Em grupos (mapa de sala), os alunos devem criar um 
circuito que trabalhe com ginástica de hit (queima 

calórica) e explicar para professora e colegas. (trabalho 
prático 

Esporte de invasão (Futsal) 10/09 Aula Prática – AP1 5,0 Os alunos deverão participar ativamente das aulas 
práticas, desenvolvendo as habilidades específicas do 
futsal e colocando em prática no jogo os fundamentos 



   
 

e regras aprendidos. Todos os alunos, devem fazer as 
atividades práticas nas aulas do bimestre 

 
Alunos com atestado médico e dispensa 

 
Trabalho: Explicar a defesa por meia quadra feito a 

mão. 
Entrega: Dia 10/09, não será aceito depois da data 

marcada 

Esportes de invasão (Futsal) 24/09 Recuperação – 
RC1 

10,0 Prática: executar a defesa por meia quadra (linha 
média) no jogo de futsal. 

Biologia - Prof.ª Leticia Halcsik 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

Questões de vestibulares Diariamente TD1 - Dudow 2,0 Listas de exercícios do ENEM realizadas on-line pela 
plataforma https://dudow.com.br/ 

Critérios Avaliativos: 
- Realizar as listas do Roteiro, diariamente; 

- Frequência; 

-Comentários com qualidade nas questões erradas; 

- Marcar para 20 dias a revisão das questões erradas; 

- Fazer a Revisão 
Livro didático - Mod. 1: Avançando o 

legado de Mendel 
 21/08 SI1 - Simulado 1,0 Teste de conhecimentos das habilidades 

adquiridas nas aulas. 
Livro didático - Mod. 1: Avançando o 

legado de Mendel 
24/08 AP1 - Aula prática 1,0 Após a contextualização do tema nas aulas práticas, 

relatar o que foi aprendido na forma de um diário 
(relatório) com os seguintes itens: 

TEMA/TÍTULO: 
PERGUNTA CHAVE/OBJETIVO: 

MATERIAIS: 
PROCEDIMENTOS: 

ANÁLISE E CONCLUSÃO: 
E na sequência registrar alguma citação Bíblica 

relacionado ao tema. 
Critérios Avaliativos: 

Compreender o tema - 0,2; 

https://dudow.com.br/


   
 

Formular a síntese - 0,2; 
Estruturar o texto - 0,2; 

Apresentar estética adequada no texto - 0,2; 
Pontualidade - 0,2. 

Livro didático - Mod. 3: Mod. 2: 
Interações gênicas e ambiente. 

 

14/09 PR1- Prova escrita 6,0 
 

Os capítulos serão trabalhados com aulas de Power 
Point (disponibilizados na plataforma E-CLASS), 

experimentos (laboratório), exercícios e sites (sala de 
aula e em casa). 

Prova com 10 questões, sendo 6 objetivas e 4 
dissertativas, valendo 0,6 cada uma. 

Livro didático - Mod. 3: Mod. 2: 
Interações gênicas e ambiente. 

 
 

16/09 PR1- Prova de 2ª 
Chamada 

6,0 Os capítulos serão trabalhados com aulas de Power 
Point (disponibilizados na plataforma E-CLASS), 

experimentos (laboratório), exercícios e sites (sala de 
aula e em casa). 

Prova com 10 questões, sendo 6 objetivas e 4 
dissertativas, valendo 0,6 cada uma. 

Livro didático - Mod. 1: Estrutura da 
célula - eucarionte - núcleo - páginas 2 

a 16; 
Mod. 2: Divisão celular - páginas 20 a 

36; 
Mod. 3: Formas de reprodução - 

páginas 40 a 52. 
 

21/09 RC1 - Recuperação 10,0 Recuperação com 15 questões, sendo 9 objetivas e 6 
dissertativas, valendo 0,67 cada uma. 

Aprofundamento Biologia - Prof.ª Leticia Halcsik 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

Sustentabilidade energética na Ciências 
da Natureza 

Durante o 
bimestre 

Ficha 1: A 
importância de 
Mendel para a 
Genética. Livro 

de 
aprofundamento 

(Itinerário 
formativo) pág. 14 

e 15. 

AT1 - 2,0 
 

Trabalho individual - 0,5; 
Trabalho em grupo - 0,5; 

Participação - 0,5; 
Organização - 0,5. 

 



   
 

Sustentabilidade energética na Ciências 
da Natureza 

Durante o 
bimestre 

Ficha 2: Casos 
especiais 

relativos ao 
ambiente. Livro 

de 
aprofundamento 

(Itinerário 
formativo) pág. 

16, 17 e 18. 

AT2 - 2,0 
 

Trabalho individual - 0,5; 
Trabalho em grupo - 0,5; 

Participação - 0,5; 
Organização - 0,5. 

 

Sustentabilidade energética na Ciências 
da Natureza 

Durante o 
bimestre 

Ficha 3: Genética 
e vida social. 

Livro de 
aprofundamento 

(Itinerário 
formativo) pág. 20 

e 21. 

AT3 - 2,0 
 

Trabalho individual - 0,5; 
Trabalho em grupo - 0,5; 

Participação - 0,5; 
Organização - 0,5. 

 

Sustentabilidade energética na Ciências 
da Natureza 

Durante o 
bimestre 

Ficha 4: 
Associações 

com as 
síndromes 
genéticas. 

Livro de 
aprofundamento 

(Itinerário 
formativo) pág. 

23. 

AT4 - 2,0 
 

Trabalho individual - 0,5; 
Trabalho em grupo - 0,5; 

Participação - 0,5; 
Organização - 0,5. 

 

Sustentabilidade energética na Ciências 
da Natureza 

Durante o 
bimestre 

Ficha 5: A 
genética da cor 

dos olhos. 
Livro de 

aprofundamento 
(Itinerário 

formativo) pág. 
24. 

AT5 - 2,0 
 

Trabalho individual - 0,5; 
Trabalho em grupo - 0,5; 

Participação - 0,5; 
Organização - 0,5. 

 

Química - Prof.ª Ariane Marsola 



   
 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

Questões de enem/vestibular na 
plataforma Dudow. 

Atividade 
Semanal 

TD1 
Dudow 

2,0 Lista de exercícios realizados on-line na plataforma 
Dudow. 

 21/08 SI1 
Simulado 

1,0 Simulado com 10 questões de múltipla escolha, sendo 
a nota aplicada ao número de acertos da disciplina de 

Química. 

 04/09 AT1 
Lista pré-prova 

1,0 Lista de exercícios contendo questões objetivas e 
discursivas, realizada em sala de aula. 

O aluno poderá utilizar a apostila e o caderno como 
apoio no momento da realização. 

O aluno será avaliado pelos seus acertos. 
Os cálculos das questões devem estar coerentes com a 

alternativa assinalada. 

 11/09 PR1 
Prova 

6,0 Prova contendo 12 questões sendo 8 objetivas e 4 
discursivas. 

O aluno será avaliado pelos seus acertos. 
Os cálculos das questões devem estar coerentes com a 

alternativa assinalada. 

 16/09 PR1 
Prova de 2º 

chamada 

6,0 A prova será disponibilizada aos alunos que não 
realizaram a Prova na data estabelecida, desde 

que apresentem justificativa formal ao Serviço de 
Orientação Educacional (SOE). 

 
Prova contendo de 12 questões sendo 8 objetivas e 4 
discursivas (dessas 2 serão referente a aula prática no 

laboratório). 
O aluno será avaliado pelos seus acertos. 

Os cálculos das questões devem estar coerentes 
com a alternativa assinalada. 

 25/09 RC1 
Recuperação 

Bimestral 

10,0 Recuperação bimestral contendo 15 questões entre 
objetivas e discursivas. O aluno será avaliado pelos 

seus acertos. 
Os cálculos das questões devem estar coerentes com a 

alternativa assinalada. 

Aprofundamento Química - Prof.ª Ariane Marsola 



   
 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

Química Orgânica: Polímeros e 
Isomeria 

Durante o 
bimestre 

Ficha 1: Isomeros 
perigósos 

 
Ficha 2: Adoçante 

amargo 
 

Ficha 3: Polímeros 
- tão antigos 

quanto a 
humanidade 

 
Ficha 4: Polímeros 
- o trem molecular 

de plástico 
 

Ficha 5: A 
memória dos 

plásticos 

2,0 cada 
ficha, 

totalizando 
10,0. 

 

Após explanação do assunto e realização da prática 
(quando houver), o aluno deverá preencher a ficha 

referente a aula, validando assim a sua participação. 
 

Física - Prof. Rodrigo Uliana de Souza 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

Questões de vestibular Atividade 
semanal 

TD1 - Dudow 2,0 Lista de exercícios realizados on-line na plataforma 
Dudow. 

Módulo 1 - Geradores e receptores 
elétricos 

1. Geradores elétricos 
2. Receptores 

21/08 SI - Simulado 1,0 Simulado com 10 questões objetivas. Nota 
proporcional aos acertos em Física. 

Módulo 1 - Geradores e receptores 
elétricos 

1. Geradores elétricos 
2. Receptores 

13/08 TB1 - Trabalho 1,0 Experimento envolvendo o conceito de geradores 
elétricos. Confeccionar um motor homopolar. 

Módulo 2 - Capacitores 
1. Capacitor e capacitância 

2. Energia potencial no capacitor 

10/09 PR1 – Prova 6,0 Prova impressa em aula presencial, contendo 10 
questões entre objetivas e discursivas, cada uma com 

peso 0,6. 



   
 

3. Capacitor de placas paralelas e suas 
associações 

Idem anterior 16/09 PR 1 – prova 2ª 
chamada 

6,0 Prova disponibilizada para alunos que perderam a 
Prova 1, mediante   

justificação perante o SOE. Conteúdo da prova é o 
mesmo da Prova 1 (PR1) com adaptações das questões 

aplicada. 

Módulo 1 - Geradores e receptores 
elétricos 

1. Geradores elétricos 
2. Receptores 

 
Módulo 2 - Capacitores 

1. Capacitor e capacitância 
2. Energia potencial no capacitor 

3. Capacitor de placas paralelas e suas 
associações 

24/09 RC1 – 
Recuperação 

10,0 Prova aplicada para alunos que não conseguiram 
atingir os objetivos acadêmicos do bimestre (Média 
6,0). Prova presencial e impressa com 15 questões 

sendo elas, objetivas e discursivas de todo o conteúdo 
estudado ao longo do bimestre. Prova também 

disponibilizada para aqueles que desejam melhorar a 
média (lembrando que prevalece maior nota). 

Aprofundamento Física – Prof. Rodrigo Uliana de Souza 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

1. A física do magnetismo 
2. Campo magnético 

terrestre 
3. Impacto do campo 
magnético na Terra 

4. Planetas magnéticos além 
da Terra 

semanalmente AT1 - Listas 4,0 Listas de 1 a 4 do Itinerário Investigativo solicitadas 
pelo professor na semana de aula. 

1. A física do magnetismo 
2. Campo magnético 

terrestre 
3. Impacto do campo 
magnético na Terra 

4. Planetas magnéticos além 
da Terra 

14/09 AV1 – Mapa 
Conceitual – 
magnetismo. 

6,0 Elaborar um mapa conceitual sobre magnetismo 
(imãs) em aula. 

1. A física do magnetismo 
2. Campo magnético 

23/09 RC1 – 
Recuperação 

10,0 Refazer atividades não feitas. 



   
 

terrestre 
3. Impacto do campo 
magnético na Terra 

4. Planetas magnéticos além 
da Terra 

Matemática - Prof.ª Guilherme Vieira de Oliveira 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

Questões de vestibular Atividade 
semanal 

TD1 - Dudow 2,0 Lista de exercícios realizadas on-line pela plataforma 
https://dudow.com.br/ 

Módulo 1 – Ciclo trigonométrico 
1. Medidas de ângulos 
2. Ciclo trigonométrico 

3. Simetrias no ciclo trigonométrico 
4. Seno e cosseno no ciclo 

trigonométrico 

21/08 SI1 - Simulado 1,0 Simulado com 10 questões de múltipla escolha, sendo 
a nota aplicada ao número de acertos da disciplina de 

matemática. 

Módulo 2 – Funções circulares 
1. Função seno e cosseno 

2. Análise gráfica 
3. Outras funções definidas no ciclo 

trigonométricos 
 

Módulo 3 – Relações e equações 
trigonométricas 

1. Relação Fundamental da 
trigonometria 

2. Transformações trigonométricas 
3. Equações trigonométricas 

31/08 TB1 - Trabalho 1,0 Lista de exercícios contendo questões objetivas, 
realizada individualmente em sala de aula. 

O aluno poderá uma fonte de consulta, que será 
explicada pelo professor, como apoio no momento da 

realização. 
O aluno será avaliado pelos seus acertos. 

 

Módulo 2 – Funções circulares 
1. Função seno e cosseno 

2. Análise gráfica 
3. Outras funções definidas no ciclo 

trigonométricos 
 

Módulo 3 – Relações e equações 
trigonométricas 

09/09 PR1 - Prova 6,0 Prova com 10 questões, sendo 6 objetivas e 4 
dissertativas, valendo 0,6 cada uma. Os cálculos das 
questões deverão estar na prova, com exceção dos 

casos em que a questão não exige cálculo. 

https://dudow.com.br/


   
 

1. Relação Fundamental da 
trigonometria 

2. Transformações trigonométricas 
3. Equações trigonométricas 

Módulo 2 – Funções circulares 
1. Função seno e cosseno 

2. Análise gráfica 
3. Outras funções definidas no ciclo 

trigonométricos 
 

Módulo 3 – Relações e equações 
trigonométricas 

1. Relação Fundamental da 
trigonometria 

2. Transformações trigonométricas 
3. Equações trigonométricas 

16/09 PR1 - Prova 
(2ª chamada) 

6,0 Prova com 10 questões, sendo 6 objetivas e 4 
dissertativas, valendo 0,6 cada uma. Os cálculos das 
questões deverão estar na prova, com exceção dos 

casos em que a questão não exige cálculo. 
(Para alunos com justificativas aprovadas pelo SOE) 

Módulo 2 – Funções circulares 
1. Função seno e cosseno 

2. Análise gráfica 
3. Outras funções definidas no ciclo 

trigonométricos 
 

Módulo 3 – Relações e equações 
trigonométricas 

1. Relação Fundamental da 
trigonometria 

2. Transformações trigonométricas 
3. Equações trigonométricas 

21/09 RC1 - Recuperação 10,0 Recuperação com 15 questões, sendo objetivas e 
dissertativas. Os cálculos das questões deverão estar 
na prova, com exceção dos casos em que a questão 

não exige cálculo. 
(Para alunos com média inferior a 6,0). 

Investigação Matemática - Prof.ª Guilherme Vieira de Oliveira 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

Treinando o Olhar 
Triângulos 

Triângulos e outras figuras 
Circunferência e círculos 
Áreas de figuras planas 

 
Durante o 
bimestre 

(no momento da 
aula) 

 
 
 

AT1 - Atividade 

 
 
 

10,0 

Preencher corretamente as fichas “Aplicando” e 
“Investigue” do Livro, durante as aulas. As fichas serão 

indicadas pela professora. O aluno que faltar a aula 
deverá apresentar atestado ao SOE, para que a sua 



   
 

Treinando o Olhar: geometria espacial 
Prismas 
Cilindros 

Cones 
Pirâmides 
Troncos 
Esferas 

ficha seja reconsiderada, e entregue na aula seguinte 
em que estará presente. 

História - Prof.ª Paula Andrea Pinto 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

Todo o conteúdo bimestral Diariamente TD. Dudow 2,0 Lista de exercícios realizadas on-line pela 
plataforma https://dudow.com.br 

Todo conteúdo do bimestre 10 a 17/08 AT. Atividade 1,0 Lista de exercícios com 10 questões objetivas que 
deve ser respondida no cpbprovas. Cada questão 
correta terá nota atribuída no valor de 0,1 ponto. 

Dutra, Vargas, JK, Jânio e Jango 20/08 SI. Simulado 1,0 Responder a prova individualmente, em sala de aula. 
Avaliação composta de 10 questões (objetivas) sobre o 

módulo 1 da apostila 3. Cada questão com peso de 
0,1. 

Sugestão de vídeo aula: 
https://www.youtube.com/watch?v=mVIssop5wYc 
https://www.youtube.com/watch?v=sCr3H-RJH2w 
https://www.youtube.com/watch?v=Imhgl-5qH7o 

O período dos governos militares no 
Brasil 

14/09 PR. Prova 6,0 Responder a prova individualmente, em sala de aula. 
Avaliação composta de 10 questões (7 objetivas e 3 

discursivas) sobre o módulo 2 da apostila 3. Cada 
questão com peso de 0,6. 
Sugestão de vídeo aula: 

https://www.youtube.com/watch?v=hNX9QCpO748 
O período dos governos militares no 

Brasil 
16/09 PR. Prova. 2ª 

chamada (para 
alunos com 

atestado médico) 

6,0 Responder a prova individualmente, em sala de aula. 
Avaliação composta de 10 questões (7 objetivas e 3 

discursivas) sobre o módulo 2 da apostila 3. Cada 
questão com peso de 0,6. 
Sugestão de vídeo aula: 

https://www.youtube.com/watch?v=hNX9QCpO748 

https://dudow.com.br/
https://www.youtube.com/watch?v=mVIssop5wYc
https://www.youtube.com/watch?v=sCr3H-RJH2w
https://www.youtube.com/watch?v=Imhgl-5qH7o
https://www.youtube.com/watch?v=hNX9QCpO748
https://www.youtube.com/watch?v=hNX9QCpO748


   
 

Todo conteúdo bimestral 21/09 REC. Recuperação 10,0 Responder a prova de recuperação com 20 questões 
objetivas sobre os módulos 1e 2 da apostila 3. Cada 

questão valerá 0,5. 
Sugestões de videoaulas: 

https://www.youtube.com/watch?v=mVIssop5wYc 
https://www.youtube.com/watch?v=sCr3H-RJH2w 
https://www.youtube.com/watch?v=Imhgl-5qH7o 

https://www.youtube.com/watch?v=hNX9QCpO748 
Aprofundamento História- Prof.ª Paula Andrea Pinto 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

Fichas 1 a 4 da apostila de 
aprofundamento em História. 

 

17/08 
24/08 
31/08 
07/09 

TA1. Fichas de 
aprofundamento 

em história 

6,0 Em sala de aula 
Cada ficha tem o valor de 1,5 pontos, somando 6 

pontos no bimestre. 
 

Jornada Diplomacy de Relações 
Internacionais 

18/08 TB1. Trabalho 
bimestral 

4,0 O trabalho será em grupo e em sala de aula. 
Faremos um jogo lúdico que abordará questões 

diplomáticas e de relações internacionais. 
Cada aluno deverá logar no site abaixo escolher uma 

nação para representar e tentar defender os interesses 
desta nação diante dos demais jogadores em sala de 

aula. No jogo usaremos todas as informações 
aprendidas durante as aulas do bimestre sobre as 

relações internacionais. 
Critérios: 

Participação e coerência de argumentos. 

Todos os conteúdos das fichas 1 a 4 da 
apostila de aprofundamento em 

história. E-book de aprofundamento 
em história. Todos as videoaulas 

disponíveis na plataforma E-class, no 
itinerário formativo. 

22/09 RC1. 
Recuperação 

bimestral 

10,0 Todos os conteúdos das fichas 5 a 8 da apostila de 
aprofundamento em História acrescido de uma rodada 

de Diplomacy para testar seus conhecimentos. 
 

Geografia – Prof.ª Paula Andrea Pinto 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

https://www.youtube.com/watch?v=mVIssop5wYc
https://www.youtube.com/watch?v=sCr3H-RJH2w
https://www.youtube.com/watch?v=Imhgl-5qH7o
https://www.youtube.com/watch?v=hNX9QCpO748


   
 

Todo conteúdo do bimestre Diariamente TD. Dudow 2,0 Lista de exercícios realizadas on-line pela 
plataforma https://dudow.com.br 

Todo conteúdo do bimestre 10 a 17/08 AT. Atividade 1,0 Lista de exercícios com 10 questões objetivas que 
deve ser respondida no cpbprovas. Cada questão 
correta terá nota atribuída no valor de 0,1 ponto. 

Geografia rural: sistemas produtivos 20/08 SI. Simulado 1,0 Responder a prova individualmente, em sala de aula. 
Avaliação composta de 10 questões (objetivas) sobre o 

módulo 1 da apostila 3. Cada questão com peso de 
0,1. 

Sugestão de videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=xZ80JgP6FyE 
https://www.youtube.com/watch?v=bsybqtxDjyk 

Geografia rural: propriedade e trabalho 10/09 PR. Prova 6,0 Responder a prova individualmente, em sala de aula. 
Avaliação composta de 10 questões (7 objetivas e 3 

discursivas) sobre o módulo 2 da apostila 3. Cada 
questão com peso de 0,6. 

Sugestão de videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=xZ80JgP6FyE 
https://www.youtube.com/watch?v=bsybqtxDjyk 

Geografia rural: propriedade e trabalho 16/09 PR. Prova de 2ª 
chamada (para 

alunos com 
atestado médico). 

6,0 Responder a prova individualmente, em sala de aula. 
Avaliação composta de 10 questões (7 objetivas e 3 

discursivas) sobre o módulo 2 da apostila 3. Cada 
questão com peso de 0,6. 

Sugestão de videoaula: 
https://www.youtube.com/watch?v=xZ80JgP6FyE 
https://www.youtube.com/watch?v=bsybqtxDjyk 

Todo conteúdo bimestre 24/09 Rec. Recuperação 10,0 Responder a prova de recuperação com 20 questões 
objetivas sobre os módulos 1, 2, 3 da apostila 2 

(páginas 2 até 50). Cada questão valerá 0,5. 
Sugestões de videoaulas: 

https://www.youtube.com/watch?v=xZ80JgP6FyE 
https://www.youtube.com/watch?v=bsybqtxDjyk 
https://www.youtube.com/watch?v=pFIZC7vxQfA 

Aprofundamento Geografia – Prof. Jacir Gonçalves 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

https://dudow.com.br/
https://www.youtube.com/watch?v=xZ80JgP6FyE
https://www.youtube.com/watch?v=bsybqtxDjyk
https://www.youtube.com/watch?v=xZ80JgP6FyE
https://www.youtube.com/watch?v=bsybqtxDjyk
https://www.youtube.com/watch?v=xZ80JgP6FyE
https://www.youtube.com/watch?v=bsybqtxDjyk
https://www.youtube.com/watch?v=xZ80JgP6FyE
https://www.youtube.com/watch?v=bsybqtxDjyk
https://www.youtube.com/watch?v=pFIZC7vxQfA


   
 

• Deslocamento forçado. 

• Migrantes ambientais. 

• Síria - A maior crise humanitária do 
século XXI. 

• Venezuelanos no Brasil e o tráfico de 
pessoas. 

• Xenofobia além-mar: A luta contra a 
intolerância e a discriminação. 

07/08 
14/08 
28/08 
04/09 

TA1 – Exercícios 1,0 Exercícios dos conteúdos das listas  1, 2, 3, 4 e 5 da 
apostila de Aprofundamento em Geografia. As fichas 
terão o valor de 0,20, somando o valor de 1,0 ponto. 

 

• Deslocamento forçado. 

• Migrantes ambientais. 

• Síria - A maior crise humanitária do 
século XXI. 

• Venezuelanos no Brasil e o tráfico de 
pessoas. 

• Xenofobia além-mar: A luta contra a 
intolerância e a discriminação. 

12/08 
17/08 
24/08 
31/08 

TD2 - e-class 
provas. 

1,0 Listas: Exercícios dos conteúdos das listas 1, 2, 3, 4 e 5 
de Aprofundamento em Geografia. As listas terão o 
valor de 0,20 cada somando o valor de 1,0 ponto. 

• Deslocamento forçado. 

• Migrantes ambientais. 

• Síria - A maior crise humanitária do 
século XXI. 

 

21/08 SI1 - Simulado 4,0 Simulado dos temas das fichas 1, 2 e 3 da apostila 
contendo 10 questões objetivas. 

• Venezuelanos no Brasil e o tráfico de 
pessoas. 

• Xenofobia além-mar: A luta contra a 
intolerância e a discriminação. 

11/09 SI2 – Simulado 4,0 Simulado dos temas das fichas 4 e 5 da apostila 
contendo 10 questões objetivas. 

• Venezuelanos no Brasil e o tráfico de 
pessoas. 

• Xenofobia além-mar: A luta contra a 
intolerância e a discriminação. 

16/09 SI2 – Simulado de 
2ª chamada 

4,0 Simulado dos temas das fichas 4 e 5 da apostila 
contendo 10 questões objetivas. 

• Deslocamento forçado. 

• Migrantes ambientais. 

• Síria - A maior crise humanitária do 
século XXI. 

• Venezuelanos no Brasil e o tráfico de 
pessoas. 

23/09 RC1- Prova de 
recuperação 

10,0 Prova das fichas 1 a 4 da apostila Aprofundamento em 
geografia. 

A prova terá 20 questões: 8 dissertativa e 12 objetivas 
com o valor de 0,5 pontos cada. 



   
 

• Xenofobia além-mar: A luta contra a 
intolerância e a discriminação. 

Ensino Religioso - Prof. Jacir Gonçalves 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

• O evento: A visão de Jesus sobre Seu 
retorno à Terra. 

• A vitória: A visão de Jesus sobre a 
morte e a ressurreição. 

07/08 
14/08 
28/08 
04/09 

 

TA1 – Exercícios 1,0 Exercícios dos conteúdos dos módulos 1 e 2 da 
apostila de Ensino Religioso. Os módulos terão o valor 

de 0,5 pontos cada, somando o valor de 1,0 ponto. 

• O evento: A visão de Jesus sobre Seu 
retorno à Terra. 

• A vitória: A visão de Jesus sobre a 
morte e a ressurreição. 

12/08 
17/08 
24/08 
31/08 

TD2 - e-class 
provas. 

1,0 Listas: Exercícios das listas 1, 2, 3 e 4 do Ensino 
Religioso. As listas terão o valor de 0,25 pontos cada, 

somando o valor de 1,0 ponto. 
 

• O evento: A visão de Jesus sobre Seu 
retorno à Terra. 

 

21/08 SI1- Simulado 4,0 Simulado dos conteúdos do módulo 1 da apostila 
contendo 10 questões. 

• A vitória: A visão de Jesus sobre a 
morte e a ressurreição. 

08/09 SI2- Simulado 4,0 Simulado dos conteúdos do módulo 2 da apostila 
contendo 10 questões. 

• A vitória: A visão de Jesus sobre a 
morte e a ressurreição. 

16/09 SI2- Simulado de 
segunda chamada. 

4,0 Simulado dos conteúdos do módulo 2 da apostila 
contendo 10 questões. 

• O evento: A visão de Jesus sobre Seu 
retorno à Terra. 

• A vitória: A visão de Jesus sobre a 
morte e a ressurreição. 

25/09 RC1- Recuperação 10,0 Prova dos módulos 1 e 2 da apostila ensino Religioso. 
A prova terá 20 questões: 8 dissertativa e 12 objetivas 

com o valor de 0,5 pontos cada. 

Debates Contemporâneos - Prof.ª Graziane Aparecida Nogueira 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

Ficha 01- Teorias sobre a 
inteligência humana. 

Ficha 02- Sobre a inteligência 
artificial. 

Ficha 03- Desafios da 
superinteligência artificial. 
Ficha 04- Humanidades e 

inteligência artificial. 

Durante o 
bimestre 

 

AT1- Atividade do 
livro. 

4,0 Atividades das fichas durante as aulas do 
bimestre. 

 



   
 

 

Ficha 02- Sobre a inteligência 
artificial. 

 

26/08 TB1- Trabalho 6,0 O trabalho será em grupos em sala de aula. 
Apresentação oral e podendo utilizar eslaides 

sobre a inteligência artificial. 
Critérios: 

• Pontos 2,0- Organização dos fatos. 
• Pontos 3,0- Coerência na apresentação. 

• Pontos 1,0- Apresentar na data solicitada. 

Ficha 01- Teorias sobre a 
inteligência humana. 

23/09 RC1- Recuperação 10,0 Pesquisa para alunos que não 
conseguiram atingir os objetivos acadêmicos do 

bimestre (Média 6,0) 
disponibilizada para aqueles que desejam melhorar a 

média (lembrando que prevalece maior nota). 

Sociologia - Prof.ª Graziane Aparecida Nogueira 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

Módulo 7- Trabalho e 
Humanidade. 

Filosofia 8-. Trabalho e 
capitalismo. 

Módulo 9- As transformações 
no mundo do trabalho. 

10/08 
17/08 

AT1 – 
Listas 

2,0 Listas postadas no CPB-Provas, durante o 
bimestre. Fique atento ao prazo final de cada lista 

(as segundas-feiras 23:59). 
 

Módulo 7- Trabalho e 
Humanidade. 

Filosofia 8-. Trabalho e 
capitalismo. 

Módulo 9- As transformações 
no mundo do trabalho. 

Durante o 
bimestre 

 

AT2- Atividade do 
livro. 2,0 

2,0 Atividades do livro durante as aulas do 
bimestre. 

 

Módulo 7- Trabalho e 
Humanidade. 

Filosofia 8-. Trabalho e 
capitalismo. 

 

25/08 e 01/09 TB1- 
Trabalho 

6,0 O trabalho será em duplas, caracterizando as 
profissões escolhidas. 

Apresentar um breve relatório contemplando as 
informações a seguir: 

1-Quando surgiu está profissão? 
2-Qual é a principal função desta profissão? 

3-O mercado de trabalho atende as expectativas 
proposta? (Exemplo, local e o financeiro). 



   
 

4-Quais os benéficos que está profissão traz para você 
e para a sociedade? 

Critérios: 
3,0- Caracterização da profissão. 

3,0-Breve relatório que contempla as perguntas 
acimas. 

Módulo 9- Transformações 
no mundo do trabalho. 

22/09 RC1- Recuperação 10,0 Pesquisa sobre: As transformações 
no mundo do trabalho para alunos que não 

conseguiram atingir os objetivos acadêmicos do 
bimestre (Média 6,0) 

disponibilizada para aqueles que desejam melhorar a 
média (lembrando que prevalece maior nota). 

Debates Sociológicos - Prof.ª Graziane Aparecida Nogueira 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

Ficha 01-O realismo mágico: 
a América Latina é 

descoberta pelo mundo. 
Ficha 02-Borgeanismo e a 

Argentina em crise de 
identidade. 

Ficha 03-Entrevista literária, 
o jornalismo a serviço. 
Ficha 04- Jornalismo 

investigativo: técnica e 
estética a serviço da 

verdade. 

Durante o 
bimestre 

 

AT1- Atividade do 
livro. 

4,0 Atividades das fichas durante as aulas do bimestre. 
 

Ficha 02-Borgeanismo e a Argentina 
em crise de 
identidade. 

 

28/08 TB1- 
Trabalho 

6,0 Pesquisa sobre: As principais organizações de governos 
e descrever suas crises econômicas. 

(Argentina) em sala de aula, em dupla. 
Critérios: 

Pontos 2,0- Organização dos fatos. 
Pontos 3,0-Estética do mapa. 

Pontos 1,0- Entregar na data solicitada 

Ficha 02-Borgeanismo e a Argentina 
em crise de 

25/09 RC1- Recuperação 10,0 Acessar o link abaixo, assistir e fazer um relatório. 



   
 

identidade. 
 

Mínimo de 15 linhas, considerando a importância da 
crise enfrentada na Argentina. 

https://www.youtube.com/watch?v=ASoNUvE1xHU 
 

para alunos que não 
conseguiram atingir os objetivos acadêmicos do 

bimestre (Média 6,0) disponibilizada para aqueles que 
desejam melhorar a média (lembrando que prevalece 

maior nota). 

Eletiva 

Objetos de Conhecimento Data Instrumento 
Avaliativo 

Peso Critérios do Instrumento Avaliativo 

Testes de interesse e habilidades Durante o 
bimestre 

AT1 - Atividade 4,0 Ajudar os alunos a identificarem preferências, talentos 
e áreas que combinam com seu perfil, conectando isso 

ao mercado de trabalho. 

Atividades de Oratória Durante o 
bimestre 

AT2 - Atividade 6,0 1. “Elevator Pitch” - Fale de você em 1 minuto; 
2. Entrevista de emprego ao vivo; 

3. Desafio das 3 palavras; 
4. Roda de Argumentação (Debate leve); 

5. Apresentação Profissional com Feedback; 
6. Aula-show: Técnicas de Oratória. 

 

 


