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1. INTRODUCAO

Em 11 de marco de 2020 a Organizacao mundial da Saude declarou em todos os
continentes que a disseminagao comunitaria do coronavirus, causador da COVID-19,
caracterizava pandemia e recomendou distanciamento social como medida
preventiva de contagio.

Sendo assim, em 17/03/2020, as aulas na rede de Escolas Adventistas, em nossa
regiao, foram suspensas por tempo indeterminado com base em Decretos
governamentais que foram alterados de acordo com o desenvolvimento da pandemia
bem como normativas que recomendaram a suspencgao das aulas a partir do dia
22/03/2020 como medida de contencao da pandemia.

Neste periodo de suspensdao de aulas presenciais, nossas unidades educativas
ministraram aulas e atividades em forma remota (aulas sincronas, videoaulas e
atividades utilizando a plataforma E-Class School e outros meios) seguindo a orientacao
da Deliberagao do Ministério da Educacdo, garantindo assim a continuidade da
aprendizagem dos alunos, com documento protocolado na Diretoriade Ensino do
nosso estado.

Seguindo orientacdes das autoridades competentes, com base no Plano de
Retomada do Governo do nosso Estado, a Rede Adventista de Ensino, elaborou o
presente Protocolo para que sirva de guia no tocante aos procedimentos de
Biosseguranca em suas Instituicdes de ensino.

Vale destacar que a retomada dependerd do andamento da contencdao da
pandemia que devera estar nos niveis recomendados para tal medida, ou seja, nas
fases 1,2 e 3 de controle biossanitario.

No momento em que estivermos na Fase 1, somente 30% dos estudantes
poderao participar inicialmente do retorno presencial. Sera alterado para 50% de
acordo com 0 avango para a segunda e terceira fases.

As medidas de prevengao e controle da COVID-19 sao de responsabilidade
conjunta envolvendo as entidades governamentais e estudantis, as familias, e toda
a Comunidade Escolar, cabendo a Instituicdo prover informagdo, orientagcdo e
controle dos procedimentos preventivos e fornecer os equipamentos e dispositivos
necessarios exigidos para tal situacao.

As Instituicoes Adventistas de Ensino seguem as orientagdes do Governo Federal,
Estadual e Municipal, das autoridades sanitarias, Diretorias de Ensino da regido e da
entidade mantenedora para a elaboracao e cumprimento do cronograma de retomada
das aulas presenciais.



2. JUSTIFICATIVA
E OBJETIVOS

O presente documento visa orientar os gestores das Instituicoes de Ensino da rede
de Colégios Adventistas, objetivando o retorno gradual das aulas, buscando prover
um ambiente seguro e saudavel para discentes, docentes e funcionarios e a todos que
compdem a Comunidade Escolar, através de acoes efetivas de prevencao,minimizacao
ou eliminacdo de riscos, que se fizerem necessarias para o funcionamento e
desenvolvimento de atividades presenciais nas Instituicoes.

Cada unidade escolar podera fazer as adaptacoes necessarias de acordo
com as orientacoes de cada municipio/estado e peculiaridades da
Instituicao em seu contexto local, apresentando e divulgando este
protocolo totalmenteou em partes relevantes do mesmo, a Comunidade
Escolar.




3. COMUNIDADE
ESCOLAR

Considera-se Comunidade Escolar todos os agentes que participam do processo
de funcionamento da Instituicdo: discentes, docentes, funcionarios,
administradores, prestadores de servicos, colaboradores, fornecedores, pais de
alunos e quaisquer outros que tenham contato com as unidades escolares.

.

4. GRUPO DE RISCO

De acordo com orientacdes do Ministério da Saude, pessoas que apresentem
condicdes médicas pré-existentes, categorizadas como pertencentes a um Grupo de
Risco, tendem a desenvolver formas mais severas da COVID-19.

Essas comorbidades sao: doencas cardiovasculares (hipertensdo, cardiopatias em

geral), doencas pulmonares, canceres, diabetes, gestantes, puérperas, recém-
nascidos, obesos e idade acima de 60 anos.

Portanto:

41 — Discentes do Grupo de Risco:
Discentes pertencentes ao grupo de risco, ou seja, que tenham comorbidades que possam

agravar um quadro de COVID-19, devem informar a Equipe Administrativa do Colégio e dialogar
na busca de orientacdo e/ou solugao pedagdgica satisfatoéria.

42 — Docentes ou Funcionarios do Grupo de Risco:

Docentes, funcionarios e administradores que pertencam a categoria de Grupo de Risco
para a COVID-19, devem procurar a administragdo do Colégio apresentando
justificativa médica, para que possam, ou ndo, exercer suas atividades laborais a
distancia. Tais justificativas médicas poderdao ser validadas por um especialista em
medicina do trabalho (médico do trabalho) a critério da Instituigao.



5. CONDUTAS
INDIVIDUAIS
OBRIGATORIAS

DE PREVENCAO A COVID-19

Toda e qualquer pessoa da Comunidade Escolar que adentrar as dependéncias
do Colégio deve:

51 —Acatar e realizar as medidas de prevengao e protecdo propostas pelalnstituicao
neste protocolo.

o, 52 — Usar mascara protetora em todo e qualquer ambiente da unidade escolar
j) enquanto permanecer em suas dependéncias, seguindo as orientacdes das
autoridades sanitarias, cobrindo a boca e o nariz.

53 — Respeitar o distanciamento social de pelo menos 1,5m (um metro e meio).

54 — Seguir as regras de etiqueta e protecao em casos de espirros e/ou tosse cobrindo
a boca e o nariz com a parte interna do braco dobrado.

55 - Lavar as maos com agua e sabdo e/ou higieniza-las com alcool em gel 70%,
disponivel em todas as dependéncias do Colégio.

56 — Evitar cumprimentar com aperto de maos, beijos, abracos ou toques fisicos.

5/ — Manter cabelos presos e ndo usar acessérios pessoais como brincos,
pulseiras, anéis e similares.

58 — Nao compartilhar copos, talheres, materiais escolares, livros ou quaisquer
objetos de uso pessoal.

59 - Informar imediatamente a administragdo escolar local no caso de apresentar
qualquer sintoma relacionado a COVID- 19, tais como: febre, dor de cabecga, tosse,
dificuldade respiratéria, dores no corpo, fadiga, prostracdo, perda recente
do olfato ou paladar, etc.




6. MEDIDAS ADOTADAS @
PELO COLEGIO

61 - ENTRADAS E SAIDAS DE ALUNOS E COMUNIDADE ESCOLAR

Os horarios de entradas e saidas poderdao ser alterados de acordo com a orientacao dos
orgaos competentes.

Quanto a recepcao diaria dos alunos e comunidade escolar, o Colégio realizara os
seguintes protocolos de seguranca no(s) portao (oes) de entrada, contemplando o uso
obrigatdrio de mascara para alunos e a todos os demais:

611 — Demarcacao do piso com fita adesiva para assegurar o distanciamento
fisico de no minimo 1,5m (um metro e meio), nos locais que possam gerar filas
ou aglomeracao de pessoas.

612 — Afericdo de temperatura com termoémetro digital.

613 — Higienizagao das solas dos calgados no tapete sanitizante.

614 — Sanitizacdo das maos com alcool em gel a 70% (depodsitos espalhados pelo colégio e totem
com pedal).

615 — Entrada direta a sala de aulas, sem filas.

62 — SALAS DE AULA
Nas salas de aula o Colégio determina/mantém/solicita:
621 — Manutencdo de portas e janelas abertas mesmo com o uso de ar-condicionado.

622 — Limpeza periddica de carteiras, mesas, cadeiras e outros componentes das salas de
aula a cada troca de turma ou de acordo com a necessidade.

623 — Afastamento entre as carteiras da sala de aula de no minimo 1,5m (um metro e
meio).
624 — Permanéncia do aluno no espaco determinado de sua carteira para garantir o

distanciamento social (espelho ou mapa de classe).

625 — Solicitacdo para que cada aluno porte garrafa ou recipiente individual para agua,
evitando o uso do bebedouro coletivo.

626 — Diminuicao da quantidade de alunos por sala evitando aglomeracodes.

627 — Cancelamento de atividades e/ou eventos em grupos de alunos.



63 — BANHEIROS
Nos banheiros:

631 — Limpeza constante das pecas, superficies e utensilios dos banheiros com produtos
sanitizantes.

632 — Disponibilizacao de alcool em gel 70%.

633 — Manutencao da ventilagcao, mantendo portas e janelas abertas na medida do
possivel.

634 -Incentivo a lavagem das maos com agua e sabao.

635 — Acesso ao banheiro controlado por monitores.

64 — LABORATORIOS, SALAS DE LEITURA, REFEITORIOS, AUDITORIOS, RECEPCOES,
SALAS DE PROFESSORES, ADMINISTRATIVAS E PEDAGOGICAS

641 — Limpeza constante dos locais de fluxo humano com produtos
sanitizantes, bem como dos modveis, superficies, utensilios e aparelhos

deles.
642 — Limitacdo de acesso e/ou permanéncia nesses locais, evitando aglomeragoes.
643 — Cumprimento do distanciamento social de 1,5m (um metro e meio).
644 — Disponibilizacao de alcool em gel 70%.
645 — Manutencao de portas e janelas abertas sem o uso de ar-condicionado.

65 — CORREDORES, PATIOS, QUADRA E VIAS DE CIRCULAGCAO INTERNAS DO COLEGIO
Nos Recreios, Atividades e/ou Vias de Circulacao Interna do Colégio:

651 — Escalonamento do acesso ao patio, quadra e corredores de circulacdo — Recreios
com menos turmas simultaneas, caso for necessario.

652 — Disponibilizacao de alcool em gel 70%.

653 — Cumprimento do distanciamento social de 1,5m (um metro e meio).

654 — Limpeza constante do local.
655 — Proibicao de filas nas entradas, recreios ou na cantina.
656 — Disponibilizacao de mesas e cadeiras com espagamento para 0 momento do

recreio, garantindo o distanciamento social.






7. MONITORAMENTO
NO RETORNO
AS AULAS

Todo colaborador/docente/funcionario devera assinar o termo de ciéncia e aceite do
Protocolo de Biosseguranga, cujas atualizagcoes serdo comunicadas através de avisos verbais,
escritos, murais, reunidoes presenciais e/ou remotas. (Anexo 1)

A Fiocruz disponibiliza uma forma de monitoramento epidemioldgico através do sistema
Monitora Covid-19: https.//bigdata-covid19.icict.fiocruz.br/

Esse sistema permite monitorar e comparar dados da COVID-19 nos estados e no Brasil sendo
possivel obter informacdes sobre o controle da pandemia em cada regiao.

No ambito local a Instituicao fara:

11 — Vigildncia e monitoramento dos componentes da Comunidade Escolar mantendo as
normas de precaucao do presente ano ou a critério das autoridades sanitarias e
governamentais competentes.

12 — Encaminhamento de casos suspeitos de COVID-19: Caso algum membro da
Comunidade Escolar apresente tosse, febre, coriza, dor de garganta, dificuldade
de respirar, fadiga, tremores, calafrios, dores musculares, dores de cabeca, perdarecente do
olfato ou paladar, essa pessoa deve ser afastada imediatamente e encaminhada a
instituicdo de salde competente.

8. CAPACITACAO
E PROTECAO

DA EQUIPE INSTITUCIONAL

A Instituicao deve:

8.1 — Capacitar docentes, funcionarios e administradores, de acordo com a natureza da fungao
de cada servidor, para o manejo adequado das situacdes no tocante as normas de
biosseguranca.

8.2 — Fornecer equipamentos de protecao individual (EPIs), insumos e materiais de limpeza
e higienizagao mantendo estoque deles.



9. MATERIAIS
E EQUIPAMENTOS
NECESSARIOS

Além dos utensilios e materiais necessarios para a limpeza e biosseguranca dos espacos
do Colégio, a ANVISA (Agéncia nacional de Vigilancia Sanitaria, 2020), em nota técnica,
regulamenta o uso exclusivo de produtos de higienizacdao regulamentados, como o alcool
em gel 70%, hipoclorito de sédio, agua sanitaria e outros.

91 — TermOmetro digital.

92 — Mascaras de tecido ou similar.

93 — Mascaras de acetato (Face Shields).

94 — Tapete sanitizante e tapete de tecido para limpeza das solas dos calgados.
95 — Dispensadores de alcool em gel 70% com pedal.

96 — Fitas adesivas para demarcar o piso.

9.7 - Pulverizador para produto sanitizante.

98 — Produtos sanitizantes/desinfetantes - Hipoclorito de sddio, Lisoform, ou outro
produto de igual eficacia.

99 — EPIs para todos os funcionarios que atuam na conservacao e higienizacdo dos
ambientes: luvas, protetores, calcado para lavagem de pisos etc.

910 - Lixeiras com tampa acionadas por pedal.

911 — Banners ou outra forma de divulgacao das rotinas de higienizagao e cuidados no
ambiente escolar.



10. PROCEDIMENTOS

DIANTE DE CASO SUSPEITO
OU COMPROVADO DE COVID-19

Caso qualquer fundondario, docente ou discente apresente sintomas da COVID-19:

101 — Fora do Colégio: a pessoa deve permanecer em casa e reportar imediatamente o fato
a administracdo do Colégio.

102 — Nas dependéncias do Colégio:

1021 — Alunos: no momento da entrada ou durante as atividades escolares, o aluno
deve ser encaminhado para uma Sala de Espera enquanto seus pais e/ou responsaveis sao
avisados.

As recomendagdes aos pais sao: isolamento em casa, monitoramento dos sintomas e
busca de uma unidade de salde.

1022 - Funcionarios/Docentes: a pessoa deve ser enviada imediatamente para casa e
aconselhada a procurar uma unidade de saude mais préxima.

103 — Higienizacao dos Ambientes: todos os ambientes por onde tenha circulado a pessoa
com sintomas da COVID-19 deve ser rigorosamente higienizado.

104 - Suspensao de aulas: A turma do aluno que apresentar sintomas da COVID-19 tera
suas atividades suspensas até que o Colégio, juntamente com as autoridades de salde,
determine a data de uma volta segura.

105 - Testagem positiva para a COVID-19: caso qualquer membro da Comunidade Escolar
teste positivo comprovando estar contaminado pelo coronavirus, o Colégio procedera com
a suspensao das aulas da turma em questao (no caso de aluno ou professor), higienizagao
rigorosa dos ambientes por onde o infectado tenha circulado, monitoramento de todos os
que tiveram contato em parceria com as instituicdes de saude.
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