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= O Contraturno € um projeto que nasceu a
partir da realidade atual das familias. Com a
sociedade cada vez mais exigente, tanto na
dedicacdo ao frabalho quanto na
qualificacdo para o mercado, os pais estdo a
cada dia mais atarefados. Diante da
necessidade das familias de deixarem seus
filhos aos cuidados de profissionais confidveis
e em um lugar seguro, que, auxilie na rotina
de atividades de seus filhos na escola, o
Colégio Adventista apresenta as familias o
Projeto Contraturno.




» O Projeto Contraturno oferece
atendimento aos alunos no periodo
oposto as suas aulas regulares, em
um espaco diferenciado. E

estinado aos alunos da Educacdo
Infantil, a partir do Maternal até o 5°
ano do Ensino Fundamental |.




» As atividades propostas para o periodo
contraturno visam a ampliar a
capacidade dos alunos concernente a
consolidacdo dos hdbitos de estudos, ao
cuidado e educacdo, as aprendizagens
sobre a vida cotidiana e social etc. Entre
as atividades propiciadas, destacamos
as atividades de estudo orientado, em
que professores e auxiliares fazem a
verificacdo das atividades e tarefas de
casa e auxiliam na consolidacdo das
aprendizagens; atividades esportivas que
consistem em aulas de pratica esportiva
e psicomotora; atividades de lingua
estrangeira; atividades de musicalizacdo
e atividades lUdicas e de aprendizagem
desenvolvidas através de oficinas de
arte, culindria, contacdo de historias,
Experimento cientifico entre outras.




FUNCIONAMENTO

» A Escola Adventista de Campo de Fora oferece a opcdo tanto para os pais
que precisam deixar os filhos no periodo da manhd quanto para os pais que
precisam deixar seus filhos no periodo da tarde no contraturno. Para os alunos
que estudam no periodo da tarde e frequentam o contraturno pela manhda,
existe a flexibilidade no hordrio de chegada (a combinar com o setor de
coordenacdo) assim os pais podem trazer seus filhos no hordrio que fica melhor
antes de ir ao trabalho.

» (Os alunos fazem as atividades na sala do contraturno pela manhad, lancham e
almocam e em seguida vao para as salas regulares com as suas respectivas
turmas, cumprindo o curriculo de cada etapa escolar. Os alunos que estudam
no periodo da manha frequentardo as aulas das suas respectivas turmas,
cumprindo o curriculo necessdrio de cada etapa e no periodo da tarde
frequentardo a sala especial do contraturno, realizando as multiplas atividades
que o programa disponibiliza. A esses também & oferecido almoco e lanche
da tarde.




HORARIO DE
FUNCIONAMENTO

» O Confraturno oferece aos alunos
uma rotina diversificada de
atividades e funciona das 7h as 12h
no periodo da manhd e das 12h as

h no periodo da tarde.

om excecdo dos dias 08/01 a 30/01,
que ficardo das 7h as 17h)
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AGENDA DO
CONTRATURNO

= AGENDA DO CONTRATURNO (Nao tem
custo)

= A agenda escolar € um importante
instrumento de comunicagao entre a escola
e a familia. Possibilita uma maior agilidade
na’comunicacao e permite a familia

companhar de perto a evolucao das
criancas. Entendemos que, por ter uma
dindmica diferente e complementar a do
periodo regular de aulas, € necessario que
haja também uma agenda para o
contraturno. Nela serdo enviados
informagoes e comunicados para o
acompanhamento dos pais. A agenda do
contraturno € de responsabilidade da
familia/aluno. Caso haja perda ou extravio,
a familia devera substitui-la.
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Manha /

Tarde
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Lanche da manha: Comi tudo Boa parte Nao comi

Almocgo: Comi tudo Boa parte Nao comi “

Lanche da tarde: Comi tudo Boa parte Nao comi

Descansei Completa ‘@ Muito bem
Dormi Incompleta = Poderia ser
velhor
as i .
Realizada com = Descumpriu o

os pais = combinado

Responsavel|

Temperatura Dosagem Horario Receita Medica




TAREFAS DE CASA

Como escolq, sabemos e incentivamos a formacdo
dos hdbitos e rofinas de estudo desde cedo. A tarefa
de casa, como o proprio nome indica, € a atividade
a ser feita prioritariamente em ambiente familiar.
Como os alunos do Contraturno estdo na escola no
momento da tarefa, e para ndo sobrecarregar as
atividades da familia em casa, oferecemos, entre as
atfividades planejadas para o projeto, um momento
didrio para a execucdo das tarefas de casa ou parte
delas.

Para frabalhos e ou atividades avaliativas, os
materiais solicitados pela professora € de
responsabilidade da familia.



REFEICOES

» Os carddpios sdo elaborados, considerando
O uUso de alimentos variados e seguros, que
respeitam os habitos alimentares sauddaveis,
atendendo as necessidades nutricionais dos
alunos em conformidade com a sua faixa
etdria e seu estado de salde.

» (O carddpio elaborado é
ovolactovegetariano, ou seja, nada de origem
animal.

» A elaboracdo do carddpio € planejada por
uma nutricionista. O mesmo € enviado
semanalmente via agenda.

» As refeicoes acontecem 3 vezes ao dia.
(Café da manhd, almoco e lanche da tarde).




MOMENTO DE DESCANSO

As pausas sao necessarias a vida. E se fratando das
criancas, esse momento € imprescindivel para o
desenvolvimento e a solidificacdo das aprendizagens.

. A soneca recupera a energia gasta durante as atividades
escolares e prepara o Ccorpo para o reinicio das atividades
da segunda parte do dia.

No contraturno, o momento do descanso acontece
diariaomente.

Esse momento acontfece em um ambiente aconchegante
a fim de promover um relaxamento para as criancas. O
momento do descanso para qguem faz contraturno pela
manha € das 7h as 8h e a tarde das 12h30 as 13h30.

As roupas de cama devem ser providenciadas pela propria
familia e a tfroca providenciada semanalmente.

(Lencol, fronhaq, tfravesseiro pequeno € uma manta
fina).

Observacdo: vem na segunda-feira e enviado na
sexta-feira para a higienizacdo.



OFICINAS

» No contraturno as oficinas sao
P — disponibilizadas conforme um hordrio

Cegagao nfa planejado. SGo atividades dirigidas que
P I - ocorrem ao longo da semana € sob a
Uigeia | wiss | ogsma | geeins | it orientacdo dos educadores responsaveis
== e | o pelas furmas. Esfas oficinas serdo
e | e || m— executadas durante o ano letivo, tendo o
| chmoies | ol | SRR | professor a oportunidade de desenvolver
e R I o fema de acordo com seu planejamento
temdadtico, para que as crian¢as tfenham a

oportunidade de participar de todas elas.

» Este hordrio serd entregue via agenda.




IDENTIFICACAO DE MATERIAIS
ESCOLARES E ITENS INDIVIDUAIS

Como sabemos, no ambiente escolar, o uso de uniformes e materiais escolares
semelhantes ou iguais € recorrente. Sendo assim, um item sem a devida
identificacdo, é dificil ser identificado pela escola. Pedimos, por gentileza, que
identifiquem os materiais e uniformes dos estudantes.

BRINQUEDOS E OBJETOS PESSOAIS

A escola ndo se responsabiliza pela indenizacdo decorrente do extravio ou dos
danos causados a objetos pessoais e brinquedos levados a escola.

ACHADOS E PERDIDOS

Os materiais escolares e uniformes que fazem parte do uso didrio dos alunos e
que forem encontrados perdidos, porém identificados com o nome serdo
enfregues aos respectivos alunos, ja os que ndo estiverem identificados, os
responsaveis deverdo registrar na agenda, especificando qual item do
uniforme (famanho, turma, turno) e qual item do material foi perdido.



ATUALIZACAO DE CADASTRO

» Solicitamos que os responsaveis mantenham o cadastro atualizado na
secretaria. O numero de telefone e e-mail atualizados facilita a
comunicacdo.

CANAIS OFICIAIS DE COMUNICACAO

Os canais oficiais de comunicacdo da escola sdo:

¢, (11) 2344-0800
9 (11) 2344-0800/ CONTRATURNO
) Facebook.com/eacampodefora

([6) @eacampodefora




Ndo ful eu que ordenei a vocée Seja forte e
corajoso!l Ndo se apavore nem desanime, pois O
Senhor, o seu Deus, estard com vocé por onde
vocé andar”

Desejamos a todos um 6timo ano.

COORDENADORA PEDAGOGICA, REJANE PIMENTA GONCALVES.
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