
+BITÁCORA PEDAGÓGICA SEMANAL

Profesora Jefe : Antonieta Cárcamo Méndez
Curso : 1 ° Medio B Semana : 29 de Julio al 02 de Agosto del 2024

Señor Apoderado:
Damos la bienvenida al 2do semestre esperando que Dios nos acompañe y en conjunto con nuestros
estudiantes y apoderados podamos dar lo mejor de nosotros para la obtención de excelentes resultados
académicos y metas personales.

Bidón de agua: esta semana corresponde cooperar con un bidón de agua a los estudiantes: Emilia
Castro y Mateo Condori. Deberán traer $2.000 c/u . Desde ya agradezco la cooperación.

Los estudiantes deudores de libros en biblioteca deberán acercarse de inmediato a devolverlos para evitar
más demora.

Lunes 29 de Julio

Asignatura Objetivo o Actividad Materiales y/o Indicaciones

TALLER DE

ACONDICIONAMIENTO

FÍSICO

Trabajo en gimnasio:
Rutina TABATA (brazos, abdomen y piernas)

Botella con agua, útiles de aseo y ropa
de cambio.

TALLER DE

SEXUALIDAD

Libro del taller.

TALLER DE

COCINA

SALUDABLE

Preparación de la receta elegida en la clase
anterior.

Ingredientes indicados en la clase anterior.
Gorro y delantal obligatorio.

TECNOLOGÍA

Identificar oportunidades o necesidades
personales, grupales o locales que impliquen la
creación de un servicio, utilizando recursos digitales

u otros medios.

-Cuaderno
-Estuche completo

LENGUA Y

LITERATURA

Manifestar una postura personal frente a una
carta al director.

Texto escolar (obligatorio) , cuaderno
de asignatura, destacador, diccionario y
lápiz pasta.

MATEMÁTICA OBJETIVO: Resuelven sistemas de
ecuaciones 2x2 de manera gráfica.

traer cuaderno de matemática para

tomar apuntes y el libro de texto

INGLÉS

UNIT 3: THE ARTS
● responden preguntas relacionadas al arte
● Identifican tipos de arte y los describen

TRAER CARPETA CON FUNDAS
Y/O PERFORADOR para adjuntar
lecturas.-
Cuaderno.
Estuche.



Diccionario online o impreso.

Martes 30 de Julio

Asignatura Objetivo o Actividad Materiales y/o Indicaciones

MÚSICA -Estuche.
-Cuaderno.

LENGUA Y

LITERATURA

Identificar tesis y argumentos en textos
argumentativos de los medios de comunicación.

Texto escolar (obligatorio) , cuaderno
de asignatura, destacador, diccionario
y lápiz pasta.

MATEMÁTICA OBJETIVO: Resuelven sistemas de ecuaciones
2x2 de manera gráfica.

traer cuaderno de matemática para

tomar apuntes y el libro de texto

FÍSICA Objetivo:
¿De qué forma se relacionan las ondas con los
sismos?

Actividad: Responder
¿ Cuáles son las características de un
sismo? ¿Cómo se propaga la energía de
un sismo? ¿Cómo las ondas sísmicas
han permitido conocer el interior de la
Tierra?

TALLER

INSTRUMENTAL

Cuaderno.
Estuche.
Instrumento musical.

TALLER DE

INGLÉS

UNIT 3: THE ARTS
- Verb TO BE
- Reading 1: Sheila’s house
- comprensión lectora
- crean recuadro de vocabulario
- practican fonemas y pronunciación.
- desarrollan guía de actividades

TRAER CARPETA CON FUNDAS
Y/O PERFORADOR para adjuntar
lecturas.-
Cuaderno.
Estuche.
Diccionario online o impreso.

Miércoles 31 de Julio

Asignatura Objetivo o Actividad Materiales y/o Indicaciones

LENGUA Y

LITERATURA

Identificar tesis y argumentos en textos
argumentativos de los medios de
comunicación.

Texto escolar (obligatorio) , cuaderno
de asignatura, destacador, diccionario y
lápiz pasta.

MATEMÁTICA OBJETIVO: Resuelven problemas reales
usando sistemas de ecuaciones 2x2 de
manera gráfica.

traer cuaderno de matemática para

tomar apuntes y el libro de texto

QUÍMICA Objetivo: Describir la nomenclatura de los
compuestos binarios y ternarios

LIBRO DE TEXTO.
Cuaderno de biología, con estructura de
Cornell.
Lápiz, goma y lapicera.



HISTORIA,

GEOGRAFÍA

Y CIENCIAS

SOCIALES

Analizar el impacto de la Primera Guerra Mundial
en la sociedad civil, considerando la movilización
general, el cambio en la forma y la percepción de
la guerra.

Texto de la asignatura, cuaderno y
diccionario.

TALLER DE

ACONDICIONAMIENTO

FÍSICO

Trabajo en gimnasio:
Rutina TABATA (brazos, abdomen y piernas).

Botella con agua, útiles de aseo y ropa
de cambio.

TALLER DE

SEXUALIDAD

TALLER DE

COCINA

SALUDABLE

Planificación de la receta. Cuaderno y lápiz.

RELIGIÓN
Preparar exposiciones de la temática asignada. Libro de religión.

Jueves 01 de Agosto

Asignatura Objetivo o Actividad Materiales y/o Indicaciones

MATEMÁTICA EVALUACIÓN SUMATIVA (nota al libro)
-expresan ecuaciones de dos variables en la
forma y=mx+n
-grafican sistemas de ecuaciones 2x2
-resuelven sistemas de ecuaciones 2x2

Estudiar actividades desarrolladas en

las clases.

LENGUA Y

LITERATURA

Identificar tesis y argumentos en textos
argumentativos de los medios de comunicación.

Texto escolar (obligatorio) , cuaderno
de asignatura, destacador, diccionario
y lápiz pasta.

BIOLOGÍA Objetivo: describir el flujo de materia (alimento)
en un ecosistema.

LIBRO DE TEXTO
Cuaderno de biología, con estructura
de Cornell.
Lápiz, goma y lapicera.

TALLER DE

LENGUAJE

Desarrollan guía sobre comprensión lectora
OA3, Analizar e interpretar texto, respondiendo
preguntas sobre vocabulario contextual.

Lápiz y goma.

INGLÉS UNIT 3: THE ARTS
- Verb TO BE
- Reading 1: Sheila’s house
- comprensión lectora
- crean recuadro de vocabulario
- practican fonemas y pronunciación.
- desarrollan guía de actividades

TRAER CARPETA CON FUNDAS
Y/O PERFORADOR para adjuntar
lecturas.-

cuaderno
estuche
diccionario online o impreso.



EDUCACIÓN

FÍSICA Y

SALUD

Unidad 3: Practicar actividad física en forma segura
Objetivos: OA_03 y OA4
Actividad:

● Conocer y realizar un calentamiento en grupos
de 2, 3 o 4 integrantes.

● El calentamiento debe incluir una entrada en
calor, estiramientos y movilidad articular.

● Los ejercicios deben guiarse por el
calentamiento hecho en la clase pasada.

● Los ejercicios escogidos deben ser de interés
común del grupo.

Ropa de cambio (en caso de no tener más
polera del colegio, usar polera blanca o
negra sin logos)
Botella con agua.
Útiles de aseo (incluyendo toalla pequeña
para el sudor).

Se le solicita con suma importancia ser
responsables con estos materiales
puesto que hay algunos/as estudiantes
sudan y no se cambian. Esto puede llegar
a provocar un resfrío y además malos
olores en la sala.

Viernes 02 de Agosto

Asignatura Objetivo / Actividad Materiales y/o Indicaciones

HISTORIA,

GEOGRAFÍA

Y CIENCIAS

SOCIALES

Analizar el impacto de la Primera Guerra Mundial en
la sociedad civil, considerando la movilización
general, el cambio en la forma y la percepción de la
guerra.

Texto de la asignatura, cuaderno y
diccionario.

RELIGIÓN Preparar exposiciones de la temática asignada Libro de religión

TALLER DE

ENCUENTRO DE

LÍDERES

Programa realizado por 1MB.

ORIENTACIÓN Consejo de curso

INGLÉS UNIT 3: THE ARTS
- Verb TO BE
- Reading 1: Sheila’s house
- comprensión lectora
- crean recuadro de vocabulario
- practican fonemas y pronunciación.
- desarrollan guía de actividades

TRAER CARPETA CON FUNDAS
Y/O PERFORADOR para adjuntar
lecturas.-
Cuaderno.
Estuche.
Diccionario online o impreso.


