
 
 

 

 

 

Sejam bem vindos ao ano letivo de 2021. 
Que a graça de Jesus esteja com todos vocês!! 

SEGUNDA-FEIRA 25/01 TURMA: 1º ANO 
 

PROCEDIMENTO 

                                           
 

 

 

  
 

 

TERÇA-FEIRA 26/01 TURMA: 1º ANO 
 

PROCEDIMENTO 

                       
               

 

 

  

ROTEIRO DE ESTUDOS 01– ENSINO FUNDAMENTAL I - SEMANA: 25/01 A 29/01/2021 

LINKS AULAS 
ONLINE:  

 

Turma da manhã 
 

Segunda-feira: 08h - Reunião de Pais 

Terça-feira: 08h às 11h - https://adventistas.zoom.us/j/83933588537?pwd=RUFzMVNLUWNTaEk2L29TLzlQbmVrdz09  

Quarta-feira: 08h às 11h - https://adventistas.zoom.us/j/89906927951?pwd=VXdoMjFYT21qcHo2VlNiOTBYRWJPdz09  

Quinta-feira: 08h às 11h – https://adventistas.zoom.us/j/83495118817?pwd=Rk9pbUhMcU9Za0RYQzBhQ1RNR2VmQT09  

Sexta-feira: 08h às 11h - https://adventistas.zoom.us/j/88323351394?pwd=THFzcFV2NWcrNldGTUJLMk1IcCtHdz09  
    

 

 

REUNIÃO DE PAIS, MESTRES E ALUNOS. 
   Neste dia, seu filho conhecerá a professora. 

 
 

Boas-vindas! 

Acolhimento. 

https://adventistas.zoom.us/j/83933588537?pwd=RUFzMVNLUWNTaEk2L29TLzlQbmVrdz09
https://adventistas.zoom.us/j/89906927951?pwd=VXdoMjFYT21qcHo2VlNiOTBYRWJPdz09
https://adventistas.zoom.us/j/83495118817?pwd=Rk9pbUhMcU9Za0RYQzBhQ1RNR2VmQT09
https://adventistas.zoom.us/j/88323351394?pwd=THFzcFV2NWcrNldGTUJLMk1IcCtHdz09


QUARTA-FEIRA  27/01 TURMA: 1º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 e 2 
RELIGIÃO 

 

A criação do mundo. Videoaula. 
 
Atividade no caderno de 
desenho. 
 

Assistir ao vídeo: A criação do mundo. 
Alessandra Samadello - O Dia Em Que Deus Criou o Mundo - YouTube 
No caderno de desenho: Desenhar o dia que mais gostou da criação de Deus. 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

Reconhecer o uso 
social dos números, 
considerando diversos 
contextos. 
 
Sequência numérica de 
0 a 20. 

Dinâmica dos números.  
 
 
 
 
Ditado de números e 
quantificação de objetos. 

Com o auxílio da Professora, responder:   Quantas pessoas há na classe? (alunos + 
professora) Quantos alunos?  Quantos meninos? Quantas meninas? Há mais 
meninos ou meninas? Quantos a mais?    
 
Aula online: Cada aluno deverá ter em mãos vinte objetos (ex. lápis de cor, palitos 
de picolé, feijões). A professora fará ditados de números aleatórios e o aluno deve 
separar a quantidade de objetos solicitados pela professora.  
 

AULA 4 
CULTURA GERAL 

 

Cuidando do meu 
animal de estimação. 

Assistir à videoaula 
 

Assistir ao vídeo: “Cuidando do Pipoca” - Anjinhos da Esperança”. 
Cuidando do Pipoca - Anjinhos da Esperança - YouTube 
 
 

AULA 5 
ED. FÍSICA 

(Recreação) 
 

Coordenação motora / 
equilíbrio / força 
membros inferiores / 
agilidade. 

Videoaula. 
 

Assistir ao vídeo: Cada bolinha no seu lugar. 
https://youtu.be/s539I5kc3fA 
Sentado, o aluno deverá colocar a bola (almofada, urso de pelúcia, blusa) no copo, 
no balde, no vaso, no cesto utilizando apenas os pés. Controlar a bola para não 
derrubar o copo. 
 

AULA 6 
PORTUGUÊS 

Projeto Ler é uma 
Aventura. 
 
 
Observar escritas 
convencionais, 
comparando-as às suas 
produções escritas, 

Leitura do livro: O Ursinho 
Urselino. 
 
 
Escrita do próprio nome.  
 
 
 

Aula online: A professora irá projetar e realizar a leitura da história (O Ursinho 
Urselino). Link para acessar o livro online: https://5ca0e999-de9a-47e0-9b77-
7e3eeab0592c.usrfiles.com/ugd/5ca0e9_1cc8fd18120e4c7f85eafc1c65381b78.pdf 
 
Faça uma ficha com o nome do aluno, destacando as letras inicial e final.  
O aluno deve observar o próprio nome.  
Após observar o próprio nome, cada aluno escreverá o seu nome e irá fazer o seu 
autorretrato no caderno de desenho.    

https://www.youtube.com/watch?v=wV3JYNeFNdc
https://www.youtube.com/watch?v=8qj3SpyNLwQ
https://youtu.be/s539I5kc3fA
https://5ca0e999-de9a-47e0-9b77-7e3eeab0592c.usrfiles.com/ugd/5ca0e9_1cc8fd18120e4c7f85eafc1c65381b78.pdf
https://5ca0e999-de9a-47e0-9b77-7e3eeab0592c.usrfiles.com/ugd/5ca0e9_1cc8fd18120e4c7f85eafc1c65381b78.pdf


percebendo 
semelhanças e 
diferenças. 

 
 
 
 

 
Aula online: A professora solicitará que o aluno escreva o próprio nome. 
 

 

QUINTA-FEIRA  28/01 TURMA: 1º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1  
E. RELIGIOSO 

 

Projeto: amiguinhos da 
saúde. 

Troca de ideias. 
 

Aula online: Troca de ideias com a professora sobre: A importância de 
comer alimentos saudáveis. 

AULA 2 
MATEMÁTICA 

Sequência numérica de 0 
a 20. 

Ditado dos números: O aluno deve 
confeccionar fichas com os 
números de 0 a 20. 

Aula online: O aluno deve confeccionar fichas com os números de 0 a 
20. Cada número ficará em uma folha. O aluno deve atender o pedido 
da professora, segurando apenas a ficha com o número solicitado. 
 

AULA 3 
GEOGRAFIA 

 

Cidade de São Paulo - 
467 anos. 

Analisar as imagens da Cidade de 
São Paulo.  

Aula online: Analisar as imagens que serão mostradas pela Professora. 
Responder: Quais mudanças aconteceram na cidade de São Paulo ao 
longo do tempo? Qual mudança você considera mais importante? 
 

AULA 4 
PORTUGUÊS 

 

Distinguir as letras do 
alfabeto (vogais e 
consoantes). 
 
Leitura individual. 
(Palavras simples) 
 
Som das letras. 
 

Som das letras. 
 
 
Leitura individual. 
 
 
 

Assistir ao vídeo: As letras falam. 
Clipe "As Letras Falam" - YouTube 
 
Aula online: realizar a leitura que a professora irá projetar (palavras 
simples e nomes dos colegas da classe). 
 

AULA 5 
HISTÓRIA 

Cidade de São Paulo 467 
anos. 

Assistir a videoaula. 
 

Assistir à videoaula: Curiosidades sobre a cidade de São Paulo. 
Aniversário de São Paulo - Momento Histórico: Fundação de São Paulo - 
Quintal da Cultura - YouTube 
 

https://www.youtube.com/watch?v=pBsfpU9zWNI
https://www.youtube.com/watch?v=Lb10OccR2Jg
https://www.youtube.com/watch?v=Lb10OccR2Jg


AULA 6 
CIÊNCIAS 

 

Amiguinhos da saúde. Assistir a videoaula. 
 

Assistir à videoaula: Amiguinhos da saúde. 
8 Amigos da Saúde - DVD Completo - YouTube 

 

 

SEXTA-FEIRA   29/01 TURMA: 1º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
RELIGIÃO 

Meditação Troca de ideias Aula online: Troca de ideias com a professora sobre: O amor de Deus em 
nossa vida. 

 

AULA 2 
ARTE 

Expressão artística 
inspirada nos dias da 
Criação. 

Ilustrar os dias da Criação. Responda o que é necessário para viver. Imagine como seria o mundo se 
houvesse apenas escuridão, água e terra.   
 
Assistir ao vídeo: Cante com a classe a música da criação do mundo de 
Alessandra Samadello. https://youtu.be/wV3JYNeFNdc  
 
Utilize materiais e ações diversificadas para ilustração de cada dia da 
criação. 
 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

 

Soma. Soma com lápis de cor. 
 

 Aula online: Usando lápis de cor, realizar as atividades de soma que a 
professora irá propor. 
 
 

AULA 4 e 5 
PORTUGUÊS 

Comparar os nomes dos 
colegas.  
 
 
Registro de palavras.  
 
 
Leitura individual. 
(Palavras simples) 

Comparar os nomes dos colegas e 
selecionar os que começam ou 
terminam com o mesmo som. 
 
Registrar palavras que possuem 
as letras iniciais dos nomes.  
 
Leitura individual. 
 

Aula online: A professora irá projetar os nomes dos colegas e realizar a 
leitura. Comparar os nomes dos alunos e selecionar os que começam e/ou 
terminam com o mesmo som.  Registrar outras palavras que possuem as 
letras iniciais dos nomes. 
 
 
 
 
 

https://www.youtube.com/watch?v=9o85Ygd74WA
https://youtu.be/wV3JYNeFNdc


Ditado de palavras. 
 

Fazer as vogais usando massinha 
de modelar. 
 

Usando massinha de modelar, registrar as vogais ditadas pela professora.  
 

AULA 6 
CIÊNCIAS 

Projeto: amiguinhos da 
saúde. 

Assistir a videoaula. 
 

Assistir ao vídeo: Daniel e seus amigos na corte do rei da Babilônia. 
Escolhas Saudáveis - Daniel e seus amigos - Episódio 6 - YouTube 
 

 

Observação:  

1. As Atividades e Trabalhos devem ser bem elaborados, seguindo os critérios estipulados acima. 

2. As dúvidas poderão ser tiradas pelo e-mail ou pelo WhatsApp da Escola. 

3. Os Arquivos estarão disponíveis no site da Escola, na plataforma da CPB, enviados por e-mail e através da linha de transmissão da Escola. 

4. Site da Escola: ibiuna.ea.org.br 

5. Portal CPB: cpbedu.me 

6. E-mail da professora: marisete.martins@ucb.org.br 

 

 
 

 

 

 

 

 

https://www.youtube.com/watch?v=cERw_1rBT9c
mailto:marisete.martins@ucb.org.br

