
 

 

SISTEMÁTICA DE ATIVIDADES AVALIATIVAS 2024 - 1º BIMESTRE 4º ANO 

DISCIPLINA DESCRIÇÃO DA ATIVIDADE NOTA CRITÉRIOS AVALIATIVOS 
DATA DE 
ENTREGA 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 

(Atividade feita em aula) 
H7- Interpretação de texto: Carta pessoal. 
Estudar a apostila, páginas 4 a 6; 14 a 16 + 
caderno. 

2,0 

- Expressão escrita do aluno. 
 
- Identificação de elementos 
textuais. 

23/02 

(Atividade feita em casa)  
 
H4- Produção Textual: Escrever uma carta a um 
amigo contando sobre o local onde você vive. 
 
Estudar a apostila, páginas 4 a 6; 14 a 16 + 
caderno. 
 
*O preenchimento dessa atividade deverá ser feito 
na folha em anexo nesta sistemática. 
 
 

2,0 

- Seguir a estrutura de uma 
carta: Local/data, vocativo, 
mensagem, despedida e 
assinatura. 
 
- Usar sinais de pontuação 
adequadamente. 
 
- Escrever em primeira pessoa. 
 
- Letra legível. 
 
- Organizar em parágrafos. 

23/02 

     

MATEMÁTICA 

(Atividade realizada em sala de aula) 

H8- Lista de exercícios: Simetria. 

Estudar a apostila, páginas 177 e 178; 
Tutoriar, páginas 4 a 7 + caderno. 

2,0 

-Precisão nas respostas. 
 
- Uso adequado da régua. 
 

26/02 

(Atividade realizada em casa) 

H5-- Atividades do livro Tutoriar: Figuras 

geométricas espaciais páginas 8 a 12.  
2,0 

-Responder as questões 
corretamente. 
 
-Clareza na resolução. 

26/02 

     

CIÊNCIAS 

 (Atividade feita em aula) 

EF09- Lista de exercícios: Orientação, Localização, 

Calendário Gregoriano, Pontos Cardeais e 

Colaterais. 

Estudar a apostila, páginas 137 a 142 + caderno. 

Calendário Gregoriano 2024: Meses, dias, 

semanas, semestre, bimestre e trimestre. 

2,0 

-Responder as questões 
adequadamente. 
 
-Organização das respostas. 
 
-Coerência com o conteúdo. 
 

27/02 

(Atividade feita em casa)  
EF09- Pesquisa: Pesquise sobre as 5 estrelas que 
fazem parte da Constelação Cruzeiro do Sul.  
 
*O preenchimento dessa atividade deverá ser feito 
na folha em anexo nesta sistemática. 
 

2,0 

-Identificação dos nomes 
populares e científicos de cada 
estrela da constelação 
Cruzeiro do Sul. 
 
-Descrição das principais 
características de cada estrela 
da constelação Cruzeiro do 
Sul. 

27/02 

 
 

   
 



EDUCAÇÃO 
FÍSICA 

(Atividade feita no colégio) Jogos cooperativos: O 
professor irá dirigir alguns jogos cooperativos 
durante a aula na prática. Durante a aula o 
professor irá ressaltar a importância de colaborar 
com os colegas e a prática da atividade.  

5,0 

-A avaliação será realizada 
mediante a autoavaliação. 

27/02 

     

GEOGRAFIA 

(Atividade feita em aula)  

H3.2- Lista de exercícios: Continentes, países da 

América do Sul e estados brasileiros. 

Estudar o conteúdo no caderno + apostila, páginas 

102, 105 e 108. 

2,0 

-Responder as questões 
adequadamente. 
 

28/02 

(Atividade feita em casa) 
H3-Pesquisa: Pesquisar sobre as cores e símbolos 
das bandeiras de São Paulo (Estado) e Brasil. 
 
*O preenchimento dessa atividade deverá ser feito 
na folha em anexo nesta sistemática. 
 

2,0 

-Pesquisar o significado das 
bandeiras corretamente. 
 
-Letra legível. 
 
-Coesão e coerência. 
 
-Utilizar os espaços da 
atividade corretamente. 

28/02 

     

HISTÓRIA 

(Atividade feita em casa) 
H2-Pesquisa arqueologia:  Responder as 
perguntas sobre o profissional arqueólogo. 
 
*O preenchimento dessa atividade deverá ser feito 
na folha em anexo nesta sistemática. 

2,0 

-Pesquisar e responder 
adequadamente sobre o 
assunto. 
 
-Letra legível. 
 
-Clareza nas informações 

29/02 

 (Atividade feita em casa) 
H1- O dia do meu nascimento: conhecendo a 
minha história. 
 
*O preenchimento dessa atividade deverá ser feito 
na folha em anexo nesta sistemática. 

2,0 

-Conversar com sua família 
sobre o dia do seu nascimento 
e preencher corretamente a 
atividade 
 
-Clareza nas informações 
 
-Letra legível 

29/02 

     

ENSINO 
RELIGIOSO 

(Atividade feita em casa)  
H1.1- Livro de Religião:  Página 18 e 19. 
 
Alegria no Coração: Escrever o seu próprio Salmo, 
Lembre-se, um salmo deve ser um texto de louvor 
e agradecimento a Deus. 
 
Responder as atividades do livro de religião com 
base na Bíblia. 

2,0 

 -Escrever pelo menos 2 
agradecimentos na criação do 
Salmo. 
 
-Letra legível. 
 
-Mínimo 6 linhas/ máximo 8. 
 
-Responder as perguntas com 
base Bíblica (Leia os versículos 
bíblicos descritos na página da 
atividade). 

01/03 

 (Atividade feita em aula) 
H1.1- Livro de Religião:  Responder as atividades 
do livro e Religião página 10 e 11.  
 
Cap.3 Ela Repartiu O Que Tinha. 

2,0 

-Ouvir/assistir a história com 
atenção. 
 
-Responder as perguntas 
corretamente. 
 

01/03 



Assistir o vídeo:  
DESENHOS BÍBLICOS - AZEITE QUE NÃO ACABAVA- 
Canal: NT Kids  
LINK: https://www.youtube.com/watch?v=2DrOHy4nUek 

-Clareza nas respostas. 

     

INGLÊS 

(Será feito em casa)  
Action verbs: pesquise imagens (mínimo 5 
imagens) sobre os Action verbs, vocabulário 
relacionado a Lesson 1 (pág 10), cole na folha de 
papel almaço, o qual você mais se identifica ou 
gosta de fazer. Escreva o nome da ação em Inglês. 

4,0 

- Imagens solicitadas. 
- Vocabulário relacionado a 
Lesson 1. 
- Colagem coerente. 

01/03 

     

ARTE 
REGENTE 

(Será feito em casa)  

H4- Pintura com técnica impressionista: Em folha 

A4 faça uma pintura com o uso de tinta guache e 

pincel.  

Para relembrar como usar o pincel nessa técnica, 
acesse o vídeo “Aula prática Impressionismo” 
Canal: Lá Vem a Professora:  
https://www.youtube.com/watch?v=GiWt0OLDP_
8&t=212s 
 
Essa atividade deverá ser colada no caderno de 
desenho. 

10,0 

-Usar a técnica Impressionista 
(Não contorne os desenhos, use 
cores sóbrias e ao usar o pincel, 
dê “batidinhas” sem excesso de 
tinta). 
 
 
 

04/03 

     

ARTE 
ESPECIAL 

(Será feito no colégio) 
Atividades: Responder questões e fazer as 
atividades práticas.  
Estudar págs. 8, 10, 18, 19, 20, 21. 

10,0 

-Responder questões e fazer 
as atividades práticas 
referentes ao conteúdo 
estudado no bimestre em 
folha de atividades.  

12/03 

     

EDUCAÇÃO 
FÍSICA 

(Será feito no colégio) Jogo de oposição: 
O professor irá propor jogos de oposição durante a 
aula prática. Durante a aula, espera-se que o aluno 
participe ativamente da atividade proposta e ao 
final da aula tenha desenvolvido senso de 
autocontrole lidando com a derrota.  

5,0 

-A avaliação será realizada 
mediante a autoavaliação. 

26/03 

 

Senhores Pais, atenção às orientações abaixo: 

Data de entrega das atividades 

As atividades deverão ser entregues na data estabelecida. Não serão aceitos trabalhos fora da data.  
Em caso de atestados médicos, comunicar a Orientação Educacional. 
Portal E-class – Esta Sistemática de trabalhos também está no Portal nas disciplinas correspondentes. 
Esse cronograma poderá sofrer alterações caso haja necessidades. Em casos assim, os responsáveis serão comunicados.  
Estamos à disposição para qualquer esclarecimento. 
Equipe Pedagógica CAPF 

https://www.youtube.com/watch?v=2DrOHy4nUek
https://www.youtube.com/watch?v=GiWt0OLDP_8&t=212s
https://www.youtube.com/watch?v=GiWt0OLDP_8&t=212s

