
 

TURMA 32 

AULA DE QUINTA- FEIRA - 19 DE MARÇO 

13H15 Meus amores! Estamos passando por um momento muito difícil em todo o mundo. Para que tudo isso passe 
o mais rápido possível, precisamos fazer a nossa parte e estudar em casa. Conto com a dedicação de cada um 
de vocês! Antes de mais nada, fechem seus olhinhos e façam a oração que fazemos todos os dias antes de 
começarmos nossas atividades. Vou ficar com muita saudade e saibam que estarei orando por vocês! Fiquem 
com Deus!  
Religião: livro continuação página 15 Coragem a toda prova.  

14H05 Coral. Com sua família cante a música Desconecta. Acessem https://www.youtube.com/watch?v=3ykXuF9Gz7s 

14H55 INTERVALO 

15H20 Português: página 23. Atividade 11: são palavras que iniciam com letra H. 

16H/ 
16H45 

Artes/produção textual: Fazer no caderno de produção textual (aqueles que não pegaram o caderno na escola, 
podem fazer no de português), uma história em quadrinhos sobre a amizade/amigo. Deve conter no mínimo, 
quatro quadrinhos. Na página 10 há modelo  como exemplo. Use a criatividade! 

AULA DE SEXTA- FEIRA - 20 DE MARÇO 

13H15 Religião: fazer uma oração com a família pedindo saúde e proteção para Deus. Lembre-se de nossas orações 
em sala de aula. 

14H05 Português: página 24 atividades com H. 

14H55 INTERVALO 

15H20 Educação física professora regente. : Hora de levantar um pouco, se esticar aos poucos e beber água. 
Faça movimentos circulares com o pescoço e com os pés. Ao final, junte seus braços e os levante bem alto, 
esticando todo corpo ao mesmo tempo. 

16H Matemática: página 172, fazer somente atividades 1 e 2. 

16H45 Ciências: realizar as atividades que foram copiadas do quadro em aula dia 13/03/20.  
Meus amores! Tenham um fim de semana abençoado ao lado da tua família! Se cuidem, amo vocês! 

AULA  DE SEGUNDA-FEIRA - 23 DE MARÇO 

13H15/
14H05 

Geografia: No caderno. 
1) Responde: 

a) Quais são as características da cidade? 
b) Quais são as características do campo? 
c) O que são distritos?  
d) Quais distritos fazem parte do município de Rio Grande? 

2) Escolha entre paisagem urbana ou rural. Faça um pequeno desenho representando a sua escolha:  

14H55 INTERVALO 

15H20 Para treinar o atletismo (o que estamos estudando e praticando), corra empurrando a parede durante 1 minuto 
(levante seus joelhos na altura do quadril). Realize 7 saltos verticais, coloque uma cadeira do lado e tente saltar 
mais alto do que o assento da cadeira (sem ir para frente ou para trás, apenas para cima) e para finalizar, corra 
novamente empurrando a parede, dessa vez sem elevar tanto os joelhos e em ritmo mais moderado. 

16H / 
17H30 

Português: No caderno. 
1) Procurar as seguintes palavras no dicionário e copiar seu significado: 

a) Horizonte:  
b) Harpa: 
c) Hiena:  
d) Coelho: 
e) Ninho:  

2) Escolhe TRÊS palavras do exercício anterior, e faz UMA única frase com essas palavras: 

https://www.youtube.com/watch?v=3ykXuF9Gz7s


 


