
 

 

SISTEMÁTICA DE AVALIAÇÃO DO 3º BIMESTRE DE 2019 

    Professor: RAFAEL Disciplina: ED. FÍSICA Série: 7º B Bimestre: 3º 

   Dias das aulas:  QUARTA-FEIRA 

                 Conteúdo do bimestre: Esporte de Invasão (Basquete), Jogos de oposição, Esporte de Marca (salto em altura) 

 

Tipo de Avaliação 
Data 

Da AV 
Valor/ 
Peso 

Conteúdo Onde encontrar para estudar? 

Prova teórica 25/09 10 
Regras básicas do Basquete 

 
 

CBB – Confederação Brasileira de 
Basquete 

Envolvimento 
prático 

Contínua 10 
Aspectos relacionados à prática da Educação Física. 

 
 

 


