
 

 

                                  
 

SISTEMÁTICA DE AVALIAÇÕES 

 3º BIMESTRE 2022 - 4º ANO A 
 

SEMANA DE PROVAS 1 – 28/08 a 02/09 

 
DATA DISCIPLINA TIPO DE 

AVALIAÇÃO 

CONTEÚDOS REFERÊNCIA  VALOR 

29/08 Matemática PROVA 1 Capítulo 7 – Origem e 

ideias sobre frações.  

Páginas 164 a 183 10,0 

30/08 História PROVA 1 Capítulo 7 – Os 

primeiros povos na 

América 

Páginas 64 a 76 10,0 

31/08 Geografia PROVA 1 Capítulo 7 – As 
paisagens e suas 
Transformações. 
Capítulo 8 – 
Paisagens naturais 
Brasileiras. 

Páginas 94 a 106 10,0 

01/09 Português PROVA 1 Capítulo 7 – Comer, 
brincar e se divertir 
com as palavras. 
Capítulo 8 – Receita 
para se aventurar nas 
palavras. 

Páginas 4 a 40 da 

apostila 

10,0 

02/09 Ciências PROVA 1 Capítulo 7 – Nutrição 

das plantas. Capítulo 

8 – Reprodução das 

plantas. 

Páginas 124 a 146 10,0 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 

DATAS DE TRABALHOS 
 

 

 
DATA DISCIPLINA TIPO DE 

AVALIAÇÃO 
CONTEÚDOS ORIENTAÇÕES  

08/09 GEOGRAFIA PESQUISA Paisagens De um passeio em sua 

cidade, fotografe 

algumas paisagens 

modificadas ou não pelo 

homem. Em seguida, 

faça um cartaz com 

essas fotos e legendas 

sobre esses lugares. 

10,0 

13/09 HISTÓRIA PESQUISA Quem foram os 

maias, os incas e os 

astecas? 

Usando folhas de papel 

almaço, descreva e cole 

figuras ilustrando como 

foram formados esses 

povos e suas principais 

características. 

10,0 

16/09 CIÊNCIAS PESQUISA Extinção de animais 

no Brasil 

Em metade de uma 

cartolina. Pesquise e 

escolha 3 tipos de 

animais extintos no 

Brasil. Conte onde viviam 

esses animais e porque 

foram extintos. Ilustre seu 

trabalho. Seja criativo 

colando figuras ou 

desenhando  

10,0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

 

 
SEMANA DE PROVAS 2 – 19 a 23/09 

 

DATA DISCIPLINA TIPO DE 

AVALIAÇÃO 

CONTEÚDOS REFERÊNCIA  VALOR 

19/09 Matemática PROVA 2 Capítulo 8 – Números 

decimais. Capítulo 9 – 

Problemas e soluções 

com números decimais. 

Páginas 185 a 

220 

10,0 

20/09 História PROVA 2 Capítulo 8 – Povos 

indígenas no Brasil 

Páginas 78 a 

91 

10,0 

21/09 Geografia PROVA 2 Capítulo 9 – Paisagens 
litorâneas Brasileiras. 

Páginas 111 a 

121 

10,0 

22/09 Português PROVA 2 Capítulo 9 – Verdade nos 
sabores do Brasil 

Páginas 42 a 

61 

10,0 

23/09 Ciências PROVA 2 Capítulo 9 – Reprodução 

dos animais 

Páginas 149 a 

161 

10,0 

 

 
SEMANA DE RECUPERAÇÕES – 28 a 30/09 

 

DATA DISCIPLINA TIPO DE 
AVALIAÇÃO 

 

CONTEÚDO VALOR 

28/09 Geografia RECUPERAÇÃO O conteúdo do bimestre (AV1+AV2).  
 

10,0 

28/09 Português RECUPERAÇÃO O conteúdo do bimestre (AV1+AV2).  
 

10,0 

29/09 História RECUPERAÇÃO O conteúdo do bimestre (AV1+AV2).  
 

10,0 

29/09 Matemática RECUPERAÇÃO O conteúdo do bimestre (AV1+AV2).  
 

10,0 

30/09 Ciências RECUPERAÇÃO O conteúdo do bimestre (AV1+AV2).  
 

10,0 

30/09 Português RECUPERAÇÃO O conteúdo do bimestre (AV1+AV2).  
 

10,0 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 

SISTEMÁTICA 3º BIMESTRE/2022 

4ºano A – Educação Física 

Professor: Anselmo Corrêa dos Santos 

Dias das aulas: terça e sextas 

Conteúdo do bimestre: Ginástica Geral, Jogos de Oposição 

 

Tipo de 

Avaliação 
Data Valor Assunto Referências 

Atividade 

Prática 03/08 a 30/09 

De 0 (zero) 

a  

10 (dez) 

pontos  

 Experimentar e fruir, de 

forma coletiva, elementos 

ginástica geral como: 

Equilíbrio 

Saltos 

Rotações 

Giro 

 

 

O aluno (a) será avaliado 

com base em sua 

participação e desempenho  

durante o bimestre. 

Trabalho  
12/09 a 16/08 

10,0 

Trabalho em Grupo sobre 

Ginástica Geral, conteúdo 

abordado no bimestre. 

 

Trabalho escrito e 

apresentação. 

 

 

Observações:  

 

- Uniforme: é fundamental que o aluno esteja uniformizado, usando tênis apropriado para aula). 

 

- Participação: a sua participação é essencial para o seu desenvolvimento. A falta de participação será 

comunicada aos responsáveis. 

 

- Pontualidade: a chamada será realizada pontualmente no início das aulas. 

 

- Disciplina: o seu comportamento interfere diretamente no seu rendimento e no dos seus colegas. Lembrando 

que o regimento escolar também se aplica as aulas de Educação Física.  

 

A média bimestral será composta pela soma das 2 notas dividas por 2. 

 
 

 

 


