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SISTEMATICA DE AVALIACAO DO 3° BIMESTRE DE 2019
Professor: RAFAEL Disciplina: ED. FISICA Série: 1°E.M Bimestre: 3°

Dias das aulas: QUINTA-FEIRA

Conteudo do bimestre: Esporte de Invasdo (Basquete), Ginasticas Artistica, Esporte de raquete (Badminton)

. . Data Valor/ .
2
Tipo de Avaliacéo Da AV Peso Conteudo Onde encontrar para estudar?

Artigo de saude: Calistenia (origem, principios,

Prova tedrica 19/09 10 beneficios e exemplos de exercicios) Conteudo sera apresentado em aula

expositiva.

. Aspectos relacionados a prética da Educacéo Fisica.
Envolvimento

oratico Continua 10




