
 

ROTEIRO DE ESTUDOS 18 – ENSINO FUNDAMENTAL I – SEMANA 17 a 21/08 
 

OBS 1: AS VIDEOAULAS DEVEM SER ASSISTIDAS ANTES DAS AULAS ONLINE. 
OBS 3: OS LINKS DAS AULAS ONLINE ESTÃO DISPONÍVEIS NA PLATAFORMA E-CLASS. 
OBS 2:  AS ATIVIDADES ANEXAS PODEM SER IMPRESSAS OU APENAS REGISTRAR AS RESPOSTAS NO CADERNO. 
 

SEGUNDA-FEIRA TURMA: 5º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

 
Paragrafação 

 

-Videoaula: Paragrafação  
https://youtu.be/ZW0EiTMlW-Y 
Atividades da apostila SIE – vol.3 

- Assistir à videoaula (antes da aula síncrona). 
- Realizar a leitura do texto da página 46 e atividades propostas nas 
páginas das páginas 48 e 49 da apostila. 

 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

Verbo/Modo 
Subjuntivo: 

presente, pretérito 
imperfeito e futuro 

-Videoaula: Verbo/Modo Subjuntivo 
https://youtu.be/hwr6rdHjw20 
- Atividades no caderno  

- Assistir à videoaula (antes da aula síncrona). 
- Realizar as atividades de fixação sobre Verbo - Modo Subjuntivo 
durante à aula síncrona. 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

Divisão com 
números decimais 

-Videoaula: Divisão de Decimais por 10, 100 e 1000. 
https://youtu.be/JyEKtcAXyic 
- Atividades da apostila SIE – vol.3 

- Assistir à videoaula (antes da aula síncrona). 
- Realizar as atividades das páginas 211 e 212. 

AULA 4 
GEOGRAFIA 

Para entender a 
Terra 

-Assistir antecipadamente a videoaula: 
https://youtu.be/olcJ_M8-beI 
-Atividade da apostila SIE - vol. 3. 
- Relatório no caderno. 

 

*Sugestão:  Assistir coletivamente na aula síncrona, o trecho do filme: 
 “A conquista do paraíso”  

https://www.youtube.com/watch?v=ip9H_2MjWJY. 
- Realizar a leitura e atividade das págs. 114 e 115. 
Para próxima aula: 
- No caderno, para a próxima aula, justificar o título do filme e 
descrever todas observações sobre uma viagem de navio de quase um 
mês e a importância da chegada da esquadra de Cristóvão Colombo ao 
Continente Americano. 

 

AULA 5 360º de Equilíbrio - Videoaula: 360º de Equilíbrio 
https://youtu.be/UvVAxzTM4bA 

- Assistir à videoaula (antes da aula síncrona). 

COLÉGIO ADVENTISTA 

https://youtu.be/JyEKtcAXyic
https://www.youtube.com/watch?v=ip9H_2MjWJY


ED. FÍSICA 
Aula 1 - videoaula 

  

Aula 2 – online 
 

Aula síncrona - Execução da atividade proposta. - Executar as atividades propostas durante a aula síncrona. 

Posicionado no meio de 6 objetos, o aluno deverá 

derrubar todos os objetos somente com o pé direito. 

Depois sem sair do meio do círculo, levantar os objetos 

só com a mão direita. Depois repetir a atividade com o 

lado esquerdo. No momento da aula, teremos outras 

variações. 

 
TERÇA-FEIRA TURMA: 5º ANO 

 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

Gramática 
  (Revisão) 

Interjeições e o uso 
da vírgula 

- Atividades da apostila SIE – vol.3 - Realizar as atividades propostas das páginas 50 à 52 da apostila. 
*Não é necessário realizar o exercício 21 e o Faça você mesmo. 

AULA 2 
MATEMÁTICA 

Divisão com 
números decimais 

 

- Atividades da apostila SIE – vol.3  - Desenvolvimento das atividades das páginas 213 e 214 da apostila. 
 

 

AULA 3 
HISTÓRIA 

Em nome da 
“segurança nacional” 

-Assistir antecipadamente a videoaula: 
https://youtu.be/zNZJZHeZFNQ 
- Atividades da apostila SIE - vol. 3 

 

- Ler, discutir e realizar atividades pág. 86 e 87, exercícios “a, b”. 
 

 

AULA 4 
CIÊNCIAS 

Sistemas de Controle 
   Sistema Endócrino 

 
 

 

- Videoaula: Sistema Endócrino 
https://youtu.be/vdyAHzEDKbE 
-Atividades da apostila SIE – vol.3 

 

- Assistir à videoaula antes da aula síncrona.  
- Realizar a leitura proposta da página 153. 
- Copiar no caderno de ciências o click “hormônios” da página 153.  
- Anexo explicativo: Power point (sistema endócrino)  
- Realizar um mapa conceitual no caderno. 

 

AULA 5 
ARTE 

(MUSICALIZAÇÃO) 

Expressão de 
sentimentos 

 

 

- Videoaula:  Expressão de sentimentos - Livro p. 
60 
https://youtu.be/bn6oqSlYmvw 

- Assistir à videoaula. (antes da aula síncrona) 
- Realizar as atividades do livro página 60 (durante a aula e concluir antes da próxima 
aula). 
 

 
 
 

https://youtu.be/zNZJZHeZFNQ
https://youtu.be/bn6oqSlYmvw


QUARTA-FEIRA TURMA: 5º ANO 
 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

Retomada de 
conteúdo  

Relato pessoal Relato 
de vivência escolar  

- Atividades da apostila SIE – vol.3 - Realizar as atividades de fixação sobre o gênero textual RELATO, durante a aula 
síncrona. 
- Realizar a atividade da página 53 da apostila. 
- Para a próxima aula: 
- Concluir a atividade da página 53. 

 

AULA 2 
TESTE DO 

PENSAMENTO 
CRÍTICO 

Teste do Pensamento 
Crítico - DSA 

- Aplicação do Teste - Realizar o Teste do Pensamento Crítico sob orientação da professora regente. 

AULA 3 
TESTE DO 

PENSAMENTO 
CRÍTICO 

Teste do Pensamento 
Crítico - DSA 

 

- Aplicação do Teste - Realizar o Teste do Pensamento Crítico sob orientação da professora regente. 

AULA 3 
TESTE DO 

PENSAMENTO 
CRÍTICO 

Teste do Pensamento 
Crítico - DSA 
 

- Aplicação do Teste - Realizar o Teste do Pensamento Crítico sob orientação da professora regente. 

AULA 4 
INGLÊS 

Numbers/Time/Verbs 
 

- Videoaula: Numbers/Time/Verbs 
https://youtu.be/VArmnxVbAEk 
 

- Assistir a videoaula (antes da aula síncrona) 
- Realizar as atividades solicitadas pelo(a) professor(a) durante a aula síncrona. 
 

 
QUINTA-FEIRA TURMA: 5º ANO 

 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
E. RELIGIOSO 

 
 

Escolhidos para 
servir 

- Videoaulas:  
Capítulo 21- Puro de coração                                             
https://youtu.be/uxZmx_GcOdk 
Capítulo 22 - Ser honesto                        
https://youtu.be/xkKz340ojc4                                              
- Atividades no livro didático. 

- Assistir às videoaulas (antes da aula síncrona). 
- Desenvolver coletivamente os exercícios propostos pela professora na aula síncrona. 
(livro didático). 

AULA 2 
L. PORTUGUESA 

Ortografia 
Ch ,Nh, Lh 

- Atividades do livro didático: Escreva Corretamente  - Realizar a correção das atividades das páginas 80 - 83 

AULA 3 
MATEMÁTICA 

Divisão com 
números decimais 

- Atividades da apostila SIE – vol.3 - Desenvolvimento das atividades da p. 215 no próprio livro. 

https://youtu.be/VArmnxVbAEk
https://youtu.be/uxZmx_GcOdk


AULA 4 
GEOGRAFIA 

Para entender a 
Terra 

- Vídeo: Como são feitos os mapas? 
http://www.cartografiaescolar.ufsc.br/index.htm 
-  Atividades da apostila SIE – vol.3 

 

- Assistir o vídeo, coletivamente na aula síncrona. 
- Realizar a leitura e atividades págs. 116 a 118. 
- Para próxima aula 
Registrar no caderno: 
a) O que é cartografia? 
b) Como você entende a importância desta ciência para o nosso cotidiano e cite exemplos 
da sua função atualmente. 

 

AULA 5 
CULTURA GERAL 

Projeto 
Educação 
Financeira 

(LIVRO 
PARADIDÁTICO 
3º BIMESTRE) 

- Videoaula:  (Paradidático) 
https://youtu.be/sHCh3ZYOPo4 
 
- Leitura e atividades do livro paradidático. 

- Desenvolver as atividades propostas das páginas 35 – 39 do livro. 
- Para a próxima aula: 
-Concluir as atividades propostas. 

AULA 6 
ARTE 

Cubismo 
 
 

 
 

Expressão de 
sentimentos 

 

 

- Videoaula: Cubismo 
https://youtu.be/R7qyQDrRzcw 
 
 
 

- Videoaula:  Expressão de sentimentos - Livro p. 60 
https://youtu.be/bn6oqSlYmvw 

- Apresentar as criações da p.56, cada aluno deverá expressar o que representou na sua 
obra e classificar como abstrato ou não. 
- Assistir novamente a videoaula e no caderno de desenho, criar uma obra usando a 
técnica do Cubismo sintético 
 

- Assistir à videoaula. (antes da aula síncrona) 
- Realizar as atividades do livro página 60 (durante a aula e concluir antes da próxima 
aula). 
 

 
SEXTA-FEIRA TURMA: 5º ANO 

 

 

AULA DO DIA 
OBJETO DO 

CONHECIMENTO 

 

ATIVIDADE 
 

PROCEDIMENTO 

AULA 1 
L. PORTUGUESA 

Gênero textual: 
Mapa Mental 

(Esquema) 
& 

Ler é uma 
Aventura 

 
 

- Leitura e interpretação textual 
- Videoaulas: 
Gênero textual: Mapa Mental -Esquema 
https://youtu.be/EbV26O8BcRc 

 

 

- Assistir à videoaula (antes da aula síncrona) 
- Escolher um tema para a execução do mapa mental no caderno (com auxílio da 
professora). 
- Realizar a leitura do texto proposto pela professora durante a aula síncrona. 
*Sugestão: Onde já se viu: - Tatiana Belinky 
- Para a proxima aula: 
- Desenvolver a ficha n. 25 – Ler é uma Aventura. 

AULA 2 
MATEMÁTICA 

Divisão com 
números decimais 

- Videoaula: Divisão com decimais – páginas 216 e 
217. 
https://youtu.be/qOJSp0JYco8 

- Assistir à videoaula (durante a aula síncrona). 
- Desenvolver os exercícios propostos nas páginas 216 e 217. 

AULA 3 
HISTÓRIA 

Em nome da 
“segurança nacional 

- REVISÃO DO CONTEÚDO (vídeo) 
- Atividades de pesquisa no caderno. 

*Sugestão complementar: 
 Assistir o vídeo: Era Vargas desenhada: 
https://www.youtube.com/watch?v=DL9llZP4a6k  

http://www.cartografiaescolar.ufsc.br/index.htm
https://youtu.be/R7qyQDrRzcw
https://youtu.be/bn6oqSlYmvw
https://youtu.be/qOJSp0JYco8
https://www.youtube.com/watch?v=DL9llZP4a6k


- Na aula síncrona, coletivamente, registrar no caderno, a linha do tempo da Era Vargas. 
- Realizar coletivamente o exercício “c” da p. 87 e registrar no caderno. 

 

AULA 4 
CIÊNCIAS 

Sistema de controle 
Sistema Endócrino 

-Atividades da apostila SIE – vol.3 
- Atividade no caderno. 

 

- Realizar a leitura e atividade proposta da página 154 da apostila. 
- Realizar a leitura da página 155. 
- Para a próxima aula: 
- Pesquisar no dicionário e escrever no caderno o significado das palavras: 
 Hipófise/glândula/tireoide/suprarrenais/adrenalina/endorfina. 
 

                      
              Observações: 

1. As atividades e trabalhos devem ser bem elaborados, seguindo os critérios estipulados acima. Todas as atividades compõem o conjunto das avaliações, algumas valendo 

uma nota específica, outras como parte da nota global do aluno; 

2. As tarefas e atividades devem estar prontas no retorno às aulas na escola. 

3. As dúvidas poderão ser enviadas via e-mail para a equipe pedagógica do Colégio:  

Coordenadora Pedagógica: Profa. Rosangela Lopes – rosangela.lopes@ucb.org.br 

Orientadora Educacional: Profa. Viviane Ramos – viviane.ramos@ucb.org.br 

4. Os Arquivos estarão disponíveis no site do Colégio, toda sexta-feira, e os links enviados por e-mail e rede sociais do Colégio.  

5. Site do Colégio: https://interlagos.educacaoadventista.org.br/    

6. Portal CPB: cpbedu.me 

mailto:rosangela.lopes@ucb.org.br
mailto:viviane.ramos@ucb.org.br
https://interlagos.educacaoadventista.org.br/

