
Projeto Eu Amo Ler incentiva o contato com os livros em casa e inclui a família 
como parte importante no desenvolvimento infantil 

Leitura em família fortalece aprendizado e vínculos na infância 

 

O incentivo à leitura ganha ainda mais significado quando ultrapassa os limites da sala de aula 

e chega ao ambiente familiar. Nas unidades do Colégio Adventista no Vale do Paraíba, o 

Projeto “Eu Amo Ler” aproxima estudantes e responsáveis por meio de experiências de leitura 

compartilhada, criando momentos de afeto, aprendizado e convivência desde os primeiros 

anos da vida escolar. 

A proposta convida as crianças a levarem livros de literatura infantil para casa, permitindo que 

a descoberta das histórias aconteça também ao lado da família. Pais, mães, avós, irmãos e 

responsáveis participam de forma ativa desse processo, acompanhando as leituras e 

incentivando a construção do hábito de maneira leve e acolhedora. 

Além de estimular a imaginação e ampliar o repertório cultural dos estudantes, o contato 

frequente com os livros contribui para o desenvolvimento da oralidade, da escuta, da 

criatividade e da comunicação. A vivência compartilhada fortalece a confiança da criança e 

cria associações positivas com o universo da leitura. 

O projeto também aproxima a criança e a família do livro físico, ampliando as oportunidades 

de contato com a leitura fora das telas. Ao reservar momentos para folhear páginas, ouvir 

histórias e conversar sobre personagens, enredos e aprendizados, a iniciativa favorece a 

interação interpessoal e abre espaço para o diálogo e a troca de experiências entre diferentes 

gerações. 

Outro aspecto trabalhado pelo projeto é o cuidado com os materiais e a valorização dos livros 

desde cedo, ajudando os alunos a desenvolverem senso de responsabilidade e autonomia 

durante a rotina escolar. 

A iniciativa faz parte da proposta de educação integral dos Colégios Adventista no Vale do 

Paraíba, que entende a aprendizagem como uma construção conjunta entre escola e família. 

Ao unir conhecimento, presença e afeto, o projeto transforma a leitura em um momento 

especial na formação das crianças e no fortalecimento dos vínculos familiares. 

 

 


