
 
 
 
 
 
 
 

Niterói, 27 de agosto de 2020. 
Sr. Responsável,  

 
Diante das circunstâncias mundiais que estamos vivendo nesses últimos meses, buscamos 

inovar e adaptar as estratégias pedagógicas para um melhor aprendizado de nossos alunos. Agora, 
adentramos no 3º bimestre, e para o melhor rendimento acadêmico de nossos discentes, segue 
abaixo o cronograma com os instrumentos avaliativos à serem realizados neste período.   

Lembramos que o 2º semestre é decisivo para os bons resultados pretendidos no fim do ano 
e se a sua criança e/ ou adolescente fizer a parte que lhe cabe, será um (a) vencedor(a).  

Ressaltamos a importância do estudante aplicar o princípio de aprendizagem: “AULA DADA= 
AULA ESTUDADA HOJE!”, principalmente para as disciplinas mais desafiadoras. 

Com o objetivo de facilitar a realização de algumas atividades avaliativas, sugerimos a 
instalação do aplicativo CPB Prova no smartphone do estudante ou o acesso à plataforma (CPB 
Prova) a partir de login.educacaoadventista.org.br. 

Contamos com o seu apoio no acompanhamento nos estudos diários a fim de que seu (a) 
filho(a) seja bem-sucedido nas avaliações. 

Agradecemos a parceria! 
 
 

 
 
 
 

CRONOGRAMA DE AVALIAÇÕES DIAGNÓSTICAS – (10,0)  – 1º ANO A 
DATA DISCIPLINA CONTEÚDOS 

08/09 
(terça) CIÊNCIAS 

- Seres vivos da terra; 
- Seres vivos da água;  
- Seres vivos do ar. 
 Os conteúdos estão no Livro de Ciências, pp. 78 a 104. 
 

09/09 
(quarta) HISTÓRIA 

- O tempo passa; 
- O tempo na escola; 
- Registrando o meu tempo. 
 Os conteúdos estão no Livro de História, pp. 44 a 57. 
 

10/09 
(quinta) MATEMÁTICA 

- Caminhos e formas; 
- Medidas e comparações; 
- Figuras geométricas planas; 
- Sequência numérica de 0 a 100; 
- Registro numérico por extenso;  
- Cálculos de adição e subtração.  
 Os conteúdos estão no caderno e follhas de Matemática. 
 Livro de Matemática, pp.106 a 144. 

11/09 
(sexta) GEOGRAFIA 

Como ver, ouvir e sentir o ambiente; 
- Paisagens que a natureza cria; 
- Comunicação no mundo real. 
 Os conteúdos estão no Livro de Geografia, pp. 60 a 76. 
 

14/09 
(Segunda) 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 

- Grau do substantivo (aumentativo e diminutivo); 
- Gênero do substantivo (masculino e feminino);  
- Leitura; 
- Interpretação de texto;  
- Rimas; 
- Construção de frases com os fonemas estudados durante o 1º, 2º e 3º bimestre.  

Porque sou eu que conheço os planos que tenho para vocês diz o Senhor, planos de fazê-los 
prosperar e não de causar dano, planos de dar a vocês esperança e um futuro. Jeremias 29:11 

 

Profª. Ana Célia 
Regente 

Jeruza Torres  
Coord. Pedagógica 

Profª. Suely Faria 
Or. Educacional 

 

Prof. Valter Lopes 
Gestor Escolar 

 



 Os conteúdos estão no caderno e nas folhas de Língua Portuguesa. 
 Livro de Língua Portuguesa, pp. 01 a 42. 

O aluno que tirar nota inferior a 6,0 na avaliação de qualquer disciplina deverá preparar-se para fazer a avaliação 
de Recuperação Bimestral. 

 SIMULADINHO – 1º ANO A 

17/09 
LÍNGUA PORTUGUESA, 

MATEMÁTICA 
 

Estudar TODO conteúdo de cada disciplina ao longo do bimestre. 

OBSERVAÇÕES 
1- O Simulado vale 4,0 pontos em cada disciplina. 
2- O aluno que faltar no dia do Simulado terá “0” (zero) como nota e deverá preparar-se para fazer a 

AVALIAÇÃO  de RECUPERAÇÃO BIMESTRAL das referidas disciplinas. 
3- Caso o aluno tenha algum problema técnico na realização do simulado, deverá entrar em contato 

imediatamente com a escola. 

AVALIAÇÕES SUBSTITUTIVAS — 2ª CHAMADA – 1º ANO 

15/09 LÍNGUA PORTUGUESA E 
CIÊNCIAS, HISTÓRIA Estudar TODO conteúdo de cada disciplina ao longo do bimestre. 

16/09 MATEMÁTICA E GEOGRAFIA 
OBSERVAÇÕES 

1- A AVALIAÇÃO  substitutiva (segunda chamada) é a avaliação aplicada ao estudante que por motivo de 
doença não realizou a avaliação na data prevista, e deverá ser comprovada mediante a apresentação de 
atestado médico. 

2- O responsável ou estudante deverá solicitar o requerimento de segunda chamada 48 horas antes ou até 
48 horas depois da prova perdida; 

3- Essa avaliação ocorrerá de acordo com o horário que será informado pela orientação e professora. 
AVALIAÇÕES  DE RECUPERAÇÃO – 1º ANO A 

23/09 LÍNGUA PORTUGUESA E 
CIÊNCIAS Estudar TODO conteúdo de cada disciplina ao longo do bimestre 

24/09 MATEMÁTICA Estudar TODO conteúdo de cada disciplina ao longo do bimestre 
25/09 HISTÓRIA E GEOGRAFIA Estudar TODO conteúdo de cada disciplina ao longo do bimestre 

OBSERVAÇÕES 
1- A avaliação de recuperação é a avaliação aplicada ao estudante que ficou com média bimestral inferior a 

6,0; 
2- O responsável deverá acompanhar as notas parciais pelo sistema para auxiliar o estudante a se preparar 

para a recuperação; 
3- Essa avaliação ocorrerá de acordo com o horário que será informado pela orientação e professora. 
4- Não está prevista Segunda Chamada da Recuperação.  

TRABALHOS E ATIVIDADES AVALIATIVAS – 1º ANO A 

DISCIPLINA TÍTULO/ TEMA VALOR DO 
TRABALHO 

DATA DE 
ENTREGA 

CRITÉRIOS PARA REALIZAÇÃO 
 DO TRABALHO 

LÍNGUA 
PORTUGUESA, 
MATEMÁTICA, 

HISTÓRIA, 
GEOGRAFIA, 

CIÊNCIAS, 
INGLÊS, 
ENSINO 

RELIGIOSO,  
EDUCAÇÃO 

FISICA E ARTES 

Atividades 
Diárias (Livro, 

caderno e  
e-class) 

 
 
 

3,0 
 

Data 
prevista no 

E-class 

Atividades diárias: 
As atividades propostas na plataforma E-
Class deverão ser respondidas até a data 
determinada na postagem. 
As atividades diárias valem 3,0 pontos em 
cada disciplina. 

LÍNGUA 
PORTUGUESA 

Rimas dos 
nomes 1,0 09/09 

Com o auxílio da família, a criança irá 
produzir um pequeno texto com a rima de 
seu nome, no caderno de língua 
portuguesa. 
Esse texto deverá ter no mínimo duas 
frases e ilustrações. 

Projeto “Ler é 
uma aventura” 

(1,0 ponto) cada 
ficha 17/09 

Ler os livros e preencher as fichas nas 
datas estabelecidas. 



MATEMÁTICA 

Problemas 1,5 03/09 
Solucionar situações-problemas em sala 
de aula, envolvendo a subtração e adição. 
(Aula avaliativa). 

Figuras 
geométricas 

planas 
1,5 14/09 

Montar um robô ou um boneco, com as 
figuras geométricas, usando sucatas 
(papelão, caixa de leite, embalagem de 
ovo, etc). 

GEOGRAFIA 

Meio de 
comunicação 4,0 04/09 

Pesquisar um meio de comunicação de sua 
preferência. Na pesquisa deverá conter 
quem inventou, quando inventou,  etc. Não 
esqueça de registrar no caderno meia 
pauta com a sua letra. 

Objetos de 
meios de 

comunicação 
3,0 11/09 

Com o auxílio de um adulto, a criança 
confeccionará o meio de comunicação 
pesquisado (fazer com material reciclável). 

HISTÓRIA 

Pesquisa 
sobre o 
relógio 

4,0 09/09 

Pesquisar como surgiu o relógio, o ano, o 
inventor e como ele foi modificando ao 
longo do tempo. 
Registrar com sua letra no caderno meia 
pauta e ilustrar. 

Meu diário  3,0 16/09 

Com ajuda da família, produzir um diário, 
relatando as atividades do seu final de 
semana. 
Registrar no caderno meia pauta. 

CIÊNCIAS 

Montando um 
Zoológico 4,0 01/09 

Pesquisa: sobre um animal preferido. 
Atividade do livro, pág.99 e 100. 
No dia 01/09, a criança deverá trazer para 
aula o bichinho de pelúcia que pesquisou e 
apresentar para turma tudo que aprendeu. 
 

Pesquisa 3,0 08/09 

Pesquisar sobre animais vertebrados e 
invertebrados. 
Registre no caderno meia pauta e fique à 
vontade para ilustrar. 

EDUCAÇÃO 
FÍSICA 

Trabalho 4,0 17/09 

Quais os  Remédios naturais que trabalhamos 
em aula?: Nesta data será passado um vídeo 
relacionado aos temas que trabalhamos em 
aula e logo após será feito um quiz com 
perguntas baseadas nos temas que 
desenvolvemos ao longo desse ano. 

Aula prática 3,0 Durante o 
bimestre 

As participações na atividade dada em aula, 
assim como a câmera ligada na aula. 

ENSINO 
RELIGIOSO 

Versos para 
memorizar 3,0 18/09 

Escolher 2 versos nas páginas 107 a 113 
do livro de Ensino Religioso e decorar para 
apresentar em aula. 

LÍNGUA 
INGLESA 

 

Atividade 
avaliativa  

 
4,0 15/09 

Atividade avaliativa da  Unit 3 (lessons 9, 10, 11 
e 12) do livro didático. 
 

Aula prática  3,0 Durante o 
bimestre 

Será avaliado a participação de escuta e fala 
durante as aulas. 

ARTE 

Trabalho do 
livro didático 4,0 21/09 

 

Tarefa do livro didático de Artes Visuais e 
Musicalização, página 45 (arte com forma 
geométrica Círculo). 

Atividades  3,0 14/09 
 

Atividades descritas no E-class do Portal da 
CPB Educacional, referentes ao conteúdo da 
Unidade 3 – Contrastes, do livro didático de 
Artes Visuais e Musicalização. 



 

 
 

CÁLCULO DA MEDIA BIMESTRAL 
 

DISCIPLINAS: Língua Portuguesa e Matemática 
FÓRMULA: (AV+SI+TB+TD)/2 = MÉDIA BIMESTRAL 

INSTRUMENTO SIGLA VALOR 

Avaliação  AV 10,0 

Simulado SI 4,0 

Trabalho E-class TB 3,0 

Atividades Diárias TD 3,0 

 
 

DISCIPLINAS: História, Geografia, Ciências 
FÓRMULA: (Av+SI+TB+TD)/2 = MÉDIA BIMESTRAL 

INSTRUMENTO SIGLA VALOR 

Avaliação  AV 10,0 

Trabalho E-class TB 4,0 

Aula Prática AP 3,0 

Atividades Diárias TD 3,0 

 
 

DISCIPLINAS: Educação Física, Ensino Religioso, Inglês e Arte. 
FÓRMULA: (TB+AP+TD)/1 = MÉDIA BIMESTRAL 

INSTRUMENTO SIGLA VALOR 

Trabalho TB 4,0 

Aula Prática AP 3,0 

Atividades Diárias TD 3,0 

 
 

“NÃO FUI EU QUE ORDENEI A VOCÊ? SEJA FORTE E CORAJOSO! NÃO SE APAVORE NEM DESANIME, 
POIS O SENHOR, O SEU DEUS, ESTARÁ COM VOCÊ POR ONDE VOCÊ ANDAR" JOSUÉ 1:9 

 


